16.10.11 - 28. Eurorun Nitterden / Herbstlauf in Herne

Geschrieben von: Stefan Losch

TUSEM-Neuzugang Michael Scheele nahert sich stetig der 40-Minuten-Schallmauer, das
Donnerstagstrainig zeigt erste Frichte. Beim Eurorun
in Nutterden

nahe der hollandischen Grenze lief er bei guten Bedingungen dber 10 Kilometer

40:430 Minuten

. Die Strecke um den Wolfsberg weist zwei langere, etwas zéhe Steigungen auf. Insgesamt
belegte er Platz 11 (

2.M35

) unter 157 Finishern.

Weitere Infos: Veranstalterhomepage | Ergebnisse

===
Beim érstmalig ausgetragenen Herbstlauf im Gysenbergpark Herne hatte ein weiterer
Neuzugang die Nase weit vorne.

Marc Ritterswiirden

(Foto Veranstalter) wurde auf der profilierten Strecke (ahnlich dem dortigen Silvesterlauf)
Gesamtzweiter in

34:54 Minuten

und gewann seine Altersklasse M30. Die 33 vorne scheint nicht mehr allzu weit. Auch den
Daumen beherrscht er schon perfekt ;-)

Weitere Infos: Veranstalterhomepage



http://www.leichtathletik-nuetterden.de/
http://www.taf-timing.de/nuetterden2011
http://htt11.de/index.htm

