07.05.11 - DM 10.000m mit Laufertag

Geschrieben von: Stefan Losch

Zum 10. Geburtstag des Sportparks "Am Hallo" in Essen-Stoppenberg wurden dort erstmalig
die Deutschen Meisterschaften tiber 10.000m (Manner, Frauen und Senioren) sowie Uber
5.000m (weibliche Jugend) ausgerichtet. Erschienen war insbesondere bei den Damen (Foto
links) fast alles, was Rang und Namen hat. Publikumsliebling Sabrina Mockenhaupt (LG Sieg)
dominierte wie gewohnt die Konkurrenz und siegte locker in 33:34,99 vor Corinna Harrer
(Regensburg) und Veronica Pohl (Leverkusen), die noch knapp unter 34 Minuten blieben. Bei
den Mannern hieB der Sieger Musa Roba-Kinkal (Gelnhausen) mit 29:22,02 vor Uberraschung
Julian Fligel (Regensburg) in 29:36,37 (PB) und Triathlet Steffen Justus (Miinchen) in
29:50,28.

Die zuschauerfreundlichen, warmen Temperaturen des Tages machten allerdings den Sportlern
besonders im "Vorprogramm" ab 15:30 (Laufertag mit Kreismeisterschaften tiber 3.000m)
zu schaffen. Hier nahmen auch zahlreiche Tusemer teil. Obwohl die allermeisten Ergebnisse
wohl witterungsbedingt deutlich hinter den Erwartungen zurtickblieben, gab es doch einige
Kreismeister- und Vizetitel zu verzeichnen!

Die Ergebnisse des TUSEM iiber 3.000m im Uberblick:
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Name Jg. Klasse Zeit

Michele Maurice lhe 1991 Méanner 9:27,53

2;é‘llexander Ockl 1973 Senioren M35 9:53,51
Henning Schaferhoff 1996 MJB 10:17,67
Kevin Pilgrim 1993 MJA 10:21,23
Sarah Nocke 1996 WJB 11:48,58
Sarah Kuhl 1993 WJA 12:18,59
Julia Nocke 1993 WJA 12:37,01

Weitere Infos: LVN Kreis Essen (Link Ergebnisse)

Einige Fotos des Tages:



http://www.lvn-kreis-essen.de

07.05.11 - DM 10.000m mit Laufertag

Geschrieben von: Stefan Losch

3/6



07.05.11 - DM 10.000m mit Laufertag

Geschrieben von: Stefan Losch

4/6



07.05.11 - DM 10.000m mit Laufertag

Geschrieben von: Stefan Losch

5/6



07.05.11 - DM 10.000m mit Laufertag

Geschrieben von: Stefan Losch

6/6



