31.03.18 - 1. Neusser Osterlauf

Geschrieben von: Stefan Losch

Bei der Premiere des Osterlaufs in Neuss konnten sich Silvia und Ralph Michalka (fir das
Runningteam Grafenberg startend) tber die Halbmarathondistanz gute Platzierungen sichern.
Die Entscheidung fir einen Start in Neuss fiel recht spontan und erfolgte aus dem Training
heraus. Silvia belegte mit einer Zeit von 1:37:39 Stunden Platz 2 in der Frauenkonkurrenz
(1.W50), wahrend Ralph nach 1:31:04 Stunden als 16. Mann Zweiter in der M45 wurde. 460
Aktive finishten bei besten Laufbedingungen Uber die Distanzen 10km und HM.

Weitere Infos: Veranstalterhomepage



http://www.osterlauf-neuss.de/

