
Kreiswaldlaufmeisterschaften Essen 
16.1.2010 

Ergebnisliste  

 

Schüler M8 und M9, Schülerinnen W8 und W9 Waldlauf 850m 
 
  1. Eklou, Dodzi                01 TUSEM Essen                     3:24   1. M9    
  2. Butzer, Hannah              01 FC Stoppenberg LT               3:38   1. W9    
  3. Klejdzinski, Torben         02 Altenessener TV  1886            3:43   1. M8    
  4. Müller, Jan                 01 TUSEM Essen                     3:44   2. M9    
  5. Nickel, Lennart             01 TUSEM Essen                     3:45   3. M9    
  6. Pellinat, Felix             02 Altenessener TV  1886            3:46   2. M8    
  7. Pesch, Kristina             01 TUSEM Essen                     3:52   2. W9    
  8. Niehues, Vincent            01 LAV Essen / WTB                  3:52   4. M9    
  9. Schwittay, Niklas           02 Altenessener TV  1886            3:56   3. M8    
 10. Rink, Lukas                 02 TUSEM Essen                     3:56   4. M8    
 11. Bohmann, Leonie             01 LAC - THG Kettw ig e.V.          4:00   3. W9    
 12. Adams, Philipp              01 TUSEM Essen                     4:01   5. M9    
 13. Klein, Hannah               01 TUSEM Essen                     4:10   4. W9    
 14. Ferlings, Isabelle          03 TUSEM Essen                     4:16   1. W8    
 15. Dupre, Sophie               01 TUSEM Essen                     4:17   5. W9    
 16. Beyer, Hendrik              03 TUSEM Essen                     4:21   5. M8    
 17. Bleiß, Mark Christian       01 TUSEM Essen                     4:28   6. M9    
 18. Müller, Sarah-Alina         01 TUSEM Essen                     4:29   6. W9    
 19. Dupre, Joelle               03 TUSEM Essen                     4:33   2. W8    
 20. Baehr, Paul                 03 TUSEM Essen                     4:36   6. M8    
 21. Kammann, Ina                03 TUSEM Essen                     5:18   3. W8    
 22. Materna, Christoph          02 TUSEM Essen                     5:22   7. M8    

Schüler M10 - Schülerinnen W11 - Waldlauf 850m 
 
  1. Grommisch, Till             99 LAV Essen / WTB                  2:49   1. M11   
  2. Osebold, Felix              99 FC Stoppenberg LT               2:58   2. M11   
  3. Dembinski, Konrad           00 TUSEM Essen                     3:01   1. M10   
  4. Wißkirchen, Sebastian       99 TUSEM Essen                     3:03   3. M11   
  5. Glitzner, Finn              99 TLV Germania Üb erruhr           3:09   4. M11   
  6. Weldon, Onyema              99 TUSEM Essen                     3:15   5. M11   
  7. Urny, Leon                  99 TUSEM Essen                     3:16   6. M11   
  8. Jungblut, Pia               99 TUSEM Essen                     3:17   1. W11   
  9. Drange, Ton                 00 TUSEM Essen                     3:20   2. M10   
 10. Weigang, Mira               00 TUSEM Essen                     3:28   1. W10   
 11. D-heur, Jerome              00 LAC - THG Kettw ig e.V.          3:32   3. M10   
 12. Wrede, Elly                 00 LAV Essen / WTB                  3:35   2. W10   
 13. Freytag, Jakob              00 TUSEM Essen                     3:36   4. M10   
 14. Walther, Marc               99 TUSEM Essen                     3:38   7. M11   
 15. Swadlo, Lea                 00 TLV Germania Üb erruhr           3:40   3. W10   
 16. Buttmann, Jan               00 TUSEM Essen                     3:50   5. M10   
 17. Jansen, Caroline            99 TUSEM Essen                     3:51   2. W11   
 18. Ferlings, Daniel            99 TUSEM Essen                     3:55   8. M11   
 19. Lemmer, Henry               00 LAV Essen / WTB                  4:06   6. M10   
 20. Kelch, Charlotte            00 TUSEM Essen                     4:14   4. W10   
 21. Schwittay, Nina             99 Altenessener TV  1886            4:17   3. W11   
 22. Welle, Niklas               99 LAC - THG Kettw ig e.V.          4:26   9. M11   
 23. Stuers, Kai                 99 TUSEM Essen                     4:46  10. M11   
 24. Schakau, Christoph          99 TUSEM Essen                     5:19  11. M11   



Schüler und Schülerinnen A und B, Waldlauf 1500m 
 
  1. Möller, Niko                95 TLV Germania Üb erruhr           5:18   1. M15   
  2. Schäferhoff, Henning        96 TUSEM Essen                     5:25   1. M14   
  3. Jakoby, Jan                 95 FC Stoppenberg LT               5:29   2. M15   
  4. Eisenberg, Rebecca          95 FC Stoppenberg LT               5:31   1. W15   
  5. Klaus, Sven                 95 TUSEM Essen                     5:31   3. M15   
  6. Eckert, Malte               97 TLV Germania Üb erruhr           5:32   1. M13   
  7. Markuszewski, Dominik       95 TUSEM Essen                     5:36   4. M15   
  8. Nocke, Sarah                96 TLV Germania Üb erruhr           5:40   1. W14   
  9. Jakoby, Kay                 97 FC Stoppenberg LT               5:43   2. M13   
 10. Jans, Simon                 96 TLV Germania Üb erruhr           5:45   2. M14   
 11. Zwack, Linda                97 FC Stoppenberg LT               5:45   1. W13   
 12. Müller, Jens                96 TUSEM Essen                     5:51   3. M14   
 13. Trocha, Miriam              96 TUSEM Essen                     5:53   2. W14   
 14. Drees, Tillmann             95 TUSEM Essen                     5:53   5. M15   
 15. Keus, Tobias                97 TLV Germania Üb erruhr           5:55   3. M13   
 16. Ziegler, Patrick            97 FC Stoppenberg LT               5:56   4. M13   
 17. Mausfeld, Jan               97 FC Stoppenberg LT               5:59   5. M13   
 18. Schmitz, Julia              98 LAC THG Kettwig                  6:01   1. W12   
 19. Jaeger, Katharina           95 FC Stoppenberg LT               6:03   2. W15   
 20. Ruhrmann, Moritz            98 TUSEM Essen                     6:04   1. M12   
 21. Görnert, Marlon             95 FC Stoppenberg LT               6:05   6. M15   
 22. Detscher, Mike              98 LAV Essen / WTB                  6:07   2. M12   
 23. Dranganski, Felix           98 FC Stoppenberg LT               6:08   3. M12   
 24. Neuse, Nina                 98 LAV Essen / WTB                  6:13   2. W12   
 25. Siemann, Lea                96 TUSEM Essen                     6:17   3. W14   
 26. Maleika, Malte              98 TUSEM Essen                     6:19   4. M12   
 27. Pöpplow, Frauke             97 LAV Essen / WTB                  6:21   2. W13   
 28. Schilling, Jan              98 TUSEM Essen                     6:28   5. M12   
 29. Potthast, Luisa             97 LAV Essen / WTB                  6:29   3. W13   
 30. Olbermann, Birthe           98 LAV Essen / WTB                  6:31   3. W12   
 31. Michel, Carlotta            97 TLV Germania Üb erruhr           6:32   4. W13   
 32. Döring, Luisa-Sophie        95 TLV Germania Üb erruhr           6:35   3. W15   
 33. Bednarzik, Jan              96 FC Stoppenberg LT               6:38   4. M14   
 34. Jahn, Simon                 98 TLV Germania Üb erruhr           6:47   6. M12   
 35. Sonnenschein, Melina        95 TUSEM Essen                     6:48   4. W15   
 36. Schweickert, Paulina        96 LAC THG Kettwig                  6:49   4. W14   
 37. Jaeger, Sandra              95 FC Stoppenberg LT               6:50   5. W15   
 38. Maas, Valerie               98 LAV Essen / WTB                  6:52   4. W12   
 39. Lerch, Calvin               97 LAC THG Kettwig                  6:52   6. M13   
 40. Brandt, Lara                98 MTG Horst Essen                  6:54   5. W12   
 41. Lockmann, Michelle          98 TUSEM Essen                     6:55   6. W12   
 42. Castillo Hernandez, Chana   98 TUSEM Essen                     6:57   7. W12   
 43. Niehuis, Joelle             98 LAV Essen / WTB                  7:04   8. W12   
 44. Hassek, Tristan             98 FC Stoppenberg LT               7:05   7. M12   
 45. D-heur, Leonie              98 LAC THG Kettwig                  7:21   9. W12   
 46. Weigang, Jana               97 TUSEM Essen                     7:45   5. W13   
 47. Timpf, Annika               95 TUSEM Essen                     7:47   6. W15   
 48. Conrad, Katharina           97 TUSEM Essen                     7:47   6. W13   
 49. Bremer, Sophie              98 TUSEM Essen                     8:24  10. W12   
 50. Bielefeld, Anna             97 LAC THG Kettwig                  8:54   7. W13   
 

Jugend Waldlauf 4400m 
 
  1. Lenz, Valentin              93 SVD Tria Essen                 14:40   1. MJB   
  2. Karst, Fabian               91 SVD Tria Essen                 15:17   1. MJA   
  3. Bessling, Markus            91 TUSEM Essen                    15:24   2. MJA   
  4. Vössing, Annika             92 SVD Tria Essen                 15:32   1. WJA   
  5. Jakoby, Tyll                94 FC Stoppenberg LT              16:39   2. MJB   
  6. Kreutzer, Kaspar            96 MTG Horst Essen                 16:43   3. MJB   



  7. Loskyll, Maurice            93 SVD Tria Essen                 17:01   4. MJB   
  8. Kappen, Ricarda             95 SVD Tria Essen                 17:34   1. WJB   
  9. Grotehans, Felix            93 FC Stoppenberg LT              17:45   5. MJB   
 10. Schmidt, Henning            94 FC Stoppenberg LT              17:51   6. MJB   
 11. Bennenhei, Nils             92 SVD Tria Essen                 18:00   3. MJA   
 12. Ströttchen, Maximilian      93 FC Stoppenberg LT              18:06   7. MJB   
 13. Pospiech, Annika            94 LAV Essen / WTB                 18:28   2. WJB   
 14. Sprink, Tim                 94 FC Stoppenberg LT              18:43   8. MJB   
 15. Wenzel, Martin              94 TUSEM Essen                    18:55   9. MJB   
 16. Dannehl, Nina               93 TUSEM Essen                    18:59   3. WJB   
 17. Kuhl, Sarah                 93 TUSEM Essen                    19:22   4. WJB   
 18. Nocke, Julia                93 TUSEM Essen                    19:40   5. WJB   
 19. Mönert, Justin              94 FC Stoppenberg LT              19:41  10. MJB   
 20. Bennenhei, Marie            94 SVD Tria Essen                 20:32   6. WJB   
 21. Haberscheidt, Michelle      94 FC Stoppenberg LT              20:57   7. WJB   
 

Männer und Frauen - Waldlauf 10200m 
 
  1. Graute, Matthias            83 TRC Essen 84                   33:59   1. M     
  2. Mentzen, Jörg               79 Ayyo Team Essen                 36:06   1. M30   
  3. Klauke, Tim                 89 SVD Tria Essen                 36:12   2. M     
  4. Tertünte, Björn             73 MTG Horst Essen                 37:54   1. M35   
  5. Albrecht, Jörg              69 RWE Starlight T eam Essen       38:14   1. M40   
  6. Karst, Michael              62 SVD Tria Essen                 39:31   1. M45   
  7. Kriege, Maricus             66 TRC 84 Essen                   39:58   2. M40   
  8. Sadrozinski, Axel           68 RWE Starlight T eam Essen       40:51   3. M40   
  9. Brake, Carsten              79 RWE Starlight T eam Essen       41:10   2. M30   
 10. Trebing, Christoph          67 TRC 84 Essen                   41:42   4. M40   
 11. Zilian, Lars                73 LAV Essen Werde ner TB          42:56   2. M35   
 12. Hentrich, Rainer            52 Gerscheder SV E ssen            43:19   1. M55   
 13. Niehues, Silke              72 TUSEM Essen                    44:53   1. W35   
 14. Howar, Hans Jürgen          54 TVK 1877 e.V.Es sen             46:26   2. M55   
 15. Schuster, Ralf              61 TC Kray 1892 e. V.              47:13   2. M45   
 16. Barthlen, Dr. Gregor        49 TVK 1877 e.V.Es sen             47:17   1. M60   
 17. Wendler, Judith             71 RWE Starlight T eam Essen       47:31   2. W35   
 18. Jamsek, Peter               58 TC Kray 1892 e. V.              49:01   1. M50   
 19. Casella, Marco              63 TRC Essen 84                   49:21   3. M45   
 20. Perrey, Mareike             83 RWE Starlight T eam Essen       49:26   1. F     
 21. Tissarek, Karl              58 TC Kray 1892 e. V.              50:55   2. M50   
 22. Copellaro, Christian        67 TUSEM Essen                    50:58   5. M40   
 23. Sprink, Thomas              63 FC Stoppenberg LT              51:16   4. M45   
 24. Sprink, Karin               67 FC Stoppenberg LT              53:29   1. W40   
 25. Mehl, Monika                71 LT Kettwig 2000                 54:44   3. W35   
 26. Ströttchen, Bernd           47 FC Stoppenberg LT              59:31   2. M60   
 27. Wenda, Herbert              48 TUSEM Essen                  1:01:44   3. M60   
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