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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1 451 Pyka, Dennis 72 LG TELIS FINANZ Regensburg/Miin M35 1 1 1:.0859 2:20:53 2:20.54 320
2 1846 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid/Coesfeld MHK 1 2 110115 2:22:26  2:22:27 322
3 1447 Lafrenz, Fabian 66 LG Neckar-Enz/Bietigheim-Bissinge M40 1 3 114:36  2:29:31  2:29:33 332
4 1542 Giesen, Boris 77 VER Unterbruch LG/- M30 1 4 1:16:.05 2:30:10 2:30:11 3:33
5 1660 Kwekkeboom, Thorsten 72 LG Alpen/Rheinberg-Wallach M35 2 5 11436 23230 2:32:31  3:36
6 1487 Jakel, Robert 64 TUS 08 Lintorf/Ratingen M45 1 6 1:14:36 2:33:32 2:33:33 3:38
7 1534 Billig, Rainer 61 TV Roetgen/Roetgen M45 2 7 1:17.06 23537 2:35:38 3:41
8 1599 Rottler, Andreas 67 TuS Deuz/Siegen M40 2 8 1:16:48 2:3540 2:3542 3:41
9 1472 Borka, Jens 79 TUSEM Essen/Essen M30 2 9 1:18:35 2:35:58 2:36:00 3:41

10 1471 Petersen, Kevin 85 Ayyo Team Essen/Essen MHK 2 10 1:17:44 2:36:37 2:36:39 3:42
11 1488 Freitag, Michael 62 TUS 08 Lintorf/Dusseldorf M45 3 11 11745 2:37:53 2:37.54 344
12 1508 Aymanns, Theo 66 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch M40 3 12 11746 2:38:15 2:38:16 3:45
13 1735 Karwinkel, Helmut 69 LV Oelde/Harsewinkel M40 4 13 111952 2:39:36  2:39:40 3:46
14 1601 Senner, Andreas 69 TuS Deuz/Siegen M40 5 14 11950 2:39:59 2:40:04 3:47
15 1936 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV/Chemnitz M35 3 15 1:18:54 2:40:.03 2:40.04 347
16 1474 Ockl, Alexander 73 TUSEM Essen/Velbert M35 4 16 1:19:54 2:40:34 2:40:36 3:48
17 1106 Goltsch, Tillmann 78 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M30 3 18 1:21:25 2:42.07 24210 3:50
18 1720 Hille, Pascal 83 ESV Miinster/Steinfurt MHK 3 19 11746 2:42:36 2:42:37  3:51
19 1458 Lieberz, Martin 77 Team Essen/- M30 4 20 1:19:55 24333 24334 352
20 1860 Przybilla, Roland 67 DJK Giitersloh/Rietberg M40 6 21 111953 2:43:52 2:43:56 3:53
21 1481 Ellebrecht, Detlef 66 SSG Kénigswinter/Troisdorf M40 7 22 1:19:28 2:44:04 2:44:.06 353
22 1090 Greis, Volker 70 Lauf Team Unna 1997/Fréndenberg M35 5 23 1:22:28 2:44:32 2:44:37 353
23 1537 Porten, Benjamin 82 TSV Solingen/Solingen MHK 4 24 11853 2:44:46 2:44:48 354
24 1598 Brockfeld, Stefan 66 TuS Deuz/Netphen M40 8 25 1:22:.09 2:44:47 2:44:50 354
25 1333 Bruns, Detlev 65 LSF Miinster/Miinster M40 9 26 111950 2:44:50 2:44:56 3:54
26 960 Kimmann, Michael 66 LG Neckar-Enz/Bietigheim-Bissinge M40 10 27 1:20:18 2:45:04 2:45:06 3:54
27 1511 Gronewold, Thomas 70 TV Refrath/- M35 6 28 111929 24531 24532 3:55
28 638 Mudiller, Dr. Mario 67 TSV Ebersheim/Mainz M40 11 29 1:22.09 24540 24542 355
29 1459 Bdckmann, Manfred 56 Alfterer SC/Bonn M50 1 30 1:22.09 24550 2:4551 355
30 1112 Skopnik, Manuel 72 TV Refrath/Kerpen M35 7 31 1:19:28 2:46:35 2:46:36 3:56
31 1738 Freitag, Wolfgang 67 LV Oelde/Rietberg M40 12 32 1:20:27 2:46:36 2:46:40 3:56
32 1529 MIynski-Wiese, Alexander 66 TV Roetgen/Roetgen M40 13 33 1:21:28 2:46:46 2:46:52 3:57
33 1755 Schulte, Stephan 65 Marathon Soest/- M40 14 34 1:20:17 24650 2:46:53 357
34 2218 Longrée, Max 81 Tria Kettwig/Essen MHK 5 35 1:25:15 2:47.05 24710 357
35 482 Claesges, Michael 64 ASV LT Kemperdick/Hilden M45 4 36 1:23:22 24731 2:47:34 358
36 1901 Ballweg, Joerg 70 TSV Solingen/Solingen M35 8 37 1:23:25 2:47:45 2:47:48 3:58
37 483 Fickers, Daniel 66 SC Buetgenbach/Blillingen M40 15 38 111953 2:48:05 2:48:09 3:59
38 1752 Schneider, Gerhard 50 CVJM Siegen/Siegen M55 1 39 1:23:23 2:48:07 2:48:10 3:59
39 1740 Stutenbaumer, Martin 64 LV Oelde/Beckum M45 5 40 1:23:21 2:48:.09 24813 3:59
40 634 van der Velde, Markus 65 LSF Miinster/Miinster M40 16 41 1:23:24 2:48.09 24812 3:59
41 1315 Bente, Heiner 64 Beckedorfer SV/Beckedorf M45 6 42 1:23:25 24820 24822 3:59
42 1491 Backes, Burkhard 64 LG Monchengladbach/- M45 7 44  1:23:51 2:48:49 24852 4:.00
43 1242 Hegerath, Jorg 68 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch - Pf M40 17 45 1:23:24 249.01 2:49:03 4:00
44 1483 Penno, Winfried 69 SSG Konigswinter/Stdlohn M40 18 46 1:22:31 2:49:.07 2:49:09 4:00
45 1108 Pavlic, Josh 66 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M40 19 47 1:2351 24932 24935 4.01
46 1971 Kuhlmann, Klaas 71 -IGelsenkirchen M35 9 48 1:20:48 24942 24944 401
47 1091 Hammel, Edgar 61 LG Neckar-Enz/Freiberg M45 8 49 12349 24948 24952 4.01
48 1733 Griinebaum, Manfred 57 LV Oelde/Celde M50 2 50 1:23:23 2:50:06 2:50:09 4:01
49 1486 Franssen, Andreas 63 SSG Konigswinter/Bergisch Gladba M45 9 51 1:23:45 2:50:08 2:50:10 4:01
50 1109 Wolf, Dirk 76 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M30 5 52 1:22:36 2:50:09 2:50:12 4:.01
51 1048 Fischer, Reiner 64 LG Neckar-Enz/Markgroningen M45 10 53 1:23:49 2:50:27 2:50:31  4:.02
52 422 Piitz, Hans-Dieter 61 LC Bergheim/Bergheim M45 11 54 1:25:17 2:50:33 2:50:39  4:02
53 1732 Kaldewei, Philipp 81 LV Oelde/Oelde MHK 6 56 1:23:28 2:50:39 2:50:44 4:02
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54 1421 Schirmer, Ridiger 65 ART Diisseldorf/Diisseldorf M40 20 57 1:22.15 2:50:58 2:51:.01 4.03
55 1757 Schrage, Burkhard 78 Marathon Soest/Wickede M30 6 58 1:20:53 2:51:26 2:51:29  4:.03
56 1138 Herwig, Uwe 67 Team Paulaner Ahlen/Ahlen M40 21 59 1:25:16 2:51:34 2:51:41 4:.03
57 1596 Behlau, Thorsten 67 LG Deiringsen/- M40 22 60 1:23:50 2:51:41 2:51:45 4:.04
58 938 Teufel, Riidiger 66 LG Neckar-Enz/Hemmingen M40 23 61 1:23:50 2:51:46 2:51:50 4:04
59 1193 Schiiler, Rolf 64 LC Eschenburg/Eschenburg M45 12 62 1:28:30 2:51:54 2:51:56 4:.04
60 1370 Kehrbusch, Gerd 67 Athletik Waldniel/Briiggen M40 24 63 1:23:20 2:52:00 2:52:05 4:.04
61 1549 Kirchner, Rainer 84 OSC Waldniel/- MHK 7 64 1:28:26 2:52:34 2:52:41 4.05
62 1485 Nicolay, Thomas 64 SSG Konigswinter/Bad Honnef M45 13 65 1:23:51 2:52:42 2:52:44  4:.05
63 1986 Niklass, Kai 86 TRC Essen '84/0Oberhausen MHK 8 66 1:24:39 2:52:43 2:52:47 405
64 1504 Schonlau, Dirk 68 TSV Viktoria Milheim/Milheim M40 25 67 1:26:42 2:52:51 2:52:58 405
65 1107 Kamp, Mathias 68 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M40 26 68 1:23:25 2:53:03 2:53:06 4.06
66 1213 Gebhardt, Dirk 71 Briihler TV 1879/Koin M35 10 69 1:20:19 2:53:10 2:53:12 4:06
67 993 Baumm, Roland 54 SC Bayer 05 Uerdingen/Krefeld M55 2 70 1:2319 25321 2:53:22  4:.06
68 1203 Frehe, Timo 80 RTC Frechen 80/Frechen MHK 9 71 1:26:32 2:53:57 2:54:00 4:.07
69 1718 Hausdorf, Uwe 62 Marathon-Club Menden/Frondenber M45 14 72 1:26:26 2:54:31 2:54:38 4.08
70 1499 Lither, Markus 63 DJK VFR Miilheim Saarn/Miilheim  M45 15 73 1:27:28 2:54:32 2:54:45 4:.08
71 1712 Schone, Burkhard 64 Marathon-Club Menden/Balve M45 16 74 1:24:48 2:54:36 2:54:42 4.08
72 1545 Wanijek, Stefan 67 Athletik Waldniel/Schwalmtal M40 27 75 1:25:18 2:54:45 2:54:49 4.08
73 1456 Braumann, Oskar 68 Post-Sport-Telekom Trier/- M40 28 76 1:26:15 2:54:45 2:54:51  4.08
74 1749 Molsbeck, Norbert 58 LC Solbad Ravensberg/Harsewinkel M50 3 77 1:24:51 2:55:06 2:55:09 4.08
75 1734 HaRler, Peter 69 LV Oelde/Oelde M40 29 78 1:25:58 2:55:09 2:55:13  4:09
76 1662 De Rycke, Dirk 62 BEL ABES-Edegem/Mortsel M45 17 79 1:25:50 2:55:43 2:55:50 4:09
77 1076 Diinner, Joachim 62 SV Bergisch Gladbach/Bergisch Gla M45 18 80 1:27:55 2:55:57 2:56:04 4:10
78 890 Wirtz, Dirk 72 Team Aroma Ahoi/Duisburg M35 11 81 1:27:49 2:55:59 2:56:03 4:10
79 515 Gouders, Michael 69 DLC Aachen/Aachen M40 30 82 1:24:57 2:56:00 2:56:04 4:10
80 1586 Topper, Thomas 63 LG Opelaner Bochum/Dortmund M45 19 83 1:27:21 2:56:04 2:56:36 4:10
81 1431 Kiefer, Michael 75 TV Angermund/Velbert M30 7 84 1:27:51 2:56:15 2:56:25 4:10
82 1861 Elsner, Burkhard 58 DJK Giitersloh/Giitersloh M50 4 85 1:26:42 2:56:28 2:56:36 4:10
83 2264 peicht, Andreas 67 BSG Springorum Bochum/Bochum M40 31 86 1:29:.02 2:56:29 2:56:32 4:10
84 2276 Sachs, Marco 69 LC Eschenburg/Eschenburg M40 32 87 1:28:31 2:56:32 2:56:34 4:11
85 1679 Franik, Volker 77 LG Wuppertal/Wuppertal M30 8 88 1:25:21 2:56:35 2:56:39 4:11
86 1531 Wermers, Thomas 61 TV Roetgen/Aachen M45 20 89 1:27:15 2:57:02 2:57.07 4:11
87 1150 Offermann, Christian 85 -/\Werne MHK 10 90 1:27:34 2:57:.03 2:57:.06 411
88 1081 Bartkowiak, Ulrich 73 Starlight-Team Essen/Gelsenkirche M35 12 91 1:26:08 2:57:26 2:57:31 412
89 1194 Braun, Jorg 69 LC Eschenburg/Eschenburg M40 33 92 1:28:30 2:57:34 2:57:37 412
90 1784 Birkner, Rldiger 64 MTV Seesen/Seesen M45 21 93 1:27:39 2:57:40 2:57:42 412
91 1587 Pelzer, Dieter 67 LG Opelaner Bochum/Hattingen M40 34 94 1:28:20 2:57:43 2:57:50 4:12
92 1217 Storzer, Christian 70 Nordtriathleten/Oberhausen M35 13 95 1:28:18 2:57:51 2:58:01 4:12
93 1845 Roodzant, Hans 60 NLD -/Arhem M45 22 96 1:28:46 2:57:53 2:57:54 412
94 1649 Gaarmann, Dirk 7 ViL Blickeburg/Nienstadt M35 14 97 1:23:23 2:57:56 2:57:59 4:12
95 1611 Krause, Frank 64 WIR BEI HKM/Duisburg M45 23 98 1:28:47 2:58:02 2:58:112 413
96 1495 Jago, Andreas 62 LG Monheim/Baumberg/Solingen ~ M45 24 99 1:27:57 2:58:11 2:58:119 4:13
97 1283 Krutschinna, Benny 89 -/Bochum MHK 11 100 1:27.40 2:58:16 2:58:27 4:13
98 589 Vieler, Jens 67 Team Ronja/Hagen M40 35 101 1:2855 2:58:34 2:5843 413
99 1192 Gawlik, Dr. Arnold 58 -IGeldern M50 5 102 1:28:57 2:58:36 2:58:45 4:13
100 1477 Strlimpel, Jorn 77 VT 1859 Kempen/Kempen M30 9 103 1:27:13 2:58:38 2:58:45 4:13
101 1083 Landsberg, Hans-Peter 66 Vil Engelskirchen/engelskirchen M40 36 104 1:27:56 2:58:39 2:58:46 4:14
102 1246 Schwarz, Hans-Jiirgen 63 Alemannia Aachen/Aachen M45 25 105 1:28:56 2:58:40 2:5849 4:14
103 1066 Schmidt-Fehrenbacher, Volk 58 LT Alt-Erkrath/Erkrath M50 6 106 1:29:02 25845 2:58:51 4:14
104 557 Kremer, Mathias 79 BSG Springorum Bochum/Bochum  M30 10 107 1:26:38 2:58:46 2:58:52 4:14
105 1466 Becher, Johannes 68 Adler-Langlauf Bottrop/Essen M40 37 108 1:26:41 2:58:47 2:5851 414
106 1713 Poloschek, Manfred 80 Marathon-Club Menden/Menden MHK 12 109 1:28:59 2:58:49 25856 4:14
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107 1434 Friede, Oliver 70 Marathon Soest/Ense M35 15 110 1:28:58 2:58:51 2:58:59 4:14
108 1621 Furgol, Waldemar 64 BSG Sparkasse Werl/Ense M45 26 111 1:28:59 2:58:52 2:58:59 4:14
109 300 Steinmann, Eike 78 TSV Kirchdorf/Hanover M30 11 112 1:28:56 2:58:52 2:59:.01 4:14
110 1035 Schmidt, Heiko 73 -IDiisseldorf M35 16 113 1:28:57 2:58:56 2:59:.08 4:14
111 1473 Steinmann, Dr. Jorg 78 TUSEM Essen/Essen M30 12 114 1:29:.05 2:59:00 2:59:.00 4:14
112 1498 Knappe, Jorg 66 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim M40 38 115 1:27:36 2:59:.08 2:59:14 414
113 1739 Buntenkétter, Achim 68 LV Oelde/Oelde M40 39 116 1:2855 259112 2:59:23 414
114 1595 HelR, Manfred 59 LG Deiringsen/- M50 7 117 1:2859 25915 2:59:19 4:14
115 1028 Weber, Sascha 76 Marathon Steinfurt/Steinfurt M30 13 118 1:2813 2:59:24 2:59:35 4:15
116 1530 Butler, Richard 64 IRL TV Roetgen/Herzogenrath M45 27 119 1:28:23 2:59:38 2:59:44 4:15
117 1535 Wolter, Hans-Jiirgen 63 LG Siebengebirge/Kdnigswinter M45 28 120 1:29:29 2:59:58 3:00:09 4:15
118 1451 Hammer, Matthias 62 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Steineba M45 29 121 1:27:23 3:.00:02 3:00.06 4:15
119 1759 Lehmann, Dirk 69 LG Lust am Laufen Unna/Unna M40 40 122 1:27:37 3:.00.03 3:00:10 4:16
120 1032 Hoverath, Christian 83 Triminators TV Voerde/Disseldorf  MHK 13 123 1:29:00 3:00:12 3:00:22 4:16
121 797 Frohlingsdorf, Hermann 60 -ISprockhdvel M45 30 125 1:26:09 3:.00:31 3:00:37 4:16
122 1452 Mockenhaupt, Armin 67 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Malberg M40 41 126 1:27:23 3:.00:35 3:00:40 4:16
123 1714 Wanske, Thomas 65 Marathon-Club Menden/Rédinghaus: M40 42 127 1:2857 3:.00:47 3:.00.57 417
124 1705 Milch, Martin 75 LC Rapid Dortmund/Hannover M30 14 128 1:26:52 3:.01:09 3:01:20 4:17
125 477 Veith, Dietmar 58 DJK Elmar Kohlscheid/Aachen M50 8 129 1:2826 3.01:11 3:.01:15 417
126 2005 Meisel, Andreas 64 SC Rahmede/Breckerfeld M45 31 130 1:28:33 3:.01:37 3:.01:43 4:.18
127 545 Alder, Dr. Thomas 69 FIRST/Viersen M40 43 131 1:28:27 3:.01:43 3:.01:48 4:18
128 1041 GlaR, Josef 73 -/Amsberg M35 17 132 1:28:58 3:.01:47 3:01:58 4:18
129 555 Conredel, Martin 87 RC Liidenscheid '98/Werdohl MHK 14 133 1:28:56 3:.01:48 3:.01:58 4:18
130 462 Korytowski, Frank 62 BSG Sparkasse Essen/Essen M45 32 134 1:31:30 3:02:.02 3:02:09 4:18
131 1723 Maletz, Steffen 69 SUS Oberaden/Bergkamen M40 44 135 1:28:27 3:.02.14 3:.02:26 419
132 1715 Wassmuth, Jens 61 Marathon-Club Menden/- M45 33 136 1:27:34 3:.02:18 3:.02.24 419
133 1291 Brinkmeier, Ulf 70 ERGO sports Diisseldorf/Langenfeld M35 18 138 1:28:54 3.02:32 3:.0242 4:19
134 1045 Rogge, Matthias 70 SC Wiking Herne/Herne M35 19 139 1:28:56 3:.03:06 3:03:16 4:20
135 1484 Kuhrau, Timo 60 SSG Kénigswinter/Hess. Lichtenau  M45 34 140 1:28:41 3:.03:15 3:03:23 4:20
136 1137 Wollschke, Ralf 63 RSF Ahlen Team Paulaner Ahlen/A  M45 35 141 1:30:52 3:.03:41 3:.03.53 4:21
137 1597 Natzke, Holger 58 TuS Deuz/Netphen M50 9 142 1:25:43 3.04:04 3:04:06 4:21
138 1449 Luxen, Richard 59 LG Vulkaneifel/Blankenheim M50 10 143 1:21:51 3:.04:09 3:.04:112 4:21
139 935 Schulz, Daniel 77 BUGA 2011/Koblenz M30 15 144 1:30:02 3:.04:21 3:04:34 4:22
140 683 Stratling, Benedikt 68 Adler-Langlauf Bottrop/Oberhausen M40 45 145 1:24:52 3:.04:26 3:04:29 422
141 1937 Stratmann, Bernhard 70 TVR 1877 Essen/Hattingen M35 20 146 1:28:55 3:.04:27 3:04:37 4:22
142 1298 Jungwirth, Rudi 65 TV Utfort-Eickk MOERS M40 46 147 1:26:146 3:.04:52 3:04:53 4:22
143 1126 Schmidt, Daniel 83 TRC-Essen '84/Essen MHK 15 148 1:28:56 3:.04:53 3:05:.02 4:22
144 1538 Kirsch, Alfred 60 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M45 36 149 1:31:58 3:04:53 3:05.06 4:22
145 657 Weiner, Thorsten 79 -/Berlin M30 16 150 1:28:55 3:.05:01 3:.05:113 4:23
146 1532 Pipper, Kurt 57 TV Roetgen/Roetgen M50 11 151 1:28:29 3:.05:29 3:05:35 4:23
147 1348 Lawrenz, Leif 80 -/Duisburg MHK 16 152 1:28:55 3:.05:35 3:.0545 4:23
148 597 Herrmann, Dietmar 56 VAL Biickeburg/Biickeburg M50 12 153 1:28:57 3:.05:50 3:05:59 4:24
149 1540 Winkens, Karsten 70 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M35 21 154 1:31:58 3:.05:52 3:06:05 4:24
150 1444 Mahner, Klaus 68 SG Holzheim/Neuss M40 47 155 1:31:57 3:05:58 3:.06:12 4:24
151 1302 Starcevic, Zeliko 68 HRV LT Karlsruhe/Karlsruhe M40 48 156 1:30:112 3:06:05 3:06:17 4:24
152 1501 Kracht, Olaf 61 DJK VFR Miilheim Saarn/Miilheim  M45 37 157 1:2811 3:.06:16 3:06:31 4:24
153 1613 Dorobeck, Burkhard 61 Angerland LT Lintorf/Diisseldorf M45 38 158 1:29:114 3:.06:24 3.06:29 4:25
154 1497 Vogt, Wolfgang 59 LG Monheim/Baumberg/Monheim M50 13 159 1:29:112 3:06:33 3:.06:44 4:25
155 1506 Schmitz, Walter 64 SV Mutscheid/Odesheim M45 39 160 1:34:30 3:06:33 3:.0646 4:25
156 1761 Matlok, Helmut 60 LG Lust am Laufen Unna/- M45 40 161 1:28:27 3:.06:33 3:06:40 4:25
157 717 Marz, Georg 67 DJK Herzogenrath/Herzogenrath M40 49 162 1:3344 3.0643 3:06:58 4:25
158 1144 Wilbertz, Johannes 88 DLC Aachen/Aachen MHK 17 163 1:34:32 3:.06:47 3:.07.07 4:25
159 761 Temmler, Gerd 73 -[Essen M35 22 164 1:32.00 3:.06:58 3:.07:12 4:25
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160 1546 Miiller, Burkhard 54 Athletik Waldniel/Briiggen M55 3 165 1:31:30 3:.07.00 3:07:.09 4:25
161 455 Dudek, Jorg 67 -[Herne M40 50 166 1:28:15 3:.07:26 3.07:35 426
162 1632 Mdchel, Uwe 64 Angerland LT Lintorf/Ratingen M45 41 167 1:2858 3:07:32 3:.07:39 4:26
163 1536 von Swiontek, Patrick 81 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg/- MHK 18 169 1:28:58 3.07:58 3:08:08 4:27
164 500 Wesbuer, Thomas 66 la kuhweide/Ochtrup M40 51 170 1:33:25 3:.08:.04 3:08:17 4:27
165 1170 Heimrath, Ralf 61 DJK SuS Brambauer/Dortmund M45 42 171 1:29:43 3:.08:09 3:.08:17 4:27
166 1527 Simon, Hans-Christian 69 SV Diestelbruch-Mosebeck/Detmold M40 52 172 1:2913 3:.08:10 3:0820 4:27
167 680 Stahlmann, Frank 65 TG Neuss/Neuss M40 53 173 1:35.01 3:08:18 3:.08:31 4:27
168 1746 Potthoff, Bernhard 59 LC Solbad Ravensberg/Borgholzhau M50 14 174 1:31:30 3:08:30 3:08:36 4:28
169 1927 Gilitinger, Dr. Christoph 69 BSG Bund Berlin/Bonn M40 54 175 1:31:37 3:.08:39 3:08:49 4:28
170 1592 Mettner, Henry 54 USC Bochum/Bochum M55 4 176 1:33:41 3:.0840 3:0843 4:28
171 1284 Aretz, Achim 84 LSF Minster/Miinster MHK 19 177 1:2419 3.08:42 3.0847 428
172 1704 Zerweck, Daniel 65 LC Rapid Dortmund/Dortmund M40 55 178 1:28:55 3:08:44 3.08:55 4.28
173 1726 Kaminski, Martin 61 SUS Oberaden/Liinen M45 43 179 1:31:35 3:.08:49 3:.09:.01 4:28
174 1373 Witte, Bertram 75 LT Neuenheerse/Bad Driburg M30 17 180 1:28:48 3:08:55 3:.09:.04 4:28
175 1786 Brée, Dominique 81 SUS Schalke 96/Gelsenkirchen MHK 20 181 1:29:.06 3:08:55 3:09:00 4:28
176 937 Schierholz, Jorg 80 SV Siegfried Materborn/Kleve MHK 21 182 1:3211 3:09:04 3:09:.06 4:28
177 929 Kockro, Dietmar 62 -[Essen M45 44 183 1:31:37 3:09:07 3:09:23 4:28
178 1416 Fernholz, Jiirgen 48 LAV Oberhausen/Oberhausen M60 1 184 1:29:.03 3:.09:15 3:.09:20 4:29
179 698 Butzer, Martin 67 FC Stoppenberg LT/Essen M40 56 185 1:33:15 3:09:21 3:.09:35 4:29
180 962 Hornemann, Peter 62 Tri-m-Team/Vettweil} M45 45 186 1:34:54 3:.09:27 3:09:37 4:29
181 750 Hiesel, Claus-Peter 63 Tri-m-Team/Ziilpich M45 46 187 1:34:53 3:09:33 3:.0942 429
182 1432 Boven, Michael 84 TuS Haren/Haren MHK 22 188 1:23:23 3:.09:34 3:09:41 4:29
183 1907 Longree, Sebastian 75 Tria Kettwig/Essen M30 18 189 1:26:43 3.09:42 3.0947 429
184 1460 Cramer, Friedel 60 Alfterer SC/Alfter M45 47 190 1:25:25 3:.09:46 3:09:50 4:29
185 1064 de Kruiiff, Johannes 54 NLD LC Duisburg/Duisburg M55 5 191 1:29:11 30951 3:09:55 4:29
186 1149 Niesalla, Michael 80 -/Hagen MHK 23 192 1:31:34 3:09:55 3:10:15 4:30
187 1947 Niehues, Detlef 66 Fischaker Junge/Essen M40 57 193 1:2859 3:.09:56 3:10:10 4:30
188 1256 Breuer, Living Legend 63 LG-RWE-POWER/Bedburg M45 48 194 1:3240 3:09:59 3:10:13 4:30
189 869 Reuling, Christoph 68 LT BW Dingden/Rhede M40 58 195 1:32:38 3:110:02 3:10:18 4:30
190 1812 Springenberg, Bernd 70 Allg. Laufclub DVAG/Gelsenkirchen M35 23 196 1:30:58 3:10:10 3:10:17  4:30
191 2272 Wormann, Thomas 60 -IWitten M45 49 197 1:2852 3:10:28 3:10:36  4:30
192 1721 Delbriigge, Martin 70 SUS Oberaden/Kamen M35 24 198 1:29:20 3:10:49 3:110:59  4:31
193 1316 Hanke, Ingo 74 -ILnen M35 25 199 1:29:09 3:10:51 3:11:02 4:31
194 1238 Dillenhéfer, Ulrich 62 TSV Kirchlinde/Dortmund M45 50 200 1:34:27 3:10:58 3:11:18  4:31
195 685 Schmidt, Dietmar 63 LG Neckar-Enz/Sachsenheim M45 51 201 1:27:51 3:10:59 3:11:03  4:31
196 640 Risenberg, Michael 83 TV 1895 Steinheim/Steinheim MHK 24 202 1:29:37 31113 31121 4:31
197 1724 Biicker, Thorsten 68 SUS Oberaden/Bénen M40 59 203 1:36:.04 3:11:22 31133 432
198 459 Strunz, Dirk 72 Tri-Team-Sport Verl/Rietberg M35 26 204 1:33.07 3:11:23 31142 432
199 1027 Gehrke, Klaus 66 -IVelbert M40 60 205 1:3647 3:11:26 31145 432
200 1171 Rosin, Andreas 64 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 52 206 1:32.00 3:11:27 3:11:39 4:32
201 1803 Wille, Aro 65 SG Diinninghausen / Beckum/Becku M40 61 207 1:3419 31149 31214 432
202 1156 Kopp, Dieter 49 LG Remscheid/Remscheid M60 2 208 1:29:19 31157 31205 4:32
203 822 Tiiller, Carsten 71 -IVelbert M35 27 209 1:29:04 3:12:05 312113  4:33
204 578 Schirrmacher, Bjorn 79 -/Bottrop M30 19 210 1:33:43 3:12.06 3:12:22 4:33
205 1744 Janning, Franz 63 LV Oelde/- M45 53 212 1:33:32 31218 311232 4:33
206 2032 Kassanke, Roman 67 LV Oelde/Oelde M40 62 213 1:3330 3:12:20 3:12:34 433
207 1774 Weil, Hans-Christoph 67 -[Essen M40 63 215 1:34:21 3:12:27 31250 4:33
208 1507 Kuntz, Dirk 69 Osterather TV 1893/Meerbusch M40 64 216 1:34:112 31233 31241 433
209 764 Wolters, Dr. Andre 71 -IKéIn M35 28 217 1:29:26 31244 31254 4:34
210 1300 Heinemann, Christian 78 -/Lippstadt M30 20 218 1:3647 3:12:44 3:13.04 434
211 1650 Gieb, Willi 52 LG Neumiinster/Neumiinster M55 6 219 1:32:32 31249 3:13.00 4:34
212 2037 Lippmann, Sascha 75 SF Ennepetal/Ennepetal M30 21 220 1:3449 31259 3:13:15 434
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213 1517 Beckemper, Ingo 68 LC Nordhorn/Nordhorn M40 65 221 1:29:38 3:13:04 3:13:116 434
214 1031 Riedel, Axel 68 Eintracht Frankfurt e.V./Frankfurt am M40 66 222 1:36:36 3:113:.05 31323 4:34
215 1857 Menzel, Holger 78 SuS Oberaden/Kamen M30 22 223 1:38.07 3:13:.08 3:13:28 4:34
216 1956 Schmich, Christoph 67 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 67 224 1:30:.01 3:13:.09 31325 4:34
217 1450 Mundo, Siegfried 63 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Malberg M45 54 225 1:36:37 3:13:19 3:13:37 4:34
218 1653 Vorloeper, Klaus 67 SV Germania Twist/Twist M40 68 226 1:2833 3:113:23 31328 4:34
219 1702 Max, Gereon 72 LC Rapid Dortmund/Dortmund M35 29 227 1:27:34 31332 311343 4:35
220 1377 Gerdelmann, Frank 75 TuS Haren/Haren M30 23 228 1:31:51 3:13:36 3:13.42 4:35
221 1391 Knops, Michael 63 Tus Xanten Triathlon/Geldern M45 55 229 1:3557 31341 3:14.00 4:35
222 538 Grimm, Sven 68 -/[Hamburg M40 69 230 1:36:40 3:13.45 3:14.03 4:35
223 1590 Meding, Jérg 59 LG Opelaner Bochum/Velbert M50 15 231 1:2851 31347 31355 4:35
224 1004 Spéte, Florian 68 -/Hilden M40 70 232 1:3141 31349 3:14.04 4:35
225 1312 Lésing, Martin 58 LG RWE Power/Velbert M50 16 233 1:36:44 3:13:56 314115 4:35
226 1369 Litticke, Frank 69 Adler Weseke/Borken M40 71 234 1:36:52 3:13:58 31417 435
227 650 Kiatt, Jirgen 64 Celler Schwimm- Club/Celle M45 56 236 1:36:50 3:14:15 3:14:29 4:36
228 524 Metzner, Torsten 67 Haxter Lauffreunde Paderborn/Padel M40 72 237 1:36:08 3:14:16 3:14:31  4:36
229 871 Ullrich, Ralf 62 -Datteln M45 57 239 1:36:38 3:14:25 31453 4:36
230 1802 Faustmann, Peter 59 -[Essen M50 17 240 1:31:58 3:14:27 3:14:40 4:36
231 1157 Sobeck, Swen 69 SV Bayer08 Uerdngen/Duisbug M40 73 241 1:3416 3:14:34 31445 436
232 1578 von den Steinen, Ralf 64 -/Aachen M45 58 242 1:34:45 3:14:34 3:14:51  4:36
233 1318 Schlemper, Dirk 68 -/Aachen M40 74 243 1:3429 3:14:35 31451 436
234 681 Heider, Rolf 63 Galeria Kaufhof Sportverein/Kéln ~ M45 59 244 1:36:45 3:15.06 3:15:26 4:37
235 1403 Sicking, Dr. Frank 64 ME-Sport/Mettmann M45 60 245 1:3648 3:115:.06 31523 437
236 1725 Kosche, Reiner 65 SUS Oberaden/Liinen M40 75 246 1:32.15 3:15:18 3:15:31 437
237 1350 Pannek, Dr. Stephan 65 Heisse Hacken/Herdecke M40 76 247 1:38:53 31521 31542 437
238 1716 Schneider, Georg 56 Marathon-Club Menden/Menden M50 18 248 1:35:44 3:15:29 3:15:46 4:37
239 1624 Michael, Carsten 69 Tri-Team Dissen/Dissen M40 77 249 1:33.01 3:15:35 3:15:44 438
240 407 Kosters, Herbert 57 LT Union Wessum/Ahaus-Wessum M50 19 250 1:37:54 3:15:36 3:15:58 4:38
241 753 Kuckelt, Frank 60 F.A.C.E./Berlin M45 61 252 1:34:33 311545 3:16:.02 4:38
242 1952 Van Marwick, Klaus 56 OT Bremen/Delmenhorst M50 20 253 1:31:59 3:15:50 3:16:02 4:38
243 701 Kluger, Artur 73 -/Wuppertal M35 30 254 1:27:38 31554 3:16:.02 438
244 850 Huser, Dirk 65 LG Theater Essen/Essen M40 78 255 1:36:38 3:16:02 3:16:21 4:38
245 1539 Storms, Michael 71 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M35 31 257 1:3841 316117 3:16:36  4:39
246 1310 Tews, Karl-Heinz 50 LLG Sankt Augustin/Remscheid M55 7 258 1:34:55 3:16:22 3:16:39  4:39
247 1196 Mergelmeyer, Hans-Bernd 66 TuS Borgloh/Hilter M40 79 259 1:37:34  3:16:39  317.02 439
248 548 Patzelt, Jorn 68 TV Gronau/Gronau M40 80 260 1:40:25 3:16:51 3:16:59 4:39
249 1583 Clemens, Horst 38 LC Paderborn/- M70 1 261 1:3442 3:17:.05 3:17.09 4:40
250 789 Holstein, Dirk 64 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 62 263 1:3349 31713 31729 440
251 1366 Kontgen, Rudolf 57 LG RWE Power (RWE Power AG) M50 21 264 1:38:53 31715 3:17:31  4:40
252 1528 Torkildsen, Jorg 67 Nur fiir mich/Oberhausen M40 81 265 1:3453 31718 3:17:38 440
253 1496 Blasberqg, Frank 64 LG Monheim/Baumberg/Monheim ~ M45 63 266 1:37.06 3:17:31 3:17:50 4:40
254 1079 Sommer, Dennis 74 Summer-Runner/Engelskirchen M35 32 267 1:36:08 3:17:40 31754 441
255 968 Sauer, Udo 63 Greif Club/Kiirten M45 64 268 1:37:22 31740 31800 441
256 1656 Janke, Volkmar 63 EFG Nordenham/Nordenham M45 65 269 1:35:30 3:17:52 3:18:12 4:41
257 619 Jatzlau, Guido 71 -IDiisseldorf M35 33 270 1:37:38 31759 31817 441
258 1438 Niehus, Gerd 60 Sportfreunde Neersbroich/Korschent M45 66 271 1:39:40 3:18.00 3:18:08 4:41
259 1111 Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria Milheim/Mlheim M65 1 272 1:3655 3:118:04 31815 441
260 978 Penno, Hermann 65 -/Stidlohn M40 82 274 1:29:01 3:18:11 3:18:16 4:41
261 1878 Birill, Holger 64 DE LG DUV/Essen M45 67 275 1:37:19 31811 31830 4:41
262 1179 Steinig, Marco 68 -IKaarst M40 83 276 1:38:25 3:118:13 31831 441
263 740 Cremer, Dr. Jorg 72 TV 1848 Monchengladbach/Monche M35 34 277 1:36:54 3:18:14 3:18:33 441
264 1268 Willamowski, Arnd 68 -/Bochum M40 84 279 1:39:36 3:18:24 3:1847 442
265 1159 Heck, Torben 89 Marathon-Club Menden/Balve MHK 25 280 1:2642 3:18:32 3:18:38 442
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266 952 Schellin, Holger 73 -/Unna M35 35 281 1:36:32 3:18:34 3:19.07 442
267 664 Klaus, Markus 58 -/Witten M50 22 283 1:39:30 3:18:35 3:119:.03 4:42
268 1286 Blrgermeier, Bernd 69 SC Falke Saerbeck/Greven M40 85 284 1:34:36 3:18:36 3:18:46 4:42
269 1688 Krieg, Roland 64 -IBergtheim M45 68 285 1:37:52 3:18:42 3:19.06 442
270 1029 Theophel, Dr. Markus 69 werraMED/Eschwege M40 86 289 1:38.00 3:18:56 3:19:16 4:42
271 734 Smola, Peer 62 -IMiilheim M45 69 290 1:37.05 3:18:58 31919 442
272 1351 Kretschmer, Jorg 71 Laufsport Senden/Hatten M35 36 291 1:32.37 3:19:.08 3:19:28 443
273 1274 Ovelgdnne, Thomas 67 LT Urbach/Winterbach M40 87 293 1:32.06 3:19:15 3:19:39 443
274 1509 Graf, Karl 50 VFB Alemannia Pfalzdorf/- M55 8 294 1:37:49 31918 3:19:50 4:43
275 1676 Brinker, Michael 64 TSVE 1890 Bielefeld/Bielefeld M45 70 295 1:39:10 3119119 3:19:26 443
276 1964 Franceschi, Luigi 64 ITA BSG Flughafen Stuttgart/Metzingen M45 71 296 1:3744 3:19:30 3:19:30 443
277 509 Bergmann, Frank 60 -[Essen M45 72 297 1:34:31 3:19:34  3:119:52  4:43
278 1775 Sahl, Peter 66 ASV Siichteln/Viersen M40 88 298 1:3449 3:19:38 3:1943 443
279 973 Leck, Markus 66 -[Essen M40 89 299 1:36:28 3:119:45 3:20.05 444
280 1639 Bucks, Andreas 65 Birgerschiitzenverein Raesfeld/Rae M40 90 300 1:36:52 3:19:58 3:20:19 4:44
281 1454 Graf, Albert 62 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Malberg M45 73 301 1:36:40 3:20:01 3:20:18 444
282 1269 Lid, Rainer 52 Laufsport Senden/Senden M55 9 302 1:37:24 3:20:05 3:20:26 4:.44
283 1915 Bergmann, Martin 68 LC Euskirchen/Euskirchen M40 91 303 1:39.54 3:20:21 3:20.41 444
284 803 Biesemann, Thomas 80 TSG Wiesloch/Kempen MHK 26 304 1:38:53 3:20:24 3:20:45 4:44
285 616 Majer, Markus 65 Physiotherapie Werther/Werther M40 92 305 1:36:49 3:20:26 3:20:43 445
286 1552 Dunger, Eberhard 51 LC Wuppertal/Wuppertal M55 10 306 1:36:15 3:20:27 3:20:48 4:45
287 1706 Brunsing, Jlrgen 59 LG Olympia Dortmund/- M50 23 307 1:40:14 3:20:39 3:20:59 4:45
288 2033 Peitzmann, Martin 68 LV Oelde/Oelde M40 93 308 1:36:22 3:20:39 3:20:53 445
289 1162 Horstng, Jochen 69 DJK Coesfeld/Essen M40 94 309 1:31:33 3:21.03 3:21:16 4:45
290 1275 Kiipper, Per Lasse 82 Pottsboro Cardinals/Mainz MHK 27 310 1:39:45 3:21.08 3:21:22 4:45
291 1917 Lanzerath, Rolf 61 LC Euskirchen/Euskirchen M45 74 311 1:3953 3:21:119  3:21.40 446
292 1708 Vollbracht, Heinrich 39 SC Herford/Herford M70 2 312 1:3817 3:21:20 3:21:25 4:46
293 784 Duch, Ludwig 63 D & D Hilden/Hilden M45 75 313 1:36:56 3:21:26 3:21:34 446
294 1689 Krisch, Harald 63 -/Bergtheim M45 76 314 1:38:54 3:21:29 3:21:52 4:46
295 510 Uelner, Uwe 64 LG Gummersbach/Gummersbach ~ M45 77 315 1:3648 3:21:35 3:21.53 446
296 1822 Appolt, Bernd 64 Angerland LT Lintorf/Ratingen M45 78 316 1:3841 3:21:47 3:2215 446
297 1558 Kiipper, Philip 74 Xhosaland/Stuttgart M35 37 37T 14114 32152 3:22.06 447
298 1742 Kemper, Andreas 60 LV Oelde/Beckum M45 79 318 1:39:33 3:22:01 3:22.25 447
299 1463 Perna, Angelo 69 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 95 319 1:36:13 3:22.07 3:22:21 4:47
300 1644 Bolte, Norbert 59 LauffreundInnen Eigen/Résrath M50 24 320 1:38:30 3:22:14 3:22:35 447
301 1500 Krebs, Werner 62 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim  M45 80 321 1:36:12 3:22.20 3:22:37  4:47
302 1913 Emden, Karl 62 -IDiisseldorf M45 81 322 1:37:54 3:22:27 3:2244 447
303 1844 Roller, Helmut 55 Lauftreff Recklinghausen/- M50 25 323 1:39:30 3:22:30 3:22:47 447
304 1136 Welten, Michael 60 LT MG-Volksgarten/Monchengladba M45 82 324 1:39:04 3:22:31 3:22:39 4:47
305 567 Titz, Uli 69 Titzi-Flitzer/Jilich M40 96 325 1:3829 3:22:41 3:23.03 448
306 1648 Stahl, Sebastian 80 Jogmap Ruhr/Bochum MHK 28 326 1:3647 3:22:52 3:23:10 4:48
307 1361 Filkorn, Kurt 51 Schwimmverein Bamberg/Bamberg M55 11 327 1:37:54 32253 3:23:112  4:48
308 1891 Lehmer, Bernhard 54 TG Scherlebeck Langenbochum 03 M55 12 328 1:35:41 3:22:55 3:23:20 4:48
309 656 Kloos, Ralf 61 -ISchwerte M45 83 329 1:3841 3:22.55 3:23:14 448
310 523 Just, Roland 64 Kilometerfresser Wittringen/Gladbec M45 84 330 1:37.02 3:22.56 3:23:13 448
311 1220 Schulte-Zweckel, Michael 60 BSG WAZ Essen/Bottrop M45 85 331 1:41:55 3:223.01 3:23:16 4:48
312 458 Ruckes, Sascha 73 Kreissparkasse K6In/Kéln M35 38 332 1:37.06 3:23:04 3:23:24 448
313 1263 Beier, Thorsten 69 -[Essen M40 97 333 1:41:32 3:23.09 3:23:44 4:48
314 1833 Knecht, Andreas 71 TSVE 1890 Bielefeld/Leopoldshohe M35 39 334 1:35:53 3:23:13 3:23:35 448
315 1084 Nieder, Patrick 57 World of Sports/Duisburg M50 26 335 140112 32320 3:23:23 4:49
316 1164 Wenzel, Otmar 70 -IKassel M35 40 337 1:39:33 3:23:24 3:24:38 4:49
317 1237 Blase, Stefan 67 LG Rheine-Elte/Rheine M40 98 338 1:31:59 3:23:30 3:2343 449
318 939 Roder, Edgar 57 TV Konzen/Monschau M50 27 339 1:42.08 3:23:31 3:23.54 4:49
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319 1129 Vob, Claus 67 DJK TuS Rotthausen/Gelsenkirchen M40 99 340 1:40:12 3:23:33 3:23:56 449
320 1890 Lau, Stephan 63 Hemer - Deilinghofen/Hemer M45 86 341 1:39:34 3:23:33 3:2348 449
321 1088 Stauch, Martin 81 Grojos LTF Elversberg/Neunkirchen MHK 29 342 13648 3:23:34 32352 449
322 1443 Meiser, Christoph 60 LA TEAM Saar TV Quierschied/He M45 87 343 1:3648 3:23:37 3:23.54 449
323 2280 Hubner, Michael 67 hobbyiogger liinen/llinen M40 100 344 1:37:115 3:23:38 32352 4:49
324 1961 Dumke, Holger 74 BSG WAZ Essen/BKV Essen/Dui M35 41 345 1:39:26 3:23:46 3:24:07 4:49
325 898 Koschlitzki, Norbert 71 Eintracht Duisburg 1848/Duisburg M35 42 346 1:40:03 3:23:46 3:24:04 4:49
326 1018 Garbowski, Mark 80 -/Duisburg MHK 30 348 1:44.03 3:24:17 3:24:49 4:50
327 809 Westerdorf, Manfred 72 Spvag Nickenich/Mendig M35 43 349 1:36:59 32419 3:24:40 4:50
328 1013 Siegmann, Arne 72 LC 92 Bad Salzuflen/Bad Salzuflen M35 44 350 1:43:17 3:24:21  3:2447 450
328 2034 Siegmann, Arne 72 LC 92 Bad Salzuflen/Bad Salzuflen M35 44 350 1:4317 32421 3:24:47 450
330 1505 Steffen, Marcel 72 TSV Viktoria Miilheim/- M35 46 352 1:36:149 3:24:22 3:24:39 4:50
331 888 Kurek, Georg 60 Ruderriege TVK Essen e.v./Essen  M45 88 353 1:37.06 3:24:28 3:24:30 450
332 1356 Spuhler, Dr. Philipp 70 -IDiisseldorf M35 47 354 1:38:39 3:24:29 3:24:57 4:50
333 632 Schéfer, Willi 61 Neuenrade/Neuenrade M45 89 356 1:43:14 3:24:37 3:25.07 4:50
334 947 Urbaniak, Hans 64 TSC Eintracht Dortmund (RWE)/Dort M45 90 358 1:39:113 3:24:40 3:2510 4:51
335 536 Thielen, Stefan 73 -/Bochum M35 48 359 1:39:50 3:24:47 32514  4:51
336 885 Ant, Wolfgang 63 DJK Herzogenrath/Kerkrade M45 91 360 1:39:59 3:24:51 3:25:.06 4:51
337 1727 Thielsch, Christian 61 SUS Oberaden/Bergkamen M45 92 361 1:3857 3:24:59 3:2519 451
338 491 Blesken, Michael 57 DJK Rasensport Aachen/Bra/Aache M50 28 362 1:3853 3:25:.09 3:25:28 4:51
339 1168 Steuer, Uwe 60 BLB NRW/Erftstadt M45 93 363 14315 3:2519 3:2547 451
340 1731 Schulte, Heinz-Jiirgen 58 LV Oelde/Beckum M50 29 365 1:38:58 3:25:26 3:25551 452
341 469 Schneiders, Helmut 63 Berufsfeuerwehr Monchengladbac/M M45 94 366 14149 3:2542 3:26.03 452
342 1943 Fabi, Johann 55 -/Nieder-Olm M50 30 367 1:37.58 3:2546 3:26.03 452
343 1935 Skowasch, Henryk 68 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 101 368 1:41:12 3:25:56 3:26:12 4:52
344 1858 Matschke, Manfred 52 LC Solbad Ravensberg/Giitersloh M55 13 369 1:36:45 3:25:57 3:26:16 4:52
345 1442 Brehe, Michael 60 LG FC Bayern Osnabriick/Osnabrii M45 95 371 1:4153 3:26.05 3:26:32 4:53
346 513 Storm, Sven 81 Triminators TV Voerde/Voerde MHK 31 372 14329 3:26:09 3:26:25 453
347 1429 van der Giet, Ralf 69 -/Straelen M40 102 373 14316 3:26:11 3:26:40 453
348 1070 Stankowiak, Jorg 66 -IDiisseldorf M40 103 374 1:43:12 3:26:12 3:26:37 4:53
349 481 Assenmacher, Klaus 73 Deutsches Lauftherapiezentrum/Els M35 49 375 1:43:56 326119 3:26:52 4:53
350 1645 Appel, Frank 66 -IKrefeld M40 104 376 1:39:45 3:26:20 3:26:50 4:53
351 1603 Weinbdrner, Klaus-Peter 48 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M60 3 378 1:38:35 32625 3:26:44 4:53
352 1652 Kalus, Gregor 80 -/[Hamburg MHK 32 379 1:4254 3:26:32 3:27.03 4:53
353 660 Fleckner, Matthias 78 -IPaderborn M30 24 380 1:3516 3:26:34 3:27.07 453
354 667 Weber, Markus 70 AFC Gelsenkirchen/Gelsenkirchen M35 50 381 1:40:11 3:26:36 3:26:57 4:53
355 1748 Rostek, Peter 71 LC Solbad Ravensberg/- M35 51 382 14139 3:26:44 3:26:55 453
356 1622 Schonberq, Siegfried 66 LC Wuppertal/Wuppertal M40 105 384 1:43:14 3:26:48 3:27:16 4:54
357 559 Parusel, Stefan 68 -/Bochum M40 106 385 1:38:42 3:26:57 3:27:31 454
358 1741 Glunz-Finkenberg, Herbert 52 LV Oelde/Oelde M55 14 386 1:43:18 3:26:57 3:27:22 4:54
359 736 Buschmann, Dirk 59 Hildener AT/Hilden M50 31 387 1:4253 3:27.00 3:27:16 4:54
359 1900 Kautz, Rene 78 Hildener AT/Hilden M30 25 387 1:42:58 3:27:00 3:27:16 4:54
361 1448 Hoffmann, Martin 49 LG Vulkaneifel/Weidenbach M60 4 389 14006 3:27:.03 3:27.28 454
362 1681 Rohle, Wolfgang 66 -Wuppertal M40 107 391 1:42:29 3:27:06 3:27:27 4:54
363 1404 Hayner, Martin 63 TG Neuss/Neuss M45 96 392 1.40:33 3:27.07 3:27.20 454
364 1394 Schieferstein, Burkhard 66 02/Heiligenhaus M40 108 393 141:25 3:27:10 3:27:30 454
365 2164 Ott, Hermann 64 -/Solingen M45 97 394 1:36:.09 32711 32754 454
366 1143 Unverwerth, Oliver 79 -IDusseldorf M30 26 395 1:43.07 3:27:23 3:27.57 454
367 1390 Wistemann, Jochem 66 -/lUnna M40 109 396 1:43:.03 3:27:26 3:27:53 4:54
368 696 Heringer, Markus 68 Wesel/Wesel M40 110 397 1:36:45 3:27:31 3:27:49 455
369 593 Komor, Kai-Uwe 62 -/Gelsenkirchen M45 98 398 1:39.51 3:27:31 3:27:55 4:55
370 1399 Miiller, Werner 57 -[Essen M50 32 399 1:34:33 3:27:34 3:27.51 455
371 1294 Schuchardt, Thomas 60 LT Kettwig 2000/Essen M45 99 400 1:41:48 3:27:37 3:27:45 4:55
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372 1142 Horst, Hubert 64 RWE Rhein Ruhr AG/Bornheim M45 100 401 1:43:15 3:27:37 3:28:04 4:55
373 1625 Leber, Michael 62 -IViersen M45 101 402 1:42:39 3:27:38 3:27:57 455
374 1464 Kréll, Michael 75 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M30 27 403 1:38:22 3:27:40 3:28.01 4:55
375 1717 Kemper, Erhard 46 Marathon-Club Menden/Kélin M60 5 404 1:4312 32741 32810 455
376 1354 Neuheuser, Markus 67 Die wilden Hunde/Bottrop M40 111 405 1:41:27 3:27:43 3:28:.05 455
377 1465 Dreimann, Stefan 69 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 112 406 1:41:27 327144 3:28:.05 455
378 669 Eisenberg, Matthias 63 VAL Telstar Bochum/Bochum M45 102 407 1:4218 3:27:48 3:28:16 4:55
379 435 Ziegler, Dr. Michael 64 Marathon Finanz AG/KéIn M45 103 408 1:44:12 3:27:54 3:28:26 4:55
380 1115 von Zedlitz, Frank 64 Athletik Waldniel/Schwalmtal-Waldni M45 104 409 1:42:30 3:27:54 3:28:113 4:55
381 1342 Kubitsch, Karsten 65 Running Team Hochschule Bochum/ M40 113 411 1:36:44 3:28:13 32832 456
382 1382 Bachmann, René 67 -/Braunschweig M40 114 412 1:43:37 32815 3:28:47 4:56
383 1478 Terkatz, Stefan 70 VT 1859 Kempen/Krefeld M35 52 M3 1:4243 32817 3:28:42 4:56
384 1332 Hampel, Marco 73 LSF Miinster/Miinster M35 53 414 1:36:51 3:28:20 3:28:25 456
385 518 Groning, Wolfgang 53 -IFlensburg M55 15 415 1:40:42 32822 3:28:32 4:56
386 1011 Schéfer, Michael 66 -[Essen M40 115 416 1:43:10 3:28:26 3:29:01 4:56
387 1882 Zwiener, Damian 67 -IPaderborn M40 116 417 114026 32826 3:28:49 4:56
388 1567 Mihrmeister, Jan 80 Ski-Club Buer/Regensburg MHK 33 418 1:44:28 3:28:27 3:28:53 4:56
389 1686 Hagedorn, Vivan 65 SG Dorma/Hagen M40 117 419 14115 32828 3:29:03 4:56
390 2271 Gries, Stefan 60 1. FC Kaiserslautern/Trippstadt M45 105 420 1:43:40 3:28:34 3:28:39 4:56
391 999 Diehl, Albrecht 60 TUS Eisern/Siegen M45 106 421 1:40:18 3:28:34 3:28:47 4:56
392 502 Jann, Horst 55 -IDiisseldorf M50 33 422 14245 3:28:36 3:2857 456
393 1524 Pries, Thomas 60 Marathon Steinfurt/Steinfurt M45 107 423 143118 3:28:36 3:29:.04 4:56
394 853 Brinkmann, Wolfgang 51 MTG Horst Essen/Essen M55 16 424 1:32:48 3:28:38 3:28:53 4:56
395 1232 Paul, Stefan 73 Multisportler/Schwerte M35 54 426 1:41:50 3:2846 3:29:09 4:56
396 902 Verfiirth, Benno 59 ART Diisseldorf/Diisseldorf M50 34 427 14314 3:28:46 3:29:15 456
397 1942 Schrey, Rainer 60 NWO-Team/Miilheim M45 108 428 1:40:24 32846 3:29:07 4:56
398 1954 Perschke, Frank 62 SSV Hamm/Hamm M45 109 430 14314 3:28:50 3:29:23 4:56
399 1764 Diweke, Wilhelm 54 Non-Stop-Ultra Brakel/Brakel M55 17 431 1:42:48 32852 3:29:23 457
400 1763 Gotz, Manfred 50 Non-Stop-Ultra Brakel/Brakel M55 18 433 1:42:48 3:28:54 3:29:22 457
401 537 Holberg, Frank 81 LG Remscheid/Wuppertal MHK 34 434 1:36.01 3:28:56 3:29:11 457
402 1899 Komenda, Peter 58 SusS Bertlich/Herten M50 35 435 1:38:23 3:28:57 3:29:19 457
403 1358 Gerold, Giinter 54 Leichtathletik Nitterden/Kleve M55 19 436 1:36:27 3:28:57 3:28:59 457
404 1903 Kuhlmann, Christian 69 -/IGladbeck M40 118 437 1:43:09 32857 3:29:31 457
405 1453 Mockenhaupt, Bernd 63 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Malberg M45 110 438 1:42:21 3:29:.00 3:29:26 457
406 1266 Dammer, Arme 77 -[Essen M30 28 440 1:36:04 3:29:03 3:29:25 457
407 1637 Damm, Helmut 65 Rapid Ramirez/Dinslaken M40 119 441 141:32  3:29:.07 3:29:31 457
408 1928 Lipinski, Karsten 73 Myfalldream.de/Erkrath M35 55 442 1:41:49 3:29.08 3:29:29 457
409 1388 Aktries, Andreas 62 LLG Haan-Hilden/Haan M45 111 443 1:43:12 3:29.09 3:29:38  4:57
410 1736 Erdmann, Berni 55 LV Oelde/- M50 36 444 14126 3:29:11 3:29:34 457
411 618 Maibaum, Ralf 63 vae victis/Diisseldorf M45 112 445 1:32:25 32912 32921 457
412 1828 Gobel, Karl-Andreas 66 Hildener AT/Hilden M40 120 446 1:43:58 3:29:14 3:29:45 4.57
413 840 Glabian, Thorsten 69 -IGelsenkirchen M40 121 447 1:41:36 32917 3:29:38  4:57
414 2274 Adels, Thomas 70 -IKreuzau M35 56 448 14413 3:29:20 3:29.51 457
415 653 Ltgert, Heiner 65 TSVE 1890 Bielefeld/Giitersloh M40 122 449 1:44:51 32921 329149 4.57
416 760 Schmitz, Bernd 62 -[Essen M45 113 450 1:34:37 32921 3:29:36  4:57
417 626 Mattheus, Stefan 68 Team Mattheus/Troisdorf M40 123 451 1:36:47 3:29:21  3:29.40 457
418 472 Seyffert, Oliver 70 LG Wuppertal/Wuppertal M35 57 452 14149 3:29:22 3:29.44 457
419 1187 Tent, Heiner 66 -[Essen M40 124 453 1:43:.09 3:29:25 3:30:.00 457
420 452 Peitsch, Christian 76 -ISoest M30 29 454 1:42:01 3:29:25 3:29:142 457
421 1160 Groeters, Detlef 64 -[Essen M45 114 455 1:43:48 32928 3:30:09 4:57
422 329 Trebing, Christoph 67 TRC Essen '84/Essen M40 125 456 143118 3:29:32 3:29:58 457
423 485 Thomsen, Arne 80 Wasser + Freiheit Mlnster/Miinster MHK 35 457 1:3957 3:29:34  3:2951 457
424 777 JanRen, Heinz 55 SV Siegfried Materborn/Kleve M50 37 458 1:40:31 3:29:38 3:29:47 458
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425 1395 Busch, Michael 61 TV 05 Wetter/Wetter M45 115 459 1:41:43 3:29:39 3:33.00 4:58
426 835 Schnitzler, Wilfried 58 SG Zons/Dormagen M50 38 460 14227 3:29:42 3:30.05 458
427 911 Stachowiak, Thomas 60 -IKorschenbroich M45 116 461 1:39:30 3:29:46 3:30:11 458
428 1782 Schilling, Jirgen 61 Oberhausen- Sterkrade Nord/Oberh M45 117 462 1:41:59 32951 3:30:18  4:58
429 1655 Miadowicz, Mio 62 LC Duisburg/Duisburg M45 118 463 1:43:57 3:29:53 3:30:21 458
430 497 Lohrke, Ralf 65 -/Werne M40 126 464 1:39:47 32957 3:30:43 4:58
431 1610 Rasten, Heinz 63 TV 1908 Neunkirchen/Neunkirchen  M45 119 465 1:44:25 3:30.01 3:30:33 4:58
432 1894 Klein-Bosing, Carsten 77 SV Schermbeck/Schermbeck M30 30 466 1:43:32 3:30:19 3:30:55 4:59
433 1479 Kaettner, Alexander 76 VT 1859 Kempen/Grefrath M30 31 467 14243 3:30:37 3:31.02 459
434 1561 Kullmann, Thomas 67 BSG Evonik Wesseling e.V./Bornh M40 127 468 1:39:54 3:30:39 3:31:.00 4:59
435 709 Stollfuss, Uwe 65 LT Gruiten-Neandertal/Gelsenkirche M40 128 469 1:4547 3:30:41 3:31:10 459
436 1523 Schmidders, Ralph 59 AS Neukirchen-VIuyn/Neukirchen-V M50 39 470 1:38:56 3:30:43 3:31:08 4:59
437 1926 Brauckmann, Markus 67 -/Gelsenkirchen M40 129 472 1:4143 3:31:.04 3:31:26 5:00
438 1153 Kremer, Hans-Peter 4 Tri-Team Hagen/Hagen M65 2 473 1:41:30 33113 3:31:32  5:.00
439 1033 Hirst, David 62 GBR -/Miilheim an der Ruhr M45 120 474 1:4841 3:31:14 3:31:58 5:.00
440 1543 Schiffer, Christian 73 Athletik Waldniel/- M35 58 475 1:4255 3:31:26 3:31:53 5:.00
441 1779 Hess, Christof 64 LLG St. Augustin/Siegburg M45 121 476  1:46:00 3:31:28 3:32.02 5:.00
442 1668 Schwane, Konrad 63 TSV Raesfeld/Raesfeld M45 122 477 1:41:36 3:31:31 3:31:51  5:.00
443 553 Stormer, Manfred 65 -ISchwerte M40 130 478 1:41:46 3:31:31 3:31:49 500
444 1562 Sliwka, Ludger 55 SCDJK Everswinkel/Everswinkel M50 40 479 1:44.06 3:31:37 3:32.11  5:.00
445 439 Hennemann, Heribert 48 BSG DRV Rheinland/Ratingen M60 6 480 1:4341 33139 3:31:55 500
446 1920 Wendt, Peter 60 Team Essen 99/Essen M45 123 481 14826 3:31:45 3:32.23 501
447 1608 Berg, Jonas 84 -IDuesseldorf MHK 36 482 14846 3:31:49 3:32.30 5:.01
448 1876 Potthoff, Markus 66 VFL ANF/Essen M40 131 483 1:42:58 3:31:56 3:32:18 5:01
449 878 Kersting, Manfred 60 -lJiichen M45 124 484 1:42:50 3:31:59 3:32.25 5:01
450 1455 Schneider, Giinter 40 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Gebhard: M65 3 485 1:43:05 33210 3:32:35 5:01
451 815 Bartel, Alexander 64 RP Marathonteam Ratingen/Ratin ~ M45 125 486 1:40:37 3:3213 3:3246 501
452 1134 Drop, Ulli 60 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch M45 126 488 1:42:23 3:32:34 3:32.50 5:02
453 1276 Lutkestratkotter, Dr. Herbert 50 -[Essen M55 20 489 1:44.05 3:32:38 3:33.06 5:.02
454 1355 Kolb, Dr. Stefan 68 -/Dortmund M40 132 490 1:46:04 3:32.40 3:33:17 5:02
455 1654 Krause, Steffen 62 SV Laas/Liebschiitzberg M45 127 491 1:44:.00 33241 33311 5:.02
456 896 Feichtinger, Axel 67 -/Duisburg M40 133 492 1:42:48 3:32:43 3:33.07 5:.02
457 1642 Heese, Sebastian 79 VAL Biickeburg/Minden M30 32 493 14452 3:32:52 33323 502
458 576 Holzhausen, Norbert 56 TG Wehlheiden/Kassel M50 41 494 1:40:27 3:32:57 3:33.05 5:.02
459 1817 Babinsky, Markus 72 -IKrefeld M35 59 495 14357 3:33:.00 3:33:33 5.02
460 1697 Geffroy, Heinz-Wilhelm 56 Marathon Dinslaken/Dinslaken M50 42 496 1:4518 3:33:.09 3:3346 5:.03
461 1259 ClaalRen, Manfred 40 Laufmonster.de/KdIn M65 4 497 14314 3:33:.09 3:3340 5:03
462 2031 Brauer, Ulrich 63 -IGevelsberg M45 128 499 1:43:20 3:33:15 3:33:40 5:03
463 1848 Maschwitz, Jiirgen 64 -/wuppertal M45 129 500 14847 3:33:19 3:34:118 5:.03
464 503 Haack, Danny 85 TRC Essen '84/Essen MHK 37 501 1:36:42 3:33:19 3:3329 5:.03
465 805 Langenbeck, Michael 67 FC Stoppenberg LT/Essen M40 134 502 1:38:37 3:33:20 3:33:37 5:.03
466 985 Conrad, Stefan 65 SG Tantalus Kiel/Kiel M40 135 503 1:36:58 3:33:21 3:33:40 5:03
467 1754 Schneider, Markus 70 Marathon Soest/Mohnesee M35 60 504 1.40:34 3:33:22 33335 503
468 654 Kurze, Markus 76 -/Paderborn M30 33 505 1:43.07 3:33:23 3:33:58 5:03
469 1750 Feicht, Gunnar 62 LC Solbad Ravensberg/Werther M45 130 506 1:45:11 3:33:28 3:33:57 503
470 1743 Bittner, Bernhard 58 LV Oelde/Oelde M50 43 507 1:43:18 3:33:31 3:33:55 5:.03
471 1593 Melchin, Alfred 47 USC Bochum/Bochum M60 7 508 1:33:43 33337 33340 5:03
472 1406 Winkelhoefer, Werner 50 -/IMénchengladbach M55 21 509 1:4524 3:33:38 3:34:19 5:.03
473 687 Bialas, Markus 80 -/Dortmund MHK 38 510 1:34:47 3:33:39 3:33:56 5.03
474 598 Bliskens, Stephan 74 Jiu-Jitsu Schule Rudi Pross/Wachter M35 61 511 1:49.07 3:33:42 3:3455 5:.03
475 1393 Froese, Karl-Heinz 59 Adler-Langlauf Bottrop/Gladbeck M50 44 513 1:.43.06 3:33:51 33426 5.04
476 1098 Kromer, Holger 57 VAL Biickeburg/Biickenburg M50 45 514 1:44:52 3:33:52 3:34:23 5:.04
477 1323 Medelnik, Rudi 64 LT Bad Breisig/Bad Breisig M45 131 515 1:38:08 3:33.54 3:34:10 5:.04
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478 2277 Kortevic, Robert 75 GE Idrott/Landskrong M30 34 516 1:44:59 3:33:59 3:34:29 5:.04
479 1825 Berken, Christian 73 TSV Calw/Gechingen M35 62 518 14328 3:34:.00 3:3428 504
480 1813 Wiechers, Christian 72 -/Arnsberg M35 63 519 1:45:32 3:34.04 3:34:37 5:.04
481 989 Kohler, Frank 69 -[Essen M40 136 520 1:40:09 3:34.06 3:34:29 504
482 496 Kirsch, Sven 74 Ruhrpottsprinter/GroR-Gerau M35 64 521 1:53:37 3:34:21 3:35:12 5:.04
483 2002 Schlingmann, Norbert 63 LG Beelen/Beelen M45 132 522 1:46:05 3:34:36 3:35:.09 5:05
484 1125 Heisler, Michael 65 LT Brechten/Dortmund M40 137 524 1:43:14 3:34:37 3:35:.08 5:05
485 1345 Liicking, Markus 71 Endorphinjunkies-Dotmund.de/Dort M35 65 525 1:49:50 3:34:40 3:35:23 5.05
486 1347 Rothling, Axel 58 -/Duisburg M50 46 527 1:43:118 3:34:55 3:35:23 5:05
487 1422 Knollmeyer, Thomas 63 TusS Eintracht Bielefeld/Melle M45 133 528 1:37:39 3:34:58 3:35:114 5.05
488 1827 Hulitz, Albert 62 -IBergheim M45 134 529 1:4419 33459 3:35:32 5:05
489 532 Matuszczak, Marek 74 -/Hagen M35 66 530 1:39.01 3:35.00 3:35:18 5:05
490 600 Patz, Markus 64 TSV Solingen Aufderhohe/Solingen M45 135 531 1:47:33 3:35:06 3:3551 5:05
491 2004 Tippmann, Thomas 68 Tritemi Altendorn/Wenden M40 138 532 1:33:37 335114 3:35:15  5:.06
492 1555 Rdadiger, Dominik 66 -/IMénchengladbach M40 139 535 1:44:26 3:35:23 3:35:34 5:.06
493 1225 Behn, Holger 61 -IBarsinghausen M45 136 536 1:43:20 33524 3:35:52 5:.06
494 1002 Vittinghoff, Alf 68 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 140 537 1:43:58 3:35:31 3:3557 5:.06
495 1560 Schubert, Michael 64 Lauf Team Unna/Unna M45 137 538 1:48:14 33538 3:35:47 506
496 544 Muhren, Mario 61 ASV Duisburg/Duisburg M45 138 539 1:44:02 33544 3:36:13 5:.06
497 928 Marchetto, Corrado 62 ITA -/Lippstadt M45 139 540 1:42:18 3:35:44 3:37:11  5:.06
498 652 Kiichmann, Marcus 72 Lauffreunde Bonen/Ahlen M35 67 541 14347 3:3547 3:36:11 5:.06
499 787 Reichelt, Lothar 63 Ruhrrunner Essen/Essen M45 140 542 14751 3:3550 3:36:25 5:.06
500 566 Kanig, Fabian 86 -[Traben-Trarbach MHK 39 543 14927 3:3554 3:36:19 5:.06
501 1212 Carlé, Jorg 69 Rot-Weil} Borbeck/Essen M40 141 544 1:44:29 3:35:57 3:36:23 5,07
502 909 Altmann, Thomas 58 -[Essen M50 47 545 1:4350 3:36:04 3:36:44 5.07
503 963 Zumdick, Sebastian 77 -[Essen M30 35 546 14826 3:36:05 3:3644 507
504 1646 Schnurbusch, Jiirgen 63 Schauspielhaus Bochum/Bochum ~ M45 141 547 1:44:.03 3:36:08 3:36:37 5:.07
505 710 Mende, Uwe 67 -/Miinster M40 142 548 1:40:50 3:36:11 3:36:25  5:.07
506 1329 Bach, Markus 76 -[Essen M30 36 550 1:40:26 3:36:15 3:36:43 507
507 2266 Schroren, Frank 69 -/Nordhorn M40 143 552 1:43:57 3:36:23 3:36:57 507
508 1629 Fabricius, Harald 58 -[Hattingen M50 48 553 1:46:55 3:36:23 3:36:40 5:.07
509 449 Klemm, Wilfried 62 TV Gronau/Gronau M45 142 554 1:43:55 3:36:24 3:37.55 507
510 1691 Boerenkamp, Rainer 60 -INettetal M45 143 555 1:44:20 3:36:25 3:36:58 5:07
511 984 Hendricks, Johannes 60 -Irheinberg M45 144 557 14117 3:36:35 3:37.09 5.07
512 1502 Kohler, Dieter 68 TSV Viktoria Milheim/Mlheim M40 144 558 1:44:22 3:36:37 3:37:14 508
513 617 Ewert, Jirgen 59 -[Essen M50 49 559 1:42:30 3:36:38 3:36:59 5:.08
514 1711 Foik, Stefan 49 SV Langendreer 04/Bochum M60 8 560 1:4547 3:36:41 3:36:46 5:.08
515 950 Otto, Wolfgang 63 Stadt Bochum Team/Bochum M45 145 562 1:46:16 3:36:50 3:37:40 5:08
516 965 Schiffer, Hans-Jiirgen 67 RWE Neurath/Bedburg M40 145 563 1:44:27 3:36:51 3:37:11  5:.08
517 762 Wacker, Michael 57 Sf Ennepetal/Ennepetal M50 50 564 1:35:39 3:36:56 3:37:12 5.08
518 1314 Wieker, Dimitri 61 LT Haumannplatz Essen/Essen M45 146 565 1:38:54 3:36:58 3:37:14 5:.08
519 410 Gellings, Jirgen 62 SV Viktoria Winnekendonk/Kevelaer M45 147 566 1:43:40 3:36:58 3:37:24 508
520 1789 Meier, Ralf 62 LT Lustige Schleicher Essen/Bochu M45 148 567 1:45:03 3:37.01 3:37:37 5:.08
521 1790 Rustenbach, Jirgen 69 LT Lustige Schleicher Essen/Bochu M40 146 568 1:45:.02 3:37:.01 3:37:38 5:08
522 1071 Rduch, Robert 85 -[Essen MHK 40 569 1:47:57 3:37.08 3:38:10 5:08
523 745 Hegemann, Karsten 67 www.Boathouse-Rock.de/Essen M40 147 570 14815 3:37.09 3:37.45 5:.08
524 943 Guleiof, Thomas 76 -/Gelsenkirchen M30 37 572 15118 3:37:115 3:37.58 5:.08
525 1092 Ast, Rudolf 59 Renntiere/Recklinghausen M50 51 573 1:4824 33717 3:37:56 5:08
526 798 Schiffer, Hubert 60 -ILorzweiler M45 149 574 1:42:23 3:37:17 3:37:48 5:.08
527 1326 Flohre, Ferdi 60 -IBelm M45 150 576 1:42:40 3:37:18 3:37:52 508
528 1359 Wink, Klaus 70 Bocholter Wassersportverein/Bochol M35 68 577 1:37:23 3:37:24 3:37:42 5:.09
529 1809 Kerwel, Thorsten 66 PV-Triathlon Witten/Witten M40 148 578 1:48:23 3:37:28 3:38:08 5:.09
530 814 Kowallik, Peter 65 Berufsfeuerwehr Dortmund/Essen M40 149 580 1:34:36 3:37:31 3:37:46 5:.09
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531 1865 Gorschliiter, Bernd 71 Schwelmer SC/Schwelm M35 69 581 1:.41:48 3:37:34 3:37:55 5.09
532 642 Vogelsang, Bernd 69 Renntiere/Recklinghausen M40 150 582 1:48:25 3:37:46 3:38:24 5:09
533 424 Droste, Daniel 69 -/Gelsenkirchen M40 151 583 1:50:16 3:37:48 3:38:25 5:.09
534 1570 Steinhoff, Karlheinz 63 Evonik/Gelsenkirchen M45 151 584 1:44:01 3:37:50 3:38:19 5:09
535 979 Ruff, Stephen 68 GBR -/Leichlingen M40 152 586 1:37:54 3:38.00 3:38:21 5:.09
536 757 Kranauge, Thomas 69 BSG Barmenia Versicherungen/Wup M40 153 587 1:43:32 3:38.03 3:38:19 5:10
537 1372 Heise, Ulrich 38 DJK Elmar Kohlscheid/Aachen M70 3 588 1:43:31 33806 3:38:12 5:10
538 1074 Bartels, Nicolas 89 -INeuss MHK 41 589 15119 3:38:14 3:3857 5:10
539 1663 Berger, Friedhelm 56 -INettetal M50 52 590 1:51:19 3:38:20 3:39:.04 5:10
540 1343 Wegner, Tobias 83 -[Essen MHK 42 591 1:40:.01 3:38:22 3:3855 5:10
541 575 Gromzig, Dr. Werner 57 LG Hart am Limit/Milheim Ruhr M50 53 592 1:51:12 3:38:23 3:39.09 5:10
542 1627 Steng, Matthias 53 Haxter Lauffreunde/Paderborn M55 22 593 1:4749 3:38:33 3:39:.09 5:10
543 891 Bartsch, Sven 66 -/Gladenbach M40 154 595 1:47:33 3:38:37 3:3852 5:10
544 1659 Morawski, Stephan 82 -/Dortmund MHK 43 596 1:48:23 3:38:40 3:39:39 5:10
545 1209 Vogler, Klaus 56 -IKélIn M50 54 598 1.44.43 3:3842 339112 510
546 1651 Appel, Uwe 64 TVA DO-Wickede/Dortmund M45 152 599 1:39:59 3:38:50 3:39:15 5:11
547 1008 Krause, Michael 60 -/Dorsten M45 153 600 14715 3:38:52 3:39:14 511
548 1227 Galle, Norbert 64 -IDiisseldorf M45 154 601 1:49:07 3:38:55 3:39:41 5:11
549 1207 Schwartz, Franz-Peter 57 DJK Elmar Kohlscheid/Wiirselen M50 55 604 14534 3:39:115 3:3946 5:11
550 1426 FIuR, Michael Oliver 66 -/Erkrath M40 155 605 1:49:08 3:39:16 3:40:09 5:11
551 1983 Méllenhoff, Klaus 83 Team Premium/Monchengladbach  MHK 44 607 1:49:43 3:39:33 340110 512
552 996 Geiss, Daniel 76 -[Essen M30 38 608 146:56 3:39:39 3:40:.07 512
553 1228 Ehlert, Christian 80 -llssy les Moulineaux MHK 45 609 1:46:37 3:39:44 340114 512
554 425 Ehrlich, Markus 70 IDAA Deutschland/Osnabriick M35 70 610 1:45:58 3:39:46 3:40:22 5:12
555 1292 Berendes, Dirk 68 VHS Selm/Selm M40 156 611 1:48:37 3:39:46 3:40:31 5:12
556 1340 Sellmann, Dr. Arno 60 FV Wallau/Biedenkopf M45 155 612 1:38:10 3:39:58 3:40:17 5:12
557 1105 Blimel, Stefan 80 TV Attendorn/Attendorn MHK 46 613 14931 3.40:.01 3:40:23 5:12
557 2038 Blimel, Stefan 80 TV Attendorn/Attendorn MHK 46 613 1:49:31 3:40:01 3:40:23 5:12
559 1182 Wunderlich, Reinhard 47 Lauftreff MTV Jever/Jever M60 9 615 1:.46:34 34010 3:4049 5:13
560 1163 Miiller, Christian 72 -/Darmstadt M35 71 618 14807 3:40:20 3:4043 513
561 1682 Leismann, Andreas 64 -/Bochum M45 156 620 1:48:17 34031 34115 513
562 550 Hillmann, Arnd 68 -Delbriick M40 157 621 1:44:12 34043 3:41:16 5:13
563 1914 Derlich, Michael 68 Lucky-Runner Essen/Essen M40 158 622 1:44:05 34045 3:41:10 5:13
564 2035 Hiibner, Ralf 63 LC Duisburg/Duisburg M45 157 623 1:55:.07 3:40:55 34151 5:14
565 1906 Glasneck, Bernd 62 -IMiilheim M45 158 625 1:48:22 34059 3:41:28 5:14
566 1282 Brodowski, Gregor 63 Waldesrand Lauftreff/Bochum M45 159 626 1:43:00 3:41:01 3:41:29 5:14
567 1885 Zagorski, Dirk 68 -[Essen M40 159 627 1:43:31 3:41.05 3:41:34 5:14
568 1677 Straul, Dirk 65 SV Hildesia Diekholzen/Diekholzen M40 160 628 1:43:09 34113 3:41:40 5:14
569 1674 Hermkens, Fred 50 -IKrefeld M55 23 629 14855 34114 34213 514
570 795 Faulhaber, Matthias 72 Unterwegs im Auftrag des Herrn/Dii M35 72 630 14643 34116 34143 514
571 774 Topp, Klaus 66 -/Bochum M40 161 631 142119 3:41:24 34158 5:14
572 755 Fuchs, Volker 58 -[Herne M50 56 632 1.44:24 3:41:37 34142 515
573 1836 Domges, Oliver 69 -IBrliggen-Bracht M40 162 633 1:40:14 3:41:39 34156 5:15
574 1428 Lankes, Andre 65 Sparkasse Krefeld/Neukirchen-Viuy M40 163 634 1:43:119 3:.41:40 3:42.07 5:15
575 1440 Lange, Dr. Roland 72 -IKrefeld M35 73 635 147.07 3:41:45 34219 515
576 721 Laustroer, Ulrich 54 LF Ehberg 02/Augustdort M55 24 636 1:44.00 34146 34217 515
577 413 Grubert, Klaus Friedrich 62 VAL Biickeburg/Biickeburg M45 160 637 1:50:54 3:41:49 3:42:26 5:15
578 1353 Helmert, Michael 66 DJK Marienstatt/Wissen M40 164 638 1:44:01 3:41:53 3:42:24 5:15
579 1929 Van Deursen, Ulf 66 LC Duisburg/Duisburg M40 165 641 1:51:.07 3:.42:08 3:43.02 5:15
580 1349 Kastner, Jirgen 66 -/Bochum M40 166 642 1:49:57 34215 3:42:56 5:16
581 1189 Bosche, Roland 71 -IDisseldorf M35 74 643 15242 34216 34254 516
581 1776 Schmidtmann, Ralf 60 -/Bochum M45 161 643 1:42:57 34216 3:42:40 5:16
583 1585 Hagemann, Fritz 43 TV Arnsberg 1861/- M65 5 645 14555 3.42:26 34229 5:16
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584 1089 Jahn, Karsten 65 Stadt Bochum Laufteam/Bochum M40 167 646 1:51:17 3:42:26 3:43:16 5:16
585 1085 Starick, Reiner 58 -/Bochum M50 57 647 1.40:39 3:42:30 34241 516
586 1687 May, Friedrich 64 TriTeam Hilbeck/Werl M45 162 649 1:50:11 3:42:36 3:43:13 5:16
587 470 Thamm-Holtie, Rolf-Glinther 54 SV Westfalia Rhynern/Hamm M55 25 650 1:50:31 3:42:52 3:43:41 516
588 793 Janning, Christof 67 BSG MHP Hamm/Hamm M40 168 651 1:49:32 3:42:59 34350 5:17
589 1280 Schott, Martin 64 LC Duisburg/Krefeld M45 163 652 1:50:34 3:43.00 34342 517
590 1758 Petrak, Dr Peter 61 SUS Schalke 96/Dortmund M45 164 653 1:43:17 3:43.01 3:43:.08 5:17
591 810 Gouders, Thomas 67 DLC Aachen/Hergenrath M40 169 654 1:51:24 3:.43:.06 3:4346 517
592 1869 Radek, Rolf 61 SG E.ON Ruhrgas/Gelsenkirchen ~ M45 165 655 1:50:52 3:43:18 3:44:.00 5:17
593 1419 Rode, Franz-Josef 65 ViL Ahaus/Ahaus M40 170 656 1:49:05 3:43:21 34355 5:17
594 1007 Schuster, Volker 75 -/Dortmund M30 39 657 1:51:18 3:43:23 3:44.07 517
595 1430 Josten, Ansgar 63 -[Esseb M45 166 658 1:50:13 3:43:28 3:.44.09 5:17
596 475 Osterkamp, Stefan 83 -/Gescher MHK 48 659 1:50:46 3:43:31 3:44:33 517
597 665 Lindenhahn, Sven 68 -[Essen M40 171 660 1:51:14 34331 34418 517
598 1331 Neufend, Klaus 61 LSF Miinster/Miinster M45 167 661 1:44:00 3:43:32 34354 517
599 346 Hiipen, Holger 76 TRC Essen '84/Haltern M30 40 662 1:51:19 3:43:33 344114 517
600 345 Niedergesaess, Frank 60 LC Duisburg/Ratingen M45 168 663 1:51:20 3:43:34 34414 517
601 1730 Nottelmann, Torsten 69 LV Oelde/Oelde M40 172 665 1:45:228 34356 3:44:20 5:18
602 1044 Konig, Arne 67 Hamminkelner SV/Eltville M40 173 667 1:51:55 3:44.01 3:44:54 5:18
603 749 Gomell, Thomas 63 Aktion Canchanabury/Bochum M45 169 668 1:44:.00 3:.44:05 3:44:37 5:18
604 1684 Miese, Joachim 61 TV Arnsberg/Amsberg M45 170 669 1:42:21 34413 34442 518
605 1895 Reichmann, Jorg 70 -/Gelsenkirchen M35 75 670 1:52.05 3:44:16 3:44:49 5:18
606 1842 Hoffmann, Peter 56 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M50 58 671 1:52.29 3:44:21 34506 518
607 1606 Walter, Michael 67 SV Gladbeck 13/Gelsenkirchen M40 174 672 147.08 3:44:28 34507 5:19
608 447 Schildmann, Andreas 60 Rasensportverein Waddenha/Bad S M45 171 673 1:50:01 3:44:31 3:4510 5:19
609 526 Heinz, Peter 59 VfL Bergheide/Oberhausen M50 59 674 1:51.07 3:44:32 34504 519
610 1328 Ebbers, Martin 56 Athletik Waldniel/Niederkrlichten M50 60 675 1:48:54 3:.44:35 3:44:57 5:19
611 1383 Held, Dr. Thomas 57 -ISchermbeck M50 61 676 1.52.29 3:44:37 34524 519
612 454 Radzuweit, Thomas 65 100 Marathon Club/Hamburg M40 175 677 1:52:24 3:44:41 34556 5:19
613 1010 Berwing, Friedhelm 58 aix-atemlos aachen/Aachen M50 62 678 1.5145 3:44:49 34531 519
614 426 ReiB, Olaf 69 TEA/Osnabriick M40 176 680 1:47:26 3:44:52 3:4528 5:19
615 1765 Witter, Peter 57 Non Stop Ultra Brakel/Frankfurt M50 63 681 151112 34454 3:.4523 5:19
616 972 Fiihrer, Ralf 66 -ILinen M40 177 682 1:50:37 3:44:55 3:4540 5:19
617 713 Berger, Sascha 72 LT Haumannplatz Essen/Essen M35 76 684 1:52:38 3:45.05 3:46:03 5:20
618 1075 Thesing, Maik 69 -IMiilheim/Ruhr M40 178 685 1:53:47 3:45.07 3:46:04 5:20
619 986 Rzehulka, Torsten 60 LF Ehberg 02/Detmold M45 172 686 1:42:54 34530 3:46:.02 5:20
620 1130 Humke, Torsten 66 -/Aachen M40 179 687 1:46:34 34531 3:.46:22 520
621 625 Delker, Knut 65 LT Prosper-Haniel/Bottrop M40 180 688 1:55:57 34533 3:146:21 520
622 520 Bahr, Tobias 73 -/Wesel M35 77 691 1:52:32 3:45:47 34651 521
623 2246 Wiipping, Josef 62 -/Bochum M45 173 694 1:51:44 34557 346143 5:21
624 827 Kania, Andreas 62 -/Hattingen M45 174 695 1:50:53 3:45:59 3:46:35 5:21
625 1141 Falk, Andreas 78 -[Hemer M30 41 696 1:44:49 346:06 3:46:40 5:21
626 1607 Wessel, Bernd 63 Bullenkloster/Dortmund M45 175 697 1:52:20 3:46:08 3:46:58 5:21
627 1243 Schulte, Frank 70 RSG-Markisches Sauerland/Liden M35 78 698 1:.4533 346:16 3:.46:48 5:21
628 1785 Bauer, Alex 82 Agri-Cola/Mdnchengladbach MHK 49 699 1:52:41 3:46:21 3:47:20 5:21
629 1210 Menge, Martin 82 SV Horst 19/Essen MHK 50 700 1:52:39 3:46:25 3:47:.09 5:21
630 1211 Menge, Michael 55 SV Horst 19/Essen M50 64 701 1:52:39 3:46:25 34710 5:21
631 577 Werrbach, Jens 68 TG Wehlheiden/Kassel M40 181 703 149118 3:46:38 34710 522
632 344 Goktan, Erhan 69 TUR LC Duisburg/Duisburg M40 182 704 1:51:19 3:46:40 3:47:22 522
633 1631 Brintrup, Dr. Robert 61 NTB Neersen e.V./Willich M45 176 705 1:49:05 34651 34730 522
634 981 Prang, Matthias 73 -/Holzwickede M35 79 706 1:49:24 3:46:52 3:47:26 5:22
635 1158 Wagner, Bjorn 75 -/Oberhausen M30 42 707 1:49:52 34652 3:47:23 522
636 1119 Lodenkamper, Klaus 63 BSG 96 JA/Essen M45 177 708 14741 3:46:52 34743 522
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637 852 Steinen-Perschke, Dr. Ralf 59 TSV Viktoria Miilheim/Milheim M50 65 709 1:.49:39 3.46:55 34737 522
638 2168 Schwdler, Kay 58 TV Bitburg/Wettlingen M50 66 710 14115 3:46:57 34750 522
639 942 Beverungen, Matthias 81 -/Gelsenkirchen MHK 51 711 1:44:42 3:.47.03 3:47:29 522
640 1564 Gabriel, Georg 75 Lauffreunde HADI Wesel/Wesel M30 43 713 1:51:22 34711 34757 523
641 1147 Kokot, Gerd 54 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M55 26 715 15118 347116 34759 523
642 1541 Wiinsche, Frank 59 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M50 67 716 1.51:16 3:47:19 3:48.04 523
643 1843 Kilick, Michael 69 -[Haltern am See M40 183 717 1:46:25 34719 34747 523
644 561 Wergen, Lothar 63 TV Konzen/Monschau M45 178 718 1:49:26 3:47:26 3:4749 523
645 1494 Ziervogel, Ridiger 62 LG Monheim/Baumberg/Langenfeld M45 179 719 14412 34726 34814 523
646 769 Giedt, Klaus 62 -[Hagen M45 180 720 1:45:30 3:47:26 3:48:00 5:23
647 1221 Schulte-Zweckel, Klaus 61 BSG WAZ Essen/Bottrop M45 181 722 1:50:39 3:.47:33 34748 523
648 686 Gundrum, Phil 87 -/\Wuppertal MHK 52 723 1:51.07 3:47:38 3:48:31 5:23
649 1200 Willecke, Frank 64 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 182 724 1:50:51 3:.47:41 3:48:23 523
650 1698 Albers, Glinter 68 TuS Haren/Haren M40 184 725 1:39:48 34747 34802 5:23
651 2279 Utzat, Hermann 57 LTV Littringhausen/Remscheid M50 68 726 1:51:26 3:47.49 3:48:26 5:23
652 744 Glomp, Glnter 61 Sparkasse Dortmund/Bergkamen ~ M45 183 727 1:53:15 34755 314851 524
653 649 Schoénfeld, Jorg 65 TV Mettingen/Ibbenbiiren M40 185 728 1:53:26 3:48:.01 34852 524
654 1834 Lembeck, Thomas 64 -[Essen M45 184 729 1:51:16 3:48.07 3:48:53 5:24
655 1902 Schamel, Klaus 59 Moyscha/Essen M50 69 731 1:56:.09 3:48:13 34850 524
656 920 Knappmann, Stefan 69 -[Eschborn M40 186 732 14842 34818 34848 524
657 1096 Markiewicz, Dr. Werner 61 TVE Rocke/Biickeburg M45 185 733  1:52:01 34822 314859 524
658 1591 Zatzkowski, Michael 63 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 186 734 1:53:40 3:48:29 34911 524
659 908 Miranda, Miguel 71 PRT -/bochum M35 80 735 14716 3:48:31 34842 524
660 689 Drager, Hein 44 TUSEM Essen/Essen M65 6 736 1:52:.02 3:48:35 34934 525
661 571 Reichert, Stephan 67 -/Mendig M40 187 738 1:47:53 34840 3:49:16 525
662 752 Koch, Johannes Edwin 64 -IDiisseldorf M45 187 739 1:4815 314846 3:49:28 5:25
663 1923 Unterhansberg, Holger 63 -[Essen M45 188 740 1:43:57 34851 34922 525
664 1078 Stolterfoht, Uwe 60 LV Einheit Greiz/Essen M45 189 741 1:47:54 3:49:02 3:49:32 5:25
665 584 Rulf, Michael 68 -IKorschenbroich M40 188 742 1:55:33 3:49:02 34950 525
666 1557 Baumgart, Frank 63 -Dinslaken M45 190 743 1:47:49 3:.49.05 3:49:42 525
667 912 RoOmer, Andreas 61 RWE AG/Dortmund M45 191 744 1:4519 3:49.06 3:49:36 5:25
668 1945 Brosig, Matthias 64 -IMUinster M45 192 745 1:57:16 3:49:11 3:5048 5:25
669 1794 Wolfrom, Peter 49 LT SCHOPPENSTECHER/MUNSTE M60 10 746 1:57:16 3:49:12 35050 5:25
670 1379 Rottmann, Dirk 64 -[Essen M45 193 747 1:48:09 3:49:13 3:4948 525
671 1633 Briining, Jorg 61 VAL Biickeburg/Biickeburg M45 194 748 1:50:58 3:49:23 3:50:10 5:26
672 1556 Wehling, Walter 63 Running TV Bedbura/Bergheim M45 195 749 1:39:51 3:49:25 34957 526
673 1574 Thiemann, Uwe 59 LT Recklinghausen/Recklinghausen M50 70 750 1:50:23 3:49:30 350115 526
674 704 Veit, Reinhard 65 Ebbe-Flitzer/Meinerzhagen M40 189 751 1:48:27 34940 3:50:37 5:26
675 1148 Germing, Martin 64 Lauffreunde Emsland/Haren M45 196 754 1:50:01 3:49:47 3:50:30 5:26
676 1337 Clemens, Ulf 66 LT Metzkausen/Mettmann M40 190 755 1:45:00 34952 3:50:36 5:26
677 1165 Frenzel, Marc 77 LT Lustige Schleicher/Essen M30 44 757 14918 3:50:04 3:5045 527
678 830 Olejniczak, Stefan 54 Continental Dortmund/Dortmund M55 27 758 1:47:55 3:50:07 3:50:41  5:27
679 1614 Gerstenberger, Ralf 68 Run-for-Fun Vilich/Bonn M40 191 759 1:45:32 3:50.09 3:50:53 5:27
680 1117 Hinkel, Robert 83 Skiclub Meschede/Meschede MHK 53 760 1:54:38 3:50:11 3:51:14 5:27
681 2203 Kischel, Peter 65 -IMiilheim M40 192 762 1:4825 3:50:14 3:50:43 527
682 1396 Max, Michael 60 -/Gladbeck M45 197 763 1:50:45 3:50:14 3:50:59 5:27
683 1647 Valentini, Stefan 63 LTV Kiel-Ost/Ménkeberg M45 198 764 1:52:14 3:50:15 3:50:50 5:27
684 1034 Kinateder, Christian 77 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M30 45 765 1:43:11 3:50:15 3:50:39 527
685 1324 Miiller, Jorg 71 Feuerwehr Velbert/Dortmund M35 81 766 1:51:22 3:50:26 35111 527
686 684 Press, Michael 62 Kettwiger Rudergesellschaft/Essen  M45 199 767 1:48:04 3:50:28 3:50:52 5:27
687 1186 Weber, Andre 67 Sorsumer Schnecke/Hildesheim M40 193 769 1:41:34 3:50:45 3:51.08 5:28
688 1580 Mikosch, Milko 69 Waltroper LC 06/Waltrop M40 194 770 1:51:12 3:50:45 3:51:36 5:28
689 1577 Seebacher, Wolfgang 47 TVA DO-Wickede/Dortmund M60 11 771 1:50:.01 3:50:53 3:51:17 528
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690 1747 Wierum, Hans-Dieter 51 LC Solbad Ravensberg/Bielefeld M55 28 773 1:4511 3:50:55 3:51:25 5:28
691 1352 Feldmann, Manfred 61 SV Arminia Appelhiilsen/Nottuln M45 200 775 1:5252 3:51:.03 3:51.53 528
692 1896 Samlowski, Dennis 84 -[Essen MHK 54 776 1:52.06 3:51:.09 3:51:42 5:28
693 682 Waukmann, Karsten 70 -[Essen M35 82 778 15220 3:51:112 35155 528
694 1762 Doneke, Michael 62 LG Lust am Laufen Unna/- M45 201 780 1:52:.00 3:51:20 3:51:48 5:28
695 779 Putzov, Peter 75 -IGelsenkirchen M30 46 781 1:4546 3:51:20 3:52:08 5:28
696 1260 Bottcher, Michael 84 -/Duisburg MHK 55 782 1:58:30 3:51:20 3:52:18 5:28
697 671 Franz, Wolfgang 69 Schwarz-Rot Hiigel/Essen M40 195 783 1:54:13 3:51:22 35213 5:28
698 2247 Gaertner, Daniel 73 -[Herne M35 83 784 1:58:36 3:51:33 3:52118 5:29
699 875 Jung, Klaus 64 WTV/Wesel M45 202 785 1:52.20 3:51:35 3:52:39 529
700 478 Frey, Rob 63 Scopias/Venlo M45 203 786 14834 3:51:35 3:5201 5:29
701 904 Wende, Jan Stefan 76 LC Duisburg/Duisburg M30 47 789 1:.48.05 3:51:39 3:52:.08 5:29
702 1188 Wagner, Bend W. 57 -IKassel M50 71 790 1:50:31 3:51:44 3:52:48 5:29
703 1806 Schunck, Rainer 56 -/Miinster M50 72 791 1:51:36 3:51:48 35231 529
704 1297 Wirtz, Christian 89 -IDiisseldorf MHK 56 792 1:56:14 3:51:51 3:52.51 5:29
705 2163 Guikema, Maurice 71 -/Delft M35 84 793 1:59:25 3:51:58 3:52:33 529
706 2275 Koeleman, Hans 57 AAC/Amstrerdam M50 73 794 1:59:25 3:51:58 3:52:33 5:29
707 730 Kettel, Ralph 67 -IM6hnesee-Wippringsen M40 196 795 1:51:10 3:52.00 3:52:41 5:29
708 1277 Rossa, Wolfgang 66 -ILangenfeld M40 197 796 1:55:02 3:52:05 3:53:05 5:30
709 514 Teigelack, Dr. Lenhard 65 ETB Schwarz-Weiss Essen/Essen M40 198 797 1:51:17 3:52:06 3:52.50 5:30
710 724 Teich, Dieter 63 -INreden M45 204 798 1:51:18 3:52:24 3:53.08 5:30
711 785 Nicklaus, Ulrich 56 KLB2000/Wuppertal M50 74 799 15511 3:52:25 35310 5:30
712 1288 Hein-Ortel, Werner 51 1. Hanauer Lauftreff/Hanau M55 29 800 1:45:42 3:52:26 3:52:52 5:30
713 1832 Kurter, Bahri 66 -[Essen M40 199 801 1:50:26 3:52:31 3:53:18 5:30
714 2007 Grimm, Dr. Jirgen 69 Horst/Erkrath M40 200 802 2:03:21 3:52:39 3:54:22 5:30
715 1468 Teigelkamp, Stefan 72 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M35 85 804 14847 35245 35328 530
716 921 Thomas, Frank 67 -/Berlin M40 201 805 1:50:.07 3:52:54 3:53:28 5:31
717 1214 Kreutzer, Manfred 62 -[Heinsberg M45 205 806 1:57:41 3:52:57 35355 5:31
718 1264 Werner, Karsten 64 -/Witten M45 206 807 1:44.03 3:52:58 3:53:26 5:31
719 1910 Capellaro, Christian 67 TUSEM Essen/Essen M40 202 808 1:53:21 3:52:59 3:53:30 5:31
720 1604 Drechsler, Hans-Jiirgen 61 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M45 207 809 1:5249 3:53:00 3:5342 5:31
721 1208 Jendrowiak, Torsten 67 -IRalingen M40 203 810 1:52:23 3:53.03 3:53:54 5:31
722 1289 Boudein, Marc 73 Team Erdinger Alkoholfrei/Wupper M35 86 812 1:52:17 3:53:07 3:53:54 5:31
723 954 Klose, Jens 84 -[Essen MHK 57 813 1:44:58 3:53:18 3:53:48 5:31
724 1467 Teigelkamp, Guido 68 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 204 814 1:4847 35319 3:54:.02 531
725 1957 Bachem, Ludger 57 SG Stern Sindelfingen/Gechingen M50 75 815 1:54:50 3:53:20 3:54:09 5:31
726 1579 Mertes, Christian 90 -/Gelsenkirchen MJG 1 816 1:50:52 3:53:25 3:54:07 5:31
727 1317 Buchholz, Horst 54 SV Beeckerwerth Duisburg/Duisburg M55 30 817 1.57.57 35327 35422 531
728 1821 MiRberger, Frank 65 -[Ennigerloh M40 205 818 1:51:22 3:53:27 3:54:13 5:31
729 1381 Todeskino, Peter 58 Landeshauptstadt Kiel/Kiel M50 76 819 14833 3:53:34 35420 532
730 725 Hentschel, Jochen 64 SSF Bonn/Bornheim-Hersel M45 208 820 1:51:11 3:53:35 3:54:26 5:32
731 991 Wrobel, Thomas 69 -/Bochum M40 206 821 1:53:118 3:53:37 3:54:30 532
732 1949 Guikema, Arien 47 NLD start78/Basse M60 12 822 1:59:24 3:53:38 3:54:14 5:32
733 408 Schwieder, Detlev 65 LT.TBH.Dusseldorf-Hassels/Hilden M40 207 825 1:54:55 3:53.41 3:54:31 532
734 1057 Patommel, Ridiger 56 Mars StiBwaren/Viersen M50 77 826 1:53:31 3:53:41 3:54:116 5:32
735 974 Dubov, lgor 66 RUS -/Moskau M40 208 827 1:5540 3:53:46 3:5440 532
736 970 Wust, Christoph 60 Dauerlaufschule Kdln/Koin M45 209 829 1:5440 3:53:54 3:5443 532
737 421 Noack, Frank 66 -/Hemer M40 209 830 1:50:10 3:53:55 3:54:36 5:32
738 2550 Hovel, Norbert van den 59 LT Wetten/Kevelaer M50 78 831 1:55:38 3:53:59 3:54:37 5:32
739 2551 van Biihren, Norbert 60 LT Wetten/Kalkar M45 210 832 1:55:38 3:54:.00 3:54:38 5:32
740 609 Vohl, Stefan 70 -/Duisburg M35 87 833 1:51:21 3:54:01 3:5446 532
741 1889 Mitrovic, Milorad 67 SER -/Bochum M40 210 834 1:50.03 3:54:.01 3:56:.00 5:32
742 1673 Thomas, Ingo 66 -IKrefeld M40 211 836 1:57.40 3:54:.08 3:55.06 5:32
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743 2000 Podschwadek, Axel 65 -IGladbeck M40 212 837 1:5440 35411 35435 532
744 1367 Schneider-Kiihn, Uwe 59 -/Duisburg M50 79 838 14747 35412 35450 5:33
745 2210 Ackermann, Detlev 70 www.laufen-in.koeln.de/Kéln M35 88 839 1:52:39 3:54:18 3:54:21 5:33
746 1581 Lange, Christof 72 -[Heiligenhaus M35 89 840 1:57:26 3:54:119 3:55.03 5:33
747 1628 Dorner, Josef 68 -/Duisburg M40 213 841 1:52:49 3:54:25 3:55:14 5:33
748 1360 Van Vlodrop, Reinhard 59 ASV Siichteln/Viersen M50 80 842 1:52:35 3:54:27 3:55.08 5:33
749 828 Wieczorek, Wolfgang 63 -Marl M45 211 843 15441 3:54:34 35529 533
750 330 Ludden, Peter 62 Gerscheder SV Essen/Essen M45 212 844 1:44.02 3:54:37 3:55:04 5:33
751 1124 Henrich, Dr. Peter 61 -[Essen M45 213 845 1:55.00 3:54:40 3:55:30 5:33
752 1568 Scholz, Klaus 59 TSF Bracht/Briiggen M50 81 846 2:02:27 3:54:51 3:55:59 5:33
753 1425 Weith, Moritz 87 -/Mannheim MHK 58 847 157114 3:55:.04 35610 534
754 693 Ldsch, Reinhard 62 Die Waldgazellen/Disseldorf M45 214 848 1:59.02 3:55:.04 3:55:55 5:34
755 930 Busseck, Jirgen 66 -IRees M40 214 851 1:4917 355112 3:55:24 5:34
756 2167 Dietrich, Oliver 66 -IKrefeld M40 215 852 1:5843 3:55:112 3:56:17 534
757 882 Suermann, Michael 69 -IDisseldorf M40 216 853 1:57:56 3:55:14 3:56:26 5:34
758 829 Ritschel, Thomas 69 -/Oer-Erkenschwick M40 217 854 1:5440 3:55:115 3:56:11 534
759 1841 Schurna, Thomas 64 -IMiinster M45 215 855 1:46:11 355119 3:56:26 5:34
760 1643 Schreglmann, Rainer 64 LT Gruiten-Neandertal/Wuppertal ~ M45 216 856 1:58:10 3:55:20 3:56:16 5:34
761 1067 Plrkner, Eckhard 57 -IDiisseldorf M50 82 857 15118 3:55:24 3:56.08 534
762 1003 Selleny, Dirk 71 Lauftreff Bittermark Dortmund/Schwe M35 90 858 1:53:45 3:55:33 3:56:24 534
763 1415 Schotman, Oscar 61 NLD TV Almere/Almere M45 217 859 1:59:10 3:55:38 3:5555 5:35
764 1006 Mannstein, Stefan 87 -/Dortmund MHK 59 860 1:51:10 3:55:40 3:56:21 5:35
765 845 Hober, Volker 62 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 218 861 1:51.06 3:55:44 3:56:27 5:35
766 1420 Kreis, Manfred 58 SG NVVAG MG/Moénchengladbach M50 83 862 1:51:25 3:55:51 3:56:30 5:35
767 1290 Noel, Paul 85 -IVoerde MHK 60 863 1.56:59 3:55:52 3:5646 5:35
768 1052 Kurtz, Friedrich 54 PSV Brilon/Brilon M55 31 864 1:52:37 3:55:56 3:5642 5:35
769 2166 Schmidt, Wilfried 60 FSR Rheinkamp/Moers M45 219 865 1:55:28 3:55:58 3.5645 5:35
770 2282 Brlning, Robert 72 ATV Hiickeswagen/Hiickeswagen M35 91 866 1:57:23 3:55:58 3:56:59 5:35
771 1365 Moritz, Andre 68 SF Nordvelen/Velen M40 218 867 1:56:30 3:55:59 3:56:55 5:35
772 820 Pluta, Jurgen 50 Wojak & Pluta/Bottrop M55 32 868 1:56:.01 3:56:07 3:56:54 5:35
773 1357 Sagurna, Rainer 61 MTG Horst Essen/Essen M45 220 869 14809 3:56:15 3:56:59 5:35
774 1667 Grospitz, Dirk 66 Angerland LT Lintorf/Ratingen M40 219 870 1:58:13 3:56:16 3:57:12 5:35
775 976 Schéne, Matthias 71 SC Bad Nauheim/Ober-Morlen M35 92 871 14913 3:56:16 3:57.05 5:35
776 856 Resch, Nico 83 4370 Marl/Marl MHK 61 872 1.5743 3:56:27 3:57:22 5:36
777 1518 Noga, Manfred 49 VAL Biickeburg/Biickeburg M60 13 873 1:50:27 3:56:30 3:57:17  5:36
778 1380 Fischer, Helmuth 46 AS Neukirchen-VIuyn/Neukirchen-V  M60 14 874 1:54:.01 3:56:34 3:57:14 5:36
779 594 Hermanns, Stefan 75 -IVelbert M30 48 875 1:56:49 3:56:35 3:57:36 5:36
780 1304 Schuler, Stefan 86 -[Essen MHK 62 876 1:5832 3:56:37 3:57:31 5:36
781 756 Wagner, Michael 57 -/\Wegberg M50 84 877 1:49.07 3:56:41 3:57:17 5:36
782 1966 Jingling, Marco 70 Sportschule Jiingling/Nidderau M35 93 878 1.46:.01 3:56:52 3:58:17 5:36
783 1336 Kluge, Thomas 66 LC Duisburg/duisburg M40 220 879 1:55:56 3:56:57 3:57:53 5:36
784 899 Fergon, Zbigniew 64 -/Duisburg M45 221 880 1:55:24 3:57:.00 3:57:49 5:36
785 1777 van Ackarn, Arndt 71 -[Essen M35 94 881 14753 3:57:.02 3:57.33 537
786 1462 Skowronek, Jiirgen 45 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M60 15 883 1:58:11 3:57:.07 3:57:52 537
787 613 Teller, Cord 69 -ISeeheim-Jugenheim M40 221 884 1.57.01 357114 35816 537
788 738 Schepputat, Michael 63 -ILeverkusen M45 222 885 1:48.02 3.57:15 3:57:50 5:37
789 1875 Echtenbruck, Peter 56 TV Walsum Aldenrade/Duisburg M50 85 886 14811 357115 357.35 537
790 796 Tolkes, Rudolf 58 LT Ennert Bonn e. V./Bonn M50 8 887 1:57:54 3.57:17 3:58:11 5:37
791 1068 Sanders, Daniel 71 -[Essen M35 95 888 1:55:10 3:57:20 35811 537
792 474 Kaim, Rolf 56 SV Westfalia Rhynern/Hamm M50 87 839 1:51:16 3:57:23 3:58:13 537
793 1015 Grduszak, Klaus 54 -/Neu-Isenburg M55 33 891 1:58:46 3:.57:24 3:58:29 5:37
794 621 Hoersch, Heiner 66 AS Neukirchen-Vluyn/Neukirchen-V M40 222 893 1:5811 3:57:27 3:58.07 537
795 568 Titz, Michael 65 Titzi-Flitzer/Mendig M40 223 894 1:57.57 3:57:33 35832 537
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
796 1944 Juskowski, Martin 64 Garage 64/Dortmund M45 223 895 1:59:10 3:.57:37 3:58:43 5:37
797 1278 Heck, Denis 88 -IDuesseldorf MHK 63 896 1:56:13 3:57:39 3:5840 537
798 1636 Schwering, Bastian 74 TriFun Hennesee/Olsberg M35 96 897 1:57:21 3:.57:47 3:58:40 5:38
799 659 Gordes, Thomas 64 -INeuenrade M45 224 898 1:58:34 3:57:49 35843 538
800 1441 Ormanin, Christoph 65 Praxis Ormanin/Herne M40 224 899 1:58:32 3.57:50 3:58:44 5:38
801 1533 Pipper, Christian 85 TV Roetgen/- MHK 64 901 1:55:29 3:57:53 3:5844 538
802 2041 Kellerhoff, Sven 73 Team Aroma Ahoi/Moers M35 97 902 1:5541 3:57:56 3:5848 5:38
803 1664 Beckmann, Beckus 61 spiridon frankfurt/frankfurt M45 225 904 1:58:45 3:57:56 3:59:02 5:38
804 1039 Loos, Dr. Reinhold 46 Spiridon Frankfurt am Main/Frankfur M60 16 905 1:58:45 3:57:56 3:59:.02 5:38
805 1612 Press, Jorg 69 -/1Solms M40 225 906 1:49.02 3:57:59 3:58.33 5:38
806 1123 Wyrwa, Oliver 75 -/Wedel M30 49 907 1:55:40 3:58:00 3:58:40 5:38
807 1824 Schneider, Stephan 73 TusS Zlilpich/Diiren M35 98 908 1:47:26 3:58.00 3:59:05 5:38
808 831 Dreja, Klaudius 7 -/Bochum M35 99 909 1:58:30 3:58:.01 3:58:58 5:38
809 919 Machulski, Volker 63 -[Eppstein M45 226 910 1:52:30 3:58:.01 3:58:34 538
810 2257 Staude, Peter 49 Rasende Socken/Marl M60 17 912 15845 3:58:06 3:59:10 5:38
811 521 Kassen, Thorsten 68 AS Neukirchen-Vluyn/Duisburg M40 226 914 1:5811 3:58:06 3:5846 5:38
812 1640 RiRmann, Alfred 37 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M70 4 915 1:58:25 3:58:.06 3:59:07 5:38
813 1409 Notzel, Hubert 53 -/Dortmund M55 34 916 1:51:25 3:58:.09 3:5845 5:38
814 804 Beutler, Joachim 56 -INeuss M50 88 917 1:56:47 3:58:09 3:59.07 5:38
815 1854 Schilling, Marcel 86 -ILangenfeld MHK 65 918 1:.44:57 3:58:11 35842 538
816 1968 Carnevali, Peter 68 -[Essen M40 227 919 1:56:11 3:58:112 3:59.05 5:38
817 1174 Rosler, Andreas 62 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 227 920 1:55:25 3:58:12 3:59:13 5:38
818 1407 Dickel, Andreas 68 -/Bad Berleburg M40 228 921 1:58:28 3:58:14 3:59.07 5:38
819 2256 Trappe, Dr. Rolf-Peter 58 -IDisseldorf M50 89 923 1:51:20 3:58:16 3:58:54 5:38
820 1305 Fischer, Heiko 62 DJK Adler Riemke/Bochum M45 228 924 1:51:44 3:58:19 3:59:02 5:38
821 423 Meier, Michael 69 -IGladbeck M40 229 925 1:50:35 3:58:20 3:5857 5:38
822 1626 Bogie, Martin 65 Boaies griinerleben/Meerbusch M40 230 927 1:43:38 3:58:22 3:58:47 5:38
823 1364 Schneider, Hermann 60 -/Brohl-Litzing M45 229 929 1:58:36 3:58:24 3:59:12 5:38
824 433 Geukes, Andre 69 Vorwarts Holtwick Bocholt/Bocholt M40 231 930 1:58:38 3:58:24 3:59:13 5:38
825 957 Miiller, Michael 61 ViermarkerWaldlaufGemeinschaft/D M45 230 931 1:52:56 3:58:25 3:59.08 5:38
826 516 Barbato, Michael 65 Marathon Steinfurt/Steinfurt M40 232 933 1:46:28 3:58:26 3:58:38 5:39
827 1408 Kraus, Dieter 64 HAMICH RUNNERS e.V./Lange M45 231 934 14259 3:58:26 3.5854 5:39
828 1830 Schierjott, Manfred 55 -Datteln M50 90 935 2:.00:.09 3:58:27 3:59:21 5:39
829 1038 Tessmann, René 76 Roadrunner Harburg/Hamburg M30 50 936 2:00:39 3:58:28 3:59:38 5:39
830 1835 Sontopski, Lothar 52 -[Essen M55 35 937 1:53:23 3:58:29 3:59.08 5:39
831 1385 Frangz, Frieder 82 -IFlein MHK 66 938 1.57.53 3:58:29 3:50:25 5:39
832 499 Pirl, Andreas 78 -/Leichlingen M30 51 939 1:3450 3:58:30 3:58:35 5:39
833 1514 Friedewald, Thomas 66 -/Witten M40 233 940 1:5550 3:58:32 3:59:28 5:39
834 2278 Seyfarth, Jorg 62 SC 1918 Grofengottern/GrofRengott M45 232 941 1:50:20 3:58:33 3:59:21 5:39
835 1932 Kuschnereit, Martin 71 FC Schalke 04/Waltrop M35 100 942 1:54:07 35841 3:59:38 5:39
836 1880 Kulpa, Dieter 56 Adler-Langlauf-Bottrop/Bottrop M50 91 943 1:57:31 35842 3:59:26 5:39
837 1024 Tautz, Peter 56 -/Bendorf M50 92 944 15655 3:58:43 35930 5:39
838 1181 Funke, Michael 67 -[Essen M40 234 946 1:58:31 3:58:50 3:59:47 5:39
839 608 Kratzschmar, Dr. Jorn 65 SG Bayer Schering Pharma/Wupper M40 235 947 1:55:55 3:58:51 3:59:44 5:39
840 1819 Theisen, Christoph 64 TV Altendorf-Ersdorf/Meckenheim ~ M45 233 949 1:58:31 3:58:59 3:59:57 5:39
841 997 Kowallik, Jiirgen 64 -[Hattingen M45 234 950 1:55:45 3:59:.03 3:59:35 5:39
842 400 Lipsky, Manfred 70 Borbecker Raketen/Essen M35 101 951 1:58:55 3:59:04 3:59:58 5:39
843 1982 Notarnicola, Julian 82 -IRédinghausen MHK 67 952 1:58:40 3:59:.05 3:59:59 5:39
844 1709 Maibom, Klaus 59 SV Langendreer 04/Bochum M50 93 953 1:49.07 3:59:.08 3:59:14 5:40
845 720 Grohmann, Volker 67 Troisdorfer LG M.U.T./Troisdorf M40 236 954 1:5842 3:59:.08 4:00.00 540
846 1239 Dobbe, Ralf 63 -[Essen M45 235 956 1:57:40 3:59:12 3:59:54 540
847 925 Witzorrek, Uwe 70 -ISpeyer M35 102 957 1:58:08 3:59:15 4:00:10 5:40
848 527 Kleier, Dr. Hermann 53 ART Diisseldorf/Haan-Gruiten M55 36 958 1:39:15 3:59:17 3:59:26 5:40
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849 417 Goedde, Rainer 67 -MMiltach M40 237 959 1:54.04 3:59:27 4:.00:10 540
850 1547 Fongern, Gerd 45 Athletik Waldniel/Monchengladbach M60 18 960 1:57:19 3:59:31 3:59:55 5:40
851 767 Kerstiens, Norbert 61 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 236 961 1:47:36 3:59:39 4:00:19 5:40
852 546 von der Lohe, Leon 84 -[Hattingen MHK 68 963 1:50:11 3:59:42 4:00:20 5:40
853 1222 Oster, Guido 70 Emmericher TV/Kalkar M35 103 964 1:55:34 3:59:49 4.00:33 541
854 1695 Bobzin, Pierre 65 -[Essen M40 238 965 1:59:35 3:59:49 4:.00:52 5:41
855 922 Paschert, Friedrich Wilhelm 64 Vreden/Vreden M45 237 967 1:55:113 3:59:52 4:.00:36 5:41
856 1605 Behn, Klaus 61 -/[Hamburg M45 238 968 1:54:.01 3:59:55 4:00:58 5:41
857 466 Eqggert, Wolfgang 62 -/Haan M45 239 971 1:52:.09 4:.00:46 4.01:41 542
858 884 Reuter, Patrick 86 -/kdIn MHK 69 972 1.42:34 4:.00:48 4:.00:52 542
859 2265 Brandt, Manfred 54 LAC Oberhausen/Oberhausen M55 37 974 1.46:.06 4:.00:52 4:.00.59 542
860 1400 Fronius, Roland 55 TG Osthofen/Osthofen M50 94 975 1:51:.03 4.00:55 4:01:47 542
861 1046 Hanemann, Uli 62 dsc wanne eickel wug ev/bochum  M45 240 976 1:53:46 4:01:10 4:02:00 542
862 2248 Hauschild, Armin 65 -IDiisseldorf M40 239 979 1:51:16 4:02:22 4:.03.08 544
863 1244 Monch, Giinter 57 RWE Rheinl. Westfalen Netz AG/G M50 95 980 1:57.09 4:02:28 4:.03.24 544
864 1898 Noldemann, Dieter 43 -[Essen M65 7 982 1:59:21 4.0257 4:.03:53 545
865 2249 Bischof, Stefan 69 -IRatingen M40 240 983 1:51:16 4.02:57 4:03:43 545
866 1019 Ridder, Wolfgang 70 -/Bocholt M35 104 984 1:56:18 4:.02:58 4:03:28 5:45
867 1339 Wisse, Daniel 75 -llssum M30 52 985 1:53:34 4:03:03 4.0346 545
868 1374 Urban, Ralph 58 Spiridon Frankfurt/Frankfurt am Mai M50 96 987 1:58:44 4:.03:21 4.04:27 546
869 1022 Lorkowski, Michael 59 Die blauen Bengel/Kamp-Lintfort M50 97 988 1:58:26 4:.03:24 4:.0421 546
870 728 Schrumpf, Hans-Georg 49 Stadt Bochum Team/Bochum M60 19 989 1:58:27 4.03:48 4.04:49 5:46
871 583 Zielke, Hans-Jlrgen 67 LC Solbad Ravensberg/Borgholzhau M40 241 990 1:4255 4:.03:50 4:04:25 546
872 1892 Riihl, Heinz 37 TSV Viktoria Miilheim/Milheim M70 5 992 1:57:20 4:.04:22 4.04:45 547
873 1953 Thinius, Christian 63 Lokomotive Oberbilk/Diisseldorf M45 241 993 2:04:29 4:04:23 4:06:05 547
874 3135 Romaseder, Steffen 73 -I- M35 105 994 1:54:08 4.04:38 4:14:58 547
875 759 Braun, Markus 62 LT Lustige Schleicher Essen/Essen M45 242 995 1:49:18 4.04:47 4:.05:27 548
876 868 Mothes, Rafael 59 Freie Schwimmer Rheinkamp/Moers M50 98 996 1:56:59 4:04:47 4.05:34 548
877 1402 Hilsmann, Magnus 59 TuS Germania Horstmar/Horstmar M50 99 998 1:59:02 4.04:52 4:05:56 5:48
878 1375 Friederich, Dirk 63 -/Wallenhorst M45 243 999 2:.00:35 4:05:.07 4:.06:16 548
879 315 Hog, Christoph 66 LLG Kevelaer/Euskirchen M40 242 1000 1:36:48 4:05:17 4:.05:33 548
880 1766 Kniille, Werner 40 DJK Griin Weil Werl/Werl M65 8 1001 1:44:57 4.05:29 4.05:58 5:49
881 1177 Finke, Georg 67 SportsFreund Lingen/Lingen M40 243 1004 1:57:18 4:.0540 4:.06:32 549
882 563 Glinde, Patrick 80 -/Bottrop MHK 70 1005 1:58:20 4:05:45 4:.06:51 549
883 591 Tauchmann, Harald 71 -[Essen M35 106 1006 1:51:16 4.05:51 4:06:40 5:49
884 1683 Potempa, Josef 54 TusS Breitscheid/Heiligenhaus M55 38 1007 1:51:27 4.05:552 4:06:23 5:49
885 1588 Reese, Uwe 61 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 244 1009 1:54:55 4:06.07 4:06:50 5:49
886 1334 Schindler, Ulrich 55 LSF Miinster/Miinster M50 100 1010 1:58:29 4.06:10 4:07:01 5:50
887 1866 Kerkenbusch, Werner 47 marathon4you.de/Oberhausen M60 20 1011 1:58:58 4.06:23 4:.06:55 5:50
888 1311 Andrae, Wolfram 71 Hunsriick-Marathon e.V./Seibersba M35 107 1014 1:56:36 4.06:35 4:06:57 5:50
889 1838 Abel, Jens 70 -[Essen M35 108 1015 1:58:14 4.07.00 4:08:22 5:51
890 1146 Holting, Rainer 61 -/Bottrop M45 245 1016 1:57:19 4:.07:01 4:.07.50 5:51
891 1797 Blanke, Dieter 56 SV Aktiv Bad Westernkotten/Erwitte M50 101 1017 1:58:34 4.07:04 4:.07:59 5:51
892 592 Jelges, Klaus 66 SUS Stadtlohn/Stadtiohn M40 244 1018 1:59:38 4:07:10 4:08:.06 5:51
893 1287 Zirkwitz, Hans-Walter 53 Pumuckl Runners/Dusseldorf M55 39 1019 1:5850 4:.07:20 4:.08:31 551
894 883 Weber, Joachim 58 Running Team Bad Ems/Osterspai M50 102 1020 1:59:00 4:07:23 4:.08:15 551
895 596 Schmolders, Heinz-Willi 53 -INettetal M55 40 1022 1:58:02 4.07:31 4:08:32 5:51
896 1630 Broeksteeq, Michael 60 KSV-LWT-Kevelaer/Kevelaer M45 246 1024 2:04:26 4.07:48 4:09:10 5:52
897 1245 Erfurt, Jiirgen 46 RWE Rheinl. Westfalen Netz AG/B M60 21 1025 1:57.08 4.07:48 4:08:44 552
898 1308 Tomczak, Marius 62 -[Haltern am See M45 247 1026 1:58:55 4:08:03 4:09.08 5:52
899 1576 Esdar, Ulrich 57 1. Bielefelder Schwimmverein/Bielefe M50 103 1027 1:56:50 4:08:15 4.09:11 553
900 631 Rieger, Christian 63 FC Schreibershof/Drolshagen M45 248 1028 1:5544 4:.08:29 4:.09:16 553
901 1000 Reichelt, Herbert 57 Die blauen Bengel/Kamp-Lintfort M50 104 1029 1:58:26 4:.08:29 4.09:26 5:53
-4

mikaTiming GmbH - www.mikatiming.de / www.mikatiming.ch

mika timing® —
\



Ergebnisse / Results

47. RWE-Marathon "Rund um den Baldeneysee"

Manner - Frauen / Gender
Marathon

Ergebnisse Manner

11 Oktober 2009

gedruckt 11.10.2009 16:04:17

Seite/Page 18/35
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902 1670 Giebel, Ludger 67 Kenya All Stars Miinster/Miinster M40 245 1030 2:09:.09 4.08:33 4:09:44 5:53
903 1575 Hastenrath, Paul-Josef 56 Dauerlaufschule KoIn/Hurth-Gleuel M50 105 1031 1:56:12 4:.09:12 4:10:01 5:54
904 1439 Gross, Josef 55 TV Altendorf-Ersdorf/Meckenheim-A M50 106 1032 2:.01:47 4:.09:20 4:10:33 554
905 612 Eigelshofen, Frank 61 Henkel X-Dream/Solingen M45 249 1033 1:58:23 4:.09:22 4:10:18 554
906 432 Swoboda, Stefan 83 SC Gelsenkirchen 04/Gelsenkirchen MHK 71 1034 1:49:58 4.09:23 4:09:59 5:54
907 776 Artmann, Oliver 62 -IDiisseldorf M45 250 1035 1:57:26 4:09:33 4:1059 554
908 1678 Schaffer, Dirk 61 -[Essen M45 251 1036 1:57:31 4:.09:39 4:10:50 554
909 833 Teutenberg, Wolfgang 54 LT Olsberg/Qlsberg M55 41 1039 2:06:23 4:09.45 4:10:50 5:55
910 1962 Nitschmann, Hugo 62 1. LSV Paulbezwinger/Meerbusch ~ M45 252 1040 1:58:33 4:09:48 4:10:33 5:55
911 1190 Worsdorfer, Stefan 61 TV Refrath/Bergisch Gladbach M45 253 1041 2:06:.07 4.09:52 4:11:00 5:55
912 436 Froonhoff, Rob 66 NLD 100 Marathon Club/Amersfoot M40 246 1042 1:51:30 4:10:00 4:10:25 5:55
913 615 VoRing, Volker 70 Jogmap/Osnabriick M35 109 1043 1:58:34 4:10:05 4:11:.02 555
914 944 Sobola, Michael 70 -/IMeerbusch M35 110 1045 1:51:15 4:10:15 4:11:.03 5:55
915 1548 Wilfert, Michael 48 Athletik Waldniel/Niederkriichten M60 22 1046 1:59:.03 4:10:19 41111 555
916 1948 Olbrisch, Wolfgang 62 Kurflrsten Pabst KdIn/Datteln M45 254 1048 2:08:18 4:10:40 4:12:33 5:56
917 641 Riisenberg, Michael (sen) 56 TV 1895 Steinheim/Steinheim M50 107 1050 1:51:43 41052 4:11:25 5:56
918 610 Kalemos, loannis 67 GRC -/Schwerte M40 247 1051 1:59:19 4:10:56 4:12:05 5:56
919 716 Hoffmann, Klaus 55 TV Arnsberg/Amsberg M50 108 1055 1:51:12 4:11.04 4:11:47 556
920 1169 Teller, Rolf 40 Knysna Marathon Club/Seeheim M65 9 1056 1:57:39 4:11.04 4:11:52 557
921 1279 Wendland, Heinz 46 Marathon-Club Eschweiler/Stolberg  M60 23 1057 1:58:50 4:11:.09 4:12:09 557
922 1386 Andrews, Johannes 62 -/Wallenhorst M45 255 1058 2:02.56 4:11:10 4:12.19 557
923 1793 Krasemann, Christian 66 -INeuss M40 248 1059 1:55:49 4:11:13 41119 557
924 771 Schéaper, Ralf 62 -[Essen M45 256 1061 1:58:57 4:111:14 4:12.01 557
925 1816 Finger, Ralf 66 SV Fortuna Messinghausen/Brilon M40 249 1062 1:48:25 4:11:28 4:12:31 557
926 1805 Laumann, Peter 66 -/Hattingen M40 250 1063 2:06:20 4:11:28 4:12:42 5:57
927 781 Obel, Bernd 56 LC Duisburg/Milheim an der Ruhr M50 109 1064 2:06:09 4:11:30 4:12:37 557
928 1818 Post, Peter 66 -/Leichlingen M40 251 1065 2:04:47 4:11:32 4:12:44 557
929 644 Hafer, Stephan 61 -[Hasbergen M45 257 1066 2:.03:13 4:11:37 4:12:30 557
930 901 Jahnke, Siegfried 49 Ausdauerschule Bunert/Essen M60 24 1067 2:04:26 4:11:42 4:12:35 557
931 1569 Senicar, Florian 81 -[Essen MHK 72 1068 1:57:21 4:11:45 41239 557
932 2263 Steinberg, Matthias 80 -[Havixbeck MHK 73 1069 1:56:39 4:11:46 4:1248 558
933 2009 Klockner, Thorsten 72 -[Essen M35 111 1070 2:06:19 4:11:47 41256 558
934 1620 Mertens, Hans 47 BSG WAZ Essen/Diilmen M60 25 1072 2:.06:16 4:11:59 4:14:14 558
935 1250 Hittmeyer, Manfred 54 Viermarker Dortmund/Dortmund M55 42 1073 2:06:40 4:12:05 4:1250 558
936 705 Merbecks, Jorg 68 -IDiisseldorf M40 252 1074 2:.06:22 41216 4:13:30 558
937 1178 Schuldenzucker, Steffen 88 -/Bornheim MHK 74 1076 1:52:38 4:12.20 4:13:19 5:58
938 590 Pomorin, Markus 72 Lt R(h)einknaller/Dinslaken M35 112 1078 1:53:42 4:12:25 4:13.27 5:58
939 531 Hesse, Michael 61 Laufteam Olpe/Olpe M45 258 1079 1:55.07 4:12:25 41310 558
940 1960 Rudnick, Heinz-Jorg 50 Sportfreunde Rhade/Dorsten M55 43 1080 2:06:25 4:12:27 4:13:39 558
941 1965 Bruentrup, Rolf 58 LG Oberlinghausen/Oerlinghausen M50 110 1082 2:00:18 4:12:34 4:13:33  5:59
942 1519 Briser, Michael 61 -/Wenden - Hillmicke M45 259 1083 2:00:38 4:1248 4:13:53 5:59
943 910 Lind, Michael 70 ALSTOM POWER SERVICE/Bir M35 113 1084 2:06:04 4:13.05 4:1420 5:59
944 661 Heckhoff, Andreas 64 ViL Germania Leer/Judo/Uplengen M45 260 1085 1:53:57 4:13:07 41357 559
945 900 Parakenings, Ingo 71 -/Duisburg M35 114 1086 1:55:00 4:13:16 4:14.04 6:00
946 493 Kill, Andre 70 VFL Kirchen/Kirchen M35 115 1088 1:42:25 4:13:23 4:13:28 6:00
947 2254 Ehrlich, Manuel 79 -/Dortmund M30 53 1090 1:54.03 4:13:26 4:14:31  6:00
948 645 Peters, Andreas 63 -IMiilheim M45 261 1091 1:58:20 4:13:28 4:14:27 6:00
949 415 Schurna, Udo 55 LT Haumannplatz/Essen M50 111 1092 2:06:25 4:13:29 4:14:38  6:.00
950 1544 Grabenhorst, Thomas 74 Athletik Waldniel/Briiggen M35 116 1093 2:00:46 4:13:33 4:14:53 6:00
951 1335 Gabriel, Martin 58 -Ikrefeld M50 112 1094 2:00:57 41341 41444  6:.00
952 1321 Wilken, Herbert 43 SC Melle 03/Melle M65 10 1096 1:55:18 4:14:05 4:14:53 6:01
953 2221 Gentzcke, Jan 65 -IReinbek M40 253 1097 1:51:.09 4:14:09 4:16:10 6:01
954 1086 Schormann, Christian 81 -IKiel MHK 75 1099 1:51:37 4:14:12 4:14:50 6:01
-4

mikaTiming GmbH - www.mikatiming.de / www.mikatiming.ch

mika timing® —
\



Ergebnisse / Results

47. RWE-Marathon "Rund um den Baldeneysee"

Manner - Frauen / Gender
Marathon

Ergebnisse Manner

11 Oktober 2009

gedruckt 11.10.2009 16:04:17
Seite/Page 19/35

Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
955 1296 Mengel, Frank 58 BSG Barmenia Versicherungen/Hiic M50 113 1100 1:59:07 4:14:14 4:15114  6:01
956 1026 Grundmann, Andreas 73 REHA Siegerland eV./Emdtebriick M35 117 1101 1:52:59 4:14:15 4:1512  6:01
957 1792 Brandwirth, Peter 61 Stadt Bochum Team/Bochum M45 262 1102 2:06:23 4:14:17 4:15:26  6:01
958 416 Schranz, Jorg 65 Borbecker Raketen/Oberhausen M40 254 1104 2:.06:26 4:14:29 4:15:36 6:01
959 414 Ley, Helmut 46 Homberger TV/Duisburg M60 26 1108 2:06:27 4:14:30 4:15:38 6:01
960 1167 Stracke, Dieter 74 Marathon-Club Eschweiler/Eschwei M35 118 1109 1:59:45 4:14:32 4:15:32 6:01
961 1919 Scheepers, Wilhelm 4 -/Duisburg M65 11 1110 2:06:53 4:14:35 4:1516 6:01
962 427 Denker, Jochen 69 -/Bocholt M40 255 1111 1:58:16 4:14:36 4:15:32 6:02
963 1378 Leufkes, Thomas 67 -/Oer-Erkenschwick M40 256 1112 1:54:52 4:14:37 41548 6:.02
964 1959 Grote, Harald 59 LT Gruiten Neandertal/Mettmann M50 114 1113 1:55:23 4:14:40 4:15:38 6:.02
965 1205 Liihrmann, Franz 60 SC Melle 03/Melle M45 263 1114 1:51.04 41440 41529 6:.02
966 1215 Schenten, Volkmar 63 -[Essen M45 264 1115 1:58:32 4:1444 4:15:37 6:02
967 931 Hageneier, Kurt 39 -[Hilden M70 6 1118 1:19:48 4:15.01 4:17:33 6:02
968 802 Moller, Jirgen 65 BSG MHP Hamm/Dortmund M40 257 1119 1:58:.04 4:1513 4:16:.05 6:02
969 1657 Beckmann, Tobias 78 -/Dorsten M30 54 1120 1:51:54 4:15115 4:16:00 6:02
970 1248 Barr, David 83 GBR LG Tierheim KéIn-Dellbriick/Koin -~ MHK 76 1121 1:53:38 4:15:22 4:16:20 6:03
971 990 Zimpel, Andreas 54 TUS Hattingen/Hattingen M55 44 1122 2:.06:25 41529 4:16:36 6:.03
972 702 Brocksieper, Stefan 68 Ebbe-Flitzer/Meinerzhagen M40 258 1123 1:5444 41536 4:16:33 603
973 1810 Wildenhues, Klaus 60 -/Bochum M45 265 1124 1:51:15 41537 4:16:23  6:.03
974 783 Jlchter, Birger 72 Team Erdinger Alkoholfrei/Diissel ~ M35 119 1125 21141 41543 4:16:57 6:03
975 941 Becker, Detlef 59 DJK Rheinkraft Neuss/Neuss M50 115 1126 1:59:04 4:16:25 4:17:13 6:.04
976 1525 Eichblatt, Harald 67 RWE IT GmbH/Ratingen M40 259 1127 2:.06:25 4:16:26 4:17:38 6:04
977 1921 Schilling, Wolfgang 79 -/Bochum M30 55 1128 1:51:28 4:16:33 4:16:57 6:04
978 603 Dretzke, Jiirgen 67 -/IMénchengladbach M40 260 1130 1:56:.02 4:17:.09 4:17:56 6:05
979 842 Miiller, Rainer 63 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 266 1131 1:55.05 41713 4:17:44 6:.05
980 1204 Wesseler, Hartmut 63 SC Melle 03/Melle M45 267 1132 2:.02.34 41715 41803 6:05
981 971 Franke, Andreas 66 Diirener TV 1847/Hlrtgenwald M40 261 1133 1:50.00 4:17:20 4:18:.08 6:05
982 1826 Dressel, Urs 78 -[Essen M30 56 1136 2:.09:30 4:17:29 4:1843 6:06
983 1219 Hansen, Holger 54 BSG WAZ Essen/Essen M55 45 1138 1:58:33 4:17:49 4:1845 6.06
984 453 Bernhardt, Dieter 40 Griin Weiss Steinbeck/Recke M65 12 1139 1:58:40 4:17:59 4:18:46 6:06
985 1820 Beger, Detlef 64 TVE Lauffreunde Gladbeck/Gladbec M45 268 1140 1:53.00 4:18:01 4:1835 6:06
986 1615 Kowalzik, Michael 66 BSG-DVG/Duisburg M40 262 1141 1:58:22 4:18:06 4:19:10 6:06
987 1233 Hafemeister, Klaus 55 Coburger Turnerschaft/Neustadt M50 116 1142 1:50:26 4:18:11 4:19:38  6:.07
988 428 Swoboda, Ridiger 59 SC 04 Gelsenkirchen/Gelsenkirchen M50 117 1143 2:.01:52 4:18:23 4:1859 6:.07
989 519 Dornfeld, Thorsten 63 MTV Vorsfelde Marathon/Wolfsburg M45 269 1144 1:5259 4:18:31 4:19.03 6:.07
990 2258 Peschla, Joachim 53 -/Dortmund M55 46 1145 2:11:24 4:18:38 4:19:40 6:.07
991 1693 Block, Dietmar 61 -IVelen M45 270 1146 2:.04:36 4:18:44 41947 6:.07
992 676 Diekhoner, Marcel 90 -/ICastrop-Rauxel MJG 2 1148 1:51:35 4:1856 4:19:41 6:.08
993 1270 Lange, Tim 76 -[Essen M30 57 1151 2:.06:25 4:19:05 4:20:16 6:08
994 1778 Dolezych, Timm 76 -[Essen M30 58 1152 2:.06:24 4:19:.05 4:20:17 6:08
995 468 Fiedler, Stefan 58 SSK Kerpen/Kerpen M50 118 1154 2:05:04 4:19:47 4:20:56 6:.09
996 1398 Wagner, Riidiger 70 LAV Oberhausen/Oberhausen M35 120 1155 1:59:00 4:19:48 4:20:26 6:09
997 992 Kordel, Stephan 70 Kanalratten Oberhausen/Oberhause M35 121 1156 1:59:00 4:19:49 4:20:27 6:09
998 918 Hechler, Michael 64 LT Lustige Schleicher Essen/Essen M45 271 1157 1:57:54 4:20.05 4:21:.04 6:09
999 1616 Addo, David 63 -IKrefeld M45 272 1159 2:.00:50 4:20:112 4:21:11  6:.09
1000 1550 Bohnen, Rainer 72 0OSC Waldniel/- M35 122 1161 1:37:23 4:20:19 4:20:42 6:10
1001 1341 Lisakowski, Werner 56 -/Waltrop M50 119 1163 2:06:19 42022 4:21:31  6:10
1002 2259 Swierczek, Jorg 65 -[Haltern M40 263 1164 1:59:11 4:20:30 4:21:33 6:10
1003 712 Fiihrer, Ralf 66 Volksblihne Hochsten 1922 e.V./Is M40 264 1165 2:06:22 4:20:30 4:21.45 6:10
1004 604 Reichpietsch, Patrick 89 -IVlotho MHK 77 1166 2:04:59 4:20:37 4:21:50 6:10
1005 1047 Werner, Frank 59 -[Heiligenhaus M50 120 1167 2:04:52 4:20:39 4:21:50 6:10
1006 2260 Winzer, Dirk 71 -/Bad Berleburg M35 123 1168 1:57:14 4:20:39 4:21:32  6:10
1007 844 Terrahe, Marko 73 RWE WWE Netzservice GmbH/Bo M35 124 1169 2:05:06 4:20:40 4:21:48 6:10
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1008 1893 Bankoski, Friedrich 57 Erler Sportgemeinschaft/Gelsenkirch M50 121 1170 1:57:47 4:20:45 4:21:41  6:10
1009 855 Heesen, Ralf 67 -/Kempen M40 265 1171 1:5043 4:20:46 4:21:18 610
1010 1122 Adorf, Thomas 60 New York Road Runners/Lohmar ~ M45 273 1172 1:55:40 4:2048 4:21:27 6:10
1011 1445 Macken, Michael 79 SV Eintracht Jerxen-Orbke/Detmold M30 59 1174 1:38:16 4:21:.07 4:21:112  6:11
1012 727 Wirwalski, Jirgen 58 -/Borken M50 122 1175 2:06:25 4:21:12 4:22:23  6:11
1013 1767 Vogedes, Rolf 57 Team Erdinger Alkoholfrei/Rheine M50 123 1177 2:01:41 42117 4:22:24  6:11
1014 1634 Kaiser, Dan Sean 62 DONsART.DE/Bielefeld M45 274 1178 1:5848 42117 4:21:31  6:11
1015 1135 Gensheimer, Josef 52 Wachtberger Drachen/Ahrweiler M55 47 1179 1:57:37 4:21.43 42235 6:12
1016 1236 Kiehn, Matthdus 87 -/Menden MHK 78 1180 1:58:56 4:21:51 4:2247 6:12
1017 1873 Schomburg, Michael 60 ERLER-Sportgemeinschaft/Gelsenki M45 275 1182 1:51:19 42212 4:22:53 6:12
1018 1427 Schulz, Alfred 53 SC Bottrop/Bottrop M55 48 1184 1:58:34 4:22:27 4:23:21 6:13
1019 2208 Fischer, Dietmar 74 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M35 125 1185 2:06:15 4:22:28 4:23:39 6:13
1020 1823 Ruthmann, Kai 61 AS Neukirchen-Vluyn/Neukirchen-V M45 276 1186 1:54.00 4:22:30 4:23:10 6:13
1021 1418 Bischoff, Wilfried 63 -/Dortmund M45 277 1187 1:50:35 4:22:36 4:23:12 613
1022 691 Kuppe, Stefan 67 TUS Essen-West 1881 e.V./Dortm M40 266 1188 1:58:29 4:22:54 4:23:52 6:13
1023 819 Brabender, Klaus Jirgen 58 Werricher Lauftreff/Wesel M50 124 1189 1:58:31 42323 4:2421 6:14
1024 1198 Jansen, Rolf 73 spectaculum.de/Hagen M35 126 1190 2:04:38 4:23:38 4:24:39 6:14
1025 1859 Girault, Alfred 33 TG Trier 1880/- M75 1 1192 2.07.58 4:23:50 4:24.00 6:15
1026 732 Fichera, Andreas 73 -[Essen M35 127 1193 2:09:113 4:23:56 4:25:21 6:15
1027 1694 Oberkotter, Georg 67 -[Essen M40 267 1194 2:02.10 4:24:15 4:25.06 6:15
1028 1206 Laufs, Stephan 66 LT-Metzkausen/Mettmann M40 268 1195 2:.06:10 4:24:20 4:2545 6:15
1029 788 Teeuwsen, Lothar 59 LWT Kevelaer/Kevelaer M50 125 1198 2:13:55 4:24:39 4:26:.00 6:16
1030 1154 Peters, Mathias 64 LC Nettetal/Nettetal M45 278 1200 2:12:22 4:24:42 4:2554 616
1031 729 Kuhlke, Helmut 53 KSV-LWT-Kevelaer/Kevelaer M55 49 1201 2:13:56 4:24:43 4:26.05 6:16
1032 731 Leicher, Markus 77 -[Essen M30 60 1205 2:09:13 4:25.09 4:26:34 6:17
1033 1131 Gocke, Dr. Peter 63 UKE/Hamburg M45 279 1206 21348 4:2511 4:26:39 617
1034 1285 Schneider, Michael 62 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M45 280 1208 1:58:25 4:25:23 4:26:24 6:17
1035 913 Fidomski-Rest, Klaus 60 TRC Essen '84/Essen M45 281 1209 1:58:32 4:2541 4:2641 617
1036 1617 Bartholot, Jorg 69 privat/Korschenbroich M40 269 1213 1:55:14 4:26:22 4:27:20 6:18
1037 1619 Donike, Dirk 67 RC Buer/Westerholt/Marl M40 270 1214 2:.00:41 4:26:27 4:27:30 618
1038 1021 Schelhas, Hermann 40 MTG Horst Essen/Essen M65 13 1215 2:08:04 4:26:28 4:27:49 6:18
1039 916 Nedballa, Michael 79 -[Herne M30 61 1217 2:.01.03 4:26:32 4:27:10 6:19
1040 1955 Laurich, Antonius 55 TV Vreden/Vreden M50 126 1219 2:08:01 4:26:53 4:28:16 6:19
1041 1867 Kelbel, Joe 64 marathon4you.de/Frankfurt M45 282 1220 2:01:41 4:26:54 4:27:57 6:19
1042 1249 Hermsen, Helmut 55 -IKevelaer M50 127 1221  2:13:55 4:26:59 4:28:23 6:19
1043 2165 Gaudron, Laurent 62 -/Lambersart M45 283 1223 2:06:47 4:27.09 4:28:19 6:19
1044 1814 Salawarda, Jiirgen 66 Marathon Dinslaken/Dinslaken M40 271 1224 1:59:19 4:27:12 4:28:08 6:19
1045 460 Stevens, Heinz 49 LG Monchengladbach/Ménchengla  M60 27 1225 2:.06:51 42713 4:28:34 619
1046 1299 Hadijidetschev, Stefan 89 -/Gifhorn MHK 79 1226 1:58:34 4:27:13 4:2814 6:19
1047 1247 Gramsch, Martin 82 -IDiisseldorf MHK 80 1227 1:5853 4:27:116 4:2819 6:20
1048 1009 Wolf, Rainer 60 LT Diisseldorf-Siid/Wuppertal M45 284 1229 2:06:25 4:27:18 4:28.28 6:20
1049 998 Reese, Frank 65 SVG Goéttingen/géttingen M40 272 1231 1:59:23 4:27:29 4:2830 6:20
1050 772 Heider, Thomas 62 ASV Scheppach-Adolzfurt/Bretzfeld M45 285 1232 2:11:36 4:27:32 4:2850 6:20
1051 743 Stronczik, Damian 67 -Wuppertal M40 273 1234 211254 4:27.40 4:28:48 6:20
1052 1958 Noll, Siegfried 59 SC Wiking Herne/Herne M50 128 1235 2:08:39 4:27:45 4:28:13 6:20
1053 1191 Howahl, Peter 57 -[Essen M50 129 1236 2:06:25 4:27:53 4:29:18 6:20
1054 1065 Heidenreich, Frank 63 LC Duisburg/Duisburg M45 286 1237 2:13:55 4:27:57 4:2917 620
1055 430 Huth, Thorsten 62 LC Duisburg/Duisburg M45 287 1238 2:13:556 4:27:57 4:2917 6:21
1056 431 Klingelhofer, Markus 73 LC Duisburg/Duisburg M35 128 1239 2:13:56 4:27:57 4:29:17 6:21
1057 1116 Graeff, Michael 65 -IDiilmen M40 274 1240 21355 4:28:04 4:29.25 6:21
1058 1940 Natschke, Siegfried 40 -/Gelsenkirchen M65 14 1241 1:59:25 4:28:06 4:29:.05 6:21
1059 1638 van Husen, Clemens 61 Lauftreff Wetten/Kevelaer M45 288 1242 2:.09.07 4:28:28 4:2949 6:21
1060 843 Weimann, Robert 81 Marinemusikkorps Nordsee/Wilhelm MHK 81 1243 2:00:33 4:28:34 4:29:30 6:21
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1061 766 Polakovs, Horst 54 Herdecke/Herdecke M55 50 1244 1:58:34 4:28:36 4:29:32 6:21
1062 703 Loosen, Jens 62 Ebbe-Flitzer/Meinerzhagen M45 289 1246 1:54:59 4:28:49 4:29.46 6:22
1063 1224 Konigs, Manfred 61 LG RWE Power (RWE Power)/Be  M45 290 1247 1:56:12 4:29:03 4:32.37 622
1064 551 Kieselbach, Wolfgang 52 100 Marathon Club/Buchholz M55 51 1248 2:.09:38 4:29:16 4:30:31 6:22
1065 1729 Krieg, Horst 28 SUS Oberaden/Liinen M80 1 1249 2:.06:26 4:29:48 4:30:58 6:23
1066 1151 du Maire, Klaus 59 TuS Breitscheid/Ratingen M50 130 1250 2:06:25 4:29:57 4:30:57 6:23
1067 1175 Huppert, Jens 68 -IRatingen M40 275 1251 2:.06:25 4:29:57 4:30.57 6:23
1068 1376 Settke, Hermann 61 Marathon Soest/Welver/Borgeln M45 291 1253 2:06:36 4:30:14 4:31:04 6:24
1069 995 Witt, Guido 65 FC Bayern Miinchen/Elsdorf M40 276 1255 2:05:32 4:31:04 4:3311 6:25
1070 1410 Wieneke, Peter 46 100 Marathon Club/Hamfelde M60 28 1256 2:1344 4:31:23 4:32:39 6:25
1071 1435 Reiser, Jiirgen 63 LG RWE Power/Neu - Bottenbroich M45 292 1257 1:58:58 4:31:49 4:32.37 6:26
1072 980 Winsel, Guido 76 -IDiisseldorf M30 62 1258 2:08:51 4:31:58 4:33:11 6:26
1073 1184 Mauel, Willy 52 TV Altendorf-Ersdorf/Ersdort M55 52 1259 21344 4:32:16 4:33.50 6:27
1074 1371 Weimann, Oliver 78 -[Essen M30 63 1262 14314 4:32:42 4:3312 6:27
1075 1054 Brockelmann, Fritz 52 LOS DIABLOS LTV Lippstadt/Li M55 53 1264 2:.00:19 4:32:57 4:33.58 6:28
1076 1201 Baron, Willi 56 -[Herne M50 131 1265 2:06:25 4:33:17 4:3439 6:28
1077 1338 Jost, Mathias 72 -[Essen M35 129 1266 2:03:10 4:33:24 4:34:30 6:28
1078 722 Rulhoff, Christian 72 -[Essen M35 130 1267 2:03:14 43327 4:34:32 6:28
1079 758 Enkler, Detlev 63 Passtschon98/Riisselsheim M45 293 1268 1:59:.00 4:33:39 4:3441 6:29
1080 525 lliner, Rolf 55 -/Dorsten M50 132 1270 1:57:34 4:33:51 4:35:110 6:29
1081 1271 Rosenstock, Arnfried 53 Marathon Soest/Soest M55 54 1272 2:.06:37 4:34:14 43504 6:29
1082 969 Bors, Peter 56 -lkevelaer M50 133 1274 2:13:56 4:34:35 4:35:558 6:30
1083 715 Bdrgers, Thomas 67 -/Borken M40 2717 1275 21535 4:34:54 4:36:35 6:30
1084 1261 Runge, Jorn 70 -[Hagen M35 131 1276 1:58:55 4:35:13 4:36:11 6:31
1085 1183 Hansen, Uwe 60 TV Altendorf-Ersdorf/Remagen M45 294 1278 2:19.07 4:35:27 4:37.05 6:31
1086 438 Uhlhorn, Kurt 61 Kronos Aktiv/Leverkusen M45 295 1279 2:.02.11 4:35:27 4:36:24 6:31
1087 711 Hager, Marco 77 -/Gelsenkirchen M30 64 1281 1:54:13 4:.3546 4:36:45 6:32
1088 1127 Oliv, Prof. Michael 54 Club Uber 50/Ahnatal M55 55 1282 2:.04:20 4:35:56 4:37.00 6:32
1089 1870 Rothe, Andreas 45 SG E.ON Ruhrgas/Essen M60 29 1283 2:0843 4:36:14 4:37:36 6:32
1090 719 Schmidt, Max 67 -lessen M40 278 1284 2:11:54 4:36:32 43757 6:33
1091 508 Niemann, Detlev 62 -[Herne M45 296 1287 2:.03:23 4:37:11 43819 6:34
1092 517 Szameit, Holger 68 -IDisseldorf M40 279 1288 2:03:19 4:37:12 4:38:19 6:34
1093 418 Dickel, Karsten 71 Vfl Bad Berleburg/Bad Berleburg M35 132 1289 2:00:24 4:37:47 4:3840 6:34
1094 790 Fischer, Mike 67 -[Essen M40 280 1290 2:06:23 4:38:116 4:39:27 6:35
1095 1796 Zaun, Jiirgen 50 -/Mettmann M55 56 1292 2:.06:22 4:38:118 4:39:27 6:35
1096 879 Bartos, Holger 65 Heisse Hacken/Dortmund M40 281 1293 2:10:10 4:38:23 4:39:18 6:35
1097 1121 HiiRkes, Karl - Heinz 50 -INiederkriichten M55 57 1297 2:05:38 4:38:48 4:39:23 6:36
1098 535 Michaels, Stephan 66 FC St. Pauli/Hamburg M40 282 1298 2:08:50 4:38:55 4:39:56 6:36
1099 2245 El-Hassan, Halies 83 -/Bochum MHK 82 1300 2:06:39 4:39:12 4:39:56 6:37
1100 1573 Plohmann, Stephan 63 TUS Eisbergen e.V./Extertal M45 297 1301 21548 4:39:29 44052 6:37
1101 675 Hagler, Andreas 7 AFC Gelsenkirchen/Gelsenkirchen M35 133 1302 1:43:30 4:39:35 4:39.56 6:37
1102 1515 Welters, Klaus 64 Borussia Monchengladbach/Ménche M45 298 1304 2:.06:24 4:39:51 4:41.02 6:37
1103 1701 Socher, Michael 61 LC Duisburg/Duisburg M45 299 1306 2:13:54 4:39:55 44125 6:38
1104 1424 Abel, Hendrik 87 -/Aachen MHK 83 1307 2119113 4:40:09 44141 6:38
1105 1152 Weber, Wolfgang 66 Henkel X-Dream/Solingen M40 283 1308 2:.06:16 4:40:30 4:4153 6:38
1106 522 Artz, Richard 48 100 Marathon Club/Leverkusen M60 30 1310 2:19:.08 4:41.09 4:42:45 6:39
1107 1800 Fingerhut, Marcel 84 Projekt 42,195/Miilheim MHK 84 1312 2:.08:39 4:41:36 44235 640
1108 1049 Melech, Torgen 74 -/Oberhausen M35 134 1314 2:15:33 4:41:47 44320 6:40
1109 1384 Roth, Reinhold 45 Griinewaldlaufer SV Liixem/Wittlich  M60 31 1315 2:.01:25 4:41:47 44253 640
1110 534 Danowski, Werner 69 LC Duisburg/Duisburg M40 284 1316 2:.03:.05 4:42:04 4:43.06 6:41
1111 1040 Sonnenschein, Daniel 68 Naturheilpraxis Sonnenschein/Esse M40 285 1317 1:57:51 44222 4:4317 6:41
1112 1847 Vogt, Joachim 52 -[Essen M55 58 1318 2:13:55 4:42:26 4:4346 6:41
1113 1831 Mees, Michael 66 -[Essen M40 286 1319 2:.03:20 4:42:40 4:4344 641
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1114 2251 te Kriigt, Berthold 67 TG Wendfeld/Stadtiohn M40 287 1320 2:06:24 4:43:.02 44412 642
1115 690 Gahl, Vitali 84 -IKrefeld MHK 85 1321 2:114.07 44317 44434 642
1116 692 Miiller, Wolfgang 56 -/\Wuppertal M50 134 1326 1:58:55 4:44:05 4:.44:59 6:43
1117 1571 Billion, Norbert 60 KSV-LWT-Kevelaer/Kevelaer M45 300 1328 2:13:55 4:44:26 44548 644
1118 1095 Bremen, Michael 64 just4me/Neuss M45 301 1329 2:06:38 4:44:30 4:45:18 6:44
1119 457 Krischer, Benno 68 -IBaesweiler M40 288 1330 2:13:55 4:4513 44636 645
1120 1180 Schulten, Sandro 76 ASV Einigkeit Siichteln/Viersen M30 65 1332 2:119:23 4:45:24 44648 645
1121 569 Titz, Stefan 60 Titzi-Flitzer/Bergheim M45 302 1333 2:.0649 4:4546 44656 646
1122 1195 Gospodarek, Roland 76 -IKéIn M30 66 1334 2:.09:25 4:46:10 4:47.05 6:46
1123 543 Frei, Thomas 66 -/Dortmund M40 289 1337 21753 4:46:113 44727 646
1124 541 Jager, Bernhard 68 Schwarzrot Hiigel/Bochum - Linden M40 290 1338 2:.09:20 4:46:20 4:47:37 647
1125 1881 Kordsmever, Josef 49 SC-Horstel/Horstel M60 32 1339 2:15:38 4:46:28 4:47:56 6:47
1126 1235 Eberle, Dietrich 51 100 Marathon Club/Seevetal M55 59 1342 2:19:09 4:47:48 4:.47:55 6:49
1127 1563 Becker, Christian 75 -/Bochum M30 67 1343 21646 4:47:49 44926 649
1128 2270 Wedekind, Jorg 80 -IBergisch Gladbach MHK 86 1344 2:110:51 4:47:50 4:49:26 6:49
1129 420 Kempers, Uwe 57 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund M50 135 1345 2:04:48 4:48.06 4:49.08 6:49
1130 1185 Ohliger, Philipp 80 -ILeverkusen MHK 87 1346 2:05:24 4:48.08 4:49:02 6:49
1131 1658 Kallendrusch, Joachim 64 -ILinen M45 303 1348 2:13:58 4:48:57 4:50:22 650
1132 2252 Staudtner, Jirgen 67 -/Haan M40 291 1349 21447 4:4950 45116 6:52
1133 742 Griindker, Mike 71 -IGladbeck M35 135 1351 2:13:55 4:50:17 4:51:44 6:52
1134 670 Hoog, Frank 66 -/Osnabriick M40 292 1353 21250 4:51:23 4:5355 6:54
1135 1879 Falk, Frank 58 HSC Berg/Wesel M50 136 1354 2:06:20 4:51:39 4:52:53 6:54
1136 2269 Heinz, Winfried 66 -IKyllburg M40 293 1355 2:10:50 4:51:44 4:53.21 654
1137 714 Lochmann, Daniel 69 -[Essen M40 294 1356 2:24:18 4:51:59 4:53:40 6:55
1138 1938 Parlasca, Dr. med. Christoph 58 -Miilheim M50 137 1357 2:12:23 4:52:44 4:52:44  6:56
1139 1414 Laufs, Gerd Josef 61 -IGeilenkirchen M45 304 1358 2:15.00 4:52:44 4:52:44 656
1140 1788 Neumann, Wolfram 51 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M55 60 1360 2:08:59 4:53:10 4:54:31 6:56
1141 1223 Schroer, Mario 71 Zum Twee Uurken/Hiinxe M35 136 1361 2:24:00 4:53:18 4:54:47 657
1142 2285 Martin, Jean 78 -[Essen M30 68 1362 2:15:37 4:53:26 4:54:39 657
1143 1093 Ebel, Franz - Josef 63 Trisport Menden/Menden M45 305 1363 1:5241 4:53:40 4:54:25 657
1144 530 PreuR, Thomas 67 -/Wuppertal M40 295 1364 2:.09:.06 4:54:.07 4:55:117 6:58
1145 601 Nilges, Thomas 80 Jiu-Jitsu Schule Rudi Pross/Krefeld MHK 88 1365 2:10:03 4:54:13 4:55:26 6:58
1146 1262 Schulz, Oliver 86 -/Dortmund MHK 89 1367 21415 4:54:25 4:5546 6:58
1147 442 Winter, Klaus 57 TV Datteln 09/Datteln M50 138 1368 2:13:23 4:54:31 4:54:58 6:58
1148 861 Pllckelmann, Willi 48 Tus Hamborn Neumiihl/Duisburg ~ M60 33 1369 2:24:44 4:54:32 4:56:.02 6:58
1149 1413 Schraudy, Jan 71 DJK Gillrath 1911/Geilenkirchen M35 137 1370 2:12:24 45446 4:54:46 6:59
1150 1773 Kuhlkamp, Heiner 69 SUS Legden/Legden M40 296 1371 2:05.47 45545 4:57:14 T7:.00
1151 2267 Schneidereit, Bernd 53 -[Essen M55 61 1372 2:16:.01 4:55:50 4:56:57 7.00
1152 611 Real, Thomas Javier 68 Tai Ji Gong Fu/Velbert M40 297 1376 2:15:58 4:58:35 5:00:03 7:04
1153 1392 Greis, Hans-Jorg 55 -/Solingen M50 139 1377 2:23:34 45933 5:.01:01  7:.05
1154 1582 Geittner, Karl-Heinz 49 -/MUinster M60 34 1379 2:15:35 5:.00:12 5:00:47 7:06
1155 406 Otto, Christof 64 -INiedernhausen M45 306 1382 2:2249 5:.02:21 5.0353 7.09
1156 630 Schmitz, Wilfried 52 Skiclub Werl/Werl M55 62 1383 2:20.42 5:.02:30 5:04:.04 7:10
1157 1397 Loh, Heinz 48 -IMiilheim M60 35 1385 2:23:14 5:.02:39 5:.04:10 7:10
1158 2262 Saemann, Detlef 61 www.laufschwein.de/Frankfurt M45 307 1387 2:29:.00 5:03:14 5:.0451 T7:11
1159 1521 Lehmler, Markus 66 LT Beverau Aachen/Aachen M40 298 1389 2:22.01 5:.05.09 5:06:40 7:13
1160 446 Bamberg, Volker 57 ESV Gremberghoven/Koin M50 140 1391 2:26:09 5.07:20 5:08:53 7:17
1161 2211 Dennenburg, André 72 -[Erkelenz M35 138 1392 2:32:37 5.07:33 5:09:.02 7:17
1162 1871 Wenda, Herbert 48 -[Essen M60 36 1393 2:21:56 5:.07:43 5.09:11 7:17
1163 405 Brendemiihl, Dieter 39 -lLontzen M70 7 1394 22921 50945 5:11:18 7:20
1164 1101 Biallas, Jiirgen 54 100 Marathon Club/Iserlohn M55 63 1396 2:26:21 5:12:14 5:13:30 7:23
1165 794 Zocher, Armin 66 -IKevelaer M40 299 1398 2:18.09 51554 51715 729
1166 620 Kopka, Dieter 56 -IKevelaer M50 141 1399 21811 5:115:54 51715 7:29
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1167 629 van Bebber, Matthias 55 -IMeerbusch M50 142 1401 2:32:33 5:16:52 5:18:25 7:30
1168 807 Wehner, Harald 39 IGL Hamburg/Hamburg M70 8 1402 2:33:.03 517.03 5:18:26 7:30
1169 1139 Rottmann, Heinrich 49 -/Wuppertal M60 37 1403 2:27:24 517.04 51829 T7:30
1170 949 Vogt, Stephan 69 -/Wuppertal M40 300 1404 2:16:.06 5:19:52 5:21.07 T7:34
1171 549 Antoni, Giinter 41 100 Marathon Club/Buxtehude M65 15 1405 2:28:50 526110 5:227:26 7:43
1172 1925 Tiaden, Heinz-Jirgen 49 TV Norden/Norden M60 38 1408 2:26:50 5:38:04 5:38:39 800
-
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1 F2 Krull, Silvia 78 LG Lage-Detmold/Blomberg W30 1 17 111853 2:40:40 2:40:42 348
2 F270 Optekamp, Silke 78 LG Monchengladbach/Monchengla W30 2 43 12322 24827 24830 359
3 F299 Heckmann, Kirsten 77 SV Brackwede/Bielefeld W30 3 55 1:26:16 2:50:37 2:50:45 4.02
4 F143 Rosler, Vanessa 78 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm W30 4 124 1:29:.02 3:.00:31 3:00:40 4:16
5 F216 Schadt, Stefanie 83 LC Solbad Ravensberg/Borgholzhau WHK 1 137 1:28:57 3:.02:32 3:.02:40 4:19
6 2220 Anja, Miedtank 71 Lauf Team Unna/lserlohn-Driipplin W35 1 168 1:3557 3:.07:46 3:08.04 4:26
7 487 Keil, Stephanie 70 -IKorschenbroich W35 2 211 1:3429 31216 31236 4:33
8 2006 Sokolowska, Agnieszka 76 POL RTC Frechen 80 e.V./Kdln W30 5 214 1:35:34 3:12:23 31227 433
9 F268 Kordel, Bernardina 58 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W50 1 235 1:37.09 3:14:09 31440 436

10 F267 Hansch, Vera 80 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop WHK 2 238 1:36:113 3:14:21 31435  4:36
11 F280 Schaben-Buscher, Inge 76 0SC Waldniel/Schwalmtal W30 6 251 1:36:46 31540 3:16:02 4:38
12 F253 Bathmaker, Gillian 59 LG Neckar-Enz/Sachsenheim W50 2 256 1:36:36 3:16:15 3:16:24 4:39
13 1970 Guikema, Simone 70 NLD -/- W35 3 262 14027 317.08 3:17:21 440
14 F220 Schneider, Bianca 78 CVJM Siegen/- W30 7 273 1:38:59 3:18:09 3:18:22 441
15  F122 Siegrist, Judith 63 TV Waldstrasse Wiesbaden/Taunuss W45 1 278 1:34:55 3:18:23 3:18:40 442
16 F287 Nowottny-Hupka, Rita 59 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund W50 3 282 1:37:24 31835 3:18:54 4:42
17 F297 Bollweg, Anita 64 TSVE 1890 Bielefeld/- W45 2 286 1:37.57 31848 3:19:10 4:42
18 F129 Xander, Claudia 68 LG Neckar-Enz/Méglingen W40 1 287 1:3834 31853 3:19.02 442
19  F176 Sikorski, Sonja 71 -[Essen W35 4 288 1:37:32 31855 31918 442
20 F146 Wurster, Petra 62 LAV Asics Tuebingen/Grafenberg W45 3 292 1:37:27 31914 31931 443
21 F202 Krallmann-Brill, Petra 67 ASV Duisburg/Duisburg W40 2 336 1:36:12 32320 3:23:35 449
22 F131 Mauren, Margit 74 LG Telis Finanz Regensbura/Miinche W35 5 347 14010 3:23:52 3:24:13 449
23 F221 Schmidt, Ulrike 58 Marathon Soest/Werl W50 4 355 14316 3:24:31 3:2457 450
24 F133 Breuer, Sabine 66 LC Duisburg/Duisburg W40 3 357 14048 3:24:38 3:24:53 450
25 F214 Engels, Sabine 68 LC Solbad Ravensberg/Werther W40 4 364 14141 32521 32531 4:51
26 F34 Horter, Monika 62 SV Waldesch/Waldesch W45 4 370 14247 3:2558 3:26:17 452
27  F217 Bluhm-Weinhold, Annemarie 69 LC Solbad Ravensberg/Steinhagen W40 5 377 14142 3:26:24 3:26:34 453
28 F212 Potthoff, Doris 61 LC Solbad Ravensberg/Versmold W45 5 383 1:41:39 32645 3:26:55 4:53
29  F277 Breuer, Monika 72 Athletik Waldniel/- W35 6 390 1:43:.06 3:27.05 3:27:24 454
30 F193 Feyerabend, Maria 54 LSF Miinster/Miinster W55 1 410 1:37:38 3:28:110 3:28:15 4:55
31  F181 Menz, Britta 73 Team Menz Heisingen/Essen W35 7 425 14315 32838 3:29:06 4:56
32  F55 Litgert, Tanja 71 TSVE 1890 Bielefeld/Giitersloh W35 8 429 1:44:45 32849 3:229:25 4:56
33 F273 Schreier, Ruth 61 SV Schermbeck/Schermbeck W45 6 432 14332 32854 32931 457
34  F279 Schiffers, Margit 58 Athletik Waldniel/Viersen W50 5 439 14232 3:29:01 3:29:19 457
35 F77 Hiesel, Evelyne 66 AUT Tri-m-Team/Ziilpich W40 6 471 1:44:42 33101 3:31:33 500
36 F271 Drop, Gabi 62 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch W45 7 487 14223 3:32:34 3:3249 5.02
37 498 Sonnenschein, Kirsten 63 Marathon Dinslaken/Dinslaken W45 8 498 14502 3:33:14 3:33:52 5:.03
38 F269 Demir, Umran 72 Ayyo Team Essen/essen W35 9 512 1:44:.07 33347 33411 503
39 F215 Calder, Dr. Anne-Marie 57 LC Solbad Ravensberg/Halle W50 6 517 14247 3:33:59 3:34.09 5:.04
40 1905 Siepler, Simone 73 LF Llchtringen/- W35 10 523 1:41:40 3:34:36 3:35:06 5:05
41 F187 Prommesberger, Yvonne 77 TBF 03/Essen W30 8 526 1:.40:20 3:34:42 33456 5.05
42  F298 Klingenberg, Stefanie 70 LG Opelaner Bochum/Witten W35 11 533 1:4520 3:35:15 3:35:46 5:06
43  F185 Deters, Heidrun 77 -/Osnabriick W30 9 534 1:4355 33520 3:35:52 506
44 F67 Ernst, Carola 63 -/MUinster W45 9 549 14050 3:36:11 3:36:26 507
45 F74 Blatzheim, Cordula 66 LC Euskirchen/Zilpich W40 7 551 14412 3:36:17 3:36:49 507
46 F61 Knabe, Sylvia 59 LG Rhein-Erft/Dormagen W50 7 556 1:41:36 3:36:31 3:36:50 5:.07
47  F109 Jerosch, Marianne 61 Bergheim/Bergheim W45 10 561 1:4548 3:36:49 3:37:22 5.08
48 F199 Perick, Petra 69 TV Gronau/Ahaus W40 8 571 14750 3:37:10 3:37:46 5:.08
49 F32 Wiethoff, Conny 67 Renntiere/Marl W40 9 575 14824 33717 3:37:56 5:.08
50 F251 Plewnia, Moni 66 DJK Marienstatt/Gehlert W40 10 579 1:4841 3:37:30 3:38:08 5:09
51 F258 Ziegler, Brigitte 50 LSF Minster/Diilmen W55 2 585 14647 33759 3:3824 5.09
52 F182 Pundt, llka 65 www.bodyandmind-wuppertal.de/Wu W40 11 594 1:49:44 33836 3:39:113 5:10
53 F225 Friedemann, Angelika 52 Lauf Team Unna 1997/Unna W55 3 597 14815 3:3841 3:3851 5:10
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
54  F256 Kemper, Silke 72 -/Osnabriick W35 12 602 1:51:18 3:38:59 3:39:41 5:11
55  F119 Blondin, Juliane 59 SC Bavyer 05 Uerdingen/Krefeld W50 8 603 1:43:10 3:39:07 3:39:33 5:11
56 F284 Kranic, Eva 66 SV Hochlar 28/Recklinghausen W40 12 606 1:50:23 3:39:16 3:40:.01 5:11
57 437 Hemker, Barbara 63 VFL Ahaus/Ahaus W45 11 616 1:49:05 3:40:15 3:40:49 513
58 F156 Klisura, Fata 70 BIH -/Rodgau Jugesheim W35 13 617 1:48:.06 3:40:20 3:4043 5:13
59 F39 Bevers, Wiebke 65 Ruhrrunner Essen/Essen W40 13 619 1:47:50 34024 3:41:.00 513
60 1930 Thorwesten, Simone 70 Waltroper LC 06/Waltrop W35 14 624 1:37:39 3:40:58 34114 514
61 F293 Nosekabel, Gisela 55 GIN Coaching/Ratingen W50 9 639 1:44:33 342,00 34232 515
62 F157 Kolenda, Evelyn 69 -/Dortmund W40 14 640 1:48:43 3:42:03 3:42:45 5:15
63 F292 Papajewski, Birgit 60 Renntiere/Marl W45 12 648 14857 342:36 34315 5:16
64 F116 Routaboul de Briichert-Pas,L 75 ARG PV Triathlon Witten/Witten W30 10 664 1:43:58 3:43:47 3:44:15 518
65 F265 Lafrenz, Ute 66 LG Neckar-Enz/Bietigheim-Bissinge W40 15 666 1:52:29 3.43:59 34440 5:18
66 F149 Klockner, Petra 64 TSV Viktoria Milheim/Miilheim and W45 13 679 1:51:19 3:.44:51 3:4544 519
67 F76 Theis-Dorighi, Ulrike 52 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W55 4 683 15231 34501 34544 519
68 F272 Cremer, Martina 64 ViL Blickeburg/Blickeburg W45 14 689 1:50:28 3:45:36 3:46:23 5:20
69 1967 Tillmann, Ina 67 BSG Sparkasse Essen/Essen W40 16 690 1:48:41 34539 346117 520
70  F151 Pohl, Daniela 68 FC Stoppenberg LT/Essen W40 17 691 1:50:30 3:45:47 3:.46:24 521
71 F250 Heyser, Karin 61 Lauf Team Unna/Unna-Kénigsborn W45 15 693 1:51:11 3:45:54 3:46:.04 5:21
72 F285 Spaltmann, Katja Daria 77 BSG pro Homine/Wesel W30 11 702 1:51:22 3:46:30 3:47:15 5:22
73 2253 Wemken, Jana 85 -IDisseldorf WHK 3 712 1:5453 3:47.07 34800 522
74 F232 Christ, Anneliese 49 -/IMonchengladbach W60 1 714 15125 34715 34757 523
75 F213 Diekhaus, Christine 63 LC Solbad Ravensberg/Werther W45 16 721 14531 347:28 3:48.03 523
76 F204 Thoms, Petra 55 LTV Kiel-Ost/Neumiinster W50 10 730 1:48:12 3:48:08 3:48:43 524
77 F224 Oberhoff, Barbara 58 Non Stop Ultra Brakel/- W50 11 737 15111 34838 3:.49.09 525
78 F161 Meyer, Monique 86 -/Aachen WHK 4 752 1:53:31 3:49:40 3:5047 5:26
79 402 Seidel, Renate 63 -[Eppstein W45 17 753 1:56:01 3:49:41 3:50:36 5:26
80 F31 Gunia, Birgit 65 Renntiere/Haltern W40 18 756 1:48:57 3:50:00 3:50:40 5:27
81 F88 Wenzel, Regina 66 Marathonteam Waldhessen/Krefeld W40 19 761 1:50:14 3:50:13 3:50:51  5:27
82 F197 Weinreich, Claudia 66 Heisse Hacken/Herdecke W40 20 768 1:52:34 3:50:40 3:51:24 528
83 F172 Reuter, Vera 69 -/Witten W40 21 772 1:52:.09 3:50:53 3:51:35 5:28
84 F234 Adam, Jennifer 74 -/Dortmund W35 15 774 15112 3:51:02 3:51:21  5:28
85 465 Passon, Sylvia 64 Beimer-Team/Nettetal W45 18 777 1:51:29 35110 3:51:44 528
86 1804 Dobneke, Susanne 65 Lauf Team Unna/Unna W40 22 779 1:51:36 3:51:19 3:51:48 5:28
87 F191 Kamp, Parvin 50 LSF Minster/Havixbeck W55 5 787 151:36 3:51:37 35220 5:29
88 F226 Rebbert, Monika 59 LSF-Unna-2000/Unna W50 12 788 1:54:36 3:51:39 3:51:47 5:29
89 F198 Dirkmann, Ulrike 65 SV Westfalia Rhynern/Hamm W40 23 803 1:54:33 35242 35332 530
90 F44 Engel-Majer, Hilke 67 Physiotherapie Werther/Werther W40 24 811 1:51:33 3:53.07 3:53:24 5:31
91 F276 Pipper, Jasmin 84 TV Roetgen/Roetgen WHK 5 823 1:55:29 35339 35429 5:32
92 F155 Opitz, Dorotea 61 TB Hassels Diisseldorf/Diisseldorf W45 19 824 1:54:55 3:53:41 354:31 5:32
93 F260 Weith, Beate 59 TSG 07 Burg Gretesch/Bissendorf ~ W50 13 828 1:55:56 3:53:48 3:54:41 5:32
94 F218 Eisemann, Helga 53 SV Westfalia Rhynern/Hamm W55 6 835 1:54:33 3:54:03 3:54:53 5:32
95 F126 Brunner, Undine 78 RWE Starlight Team Essen/Essen W30 12 849 1:54:55 3:55:06 3:55:38 5:34
96 F296 Borch, Corinna 75 -IDiisseldorf W30 13 850 1:56:18 3:55:11 3:56:08 5:34
97 F63 Hild, Regina 56 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W50 14 882 1:58:11 3:57.07 3:57:52 537
98 2261 Knobel, Ute 59 Spiridon Frankfurt/- W50 15 890 1:58:46 3:57:24 3:58:29 5:37
99 F38 Hilgers, Birqit 69 AS Neukirchen-Viuyn/Neukirchen-V W40 25 892 15812 3:57:25 3:58.04 537
100 F99 Kost, Julia 85 -/Bochum WHK 6 900 1:57:40 35752 3:58:55 5:38
101 F130 Zeeck, Jennifer 7 Spiridon Frankfurt/Frankfurt W35 16 903 1:5846 3:57:56 3:59:.02 5:38
102 F189 Hagemann, Beate 65 LSF Miinster/Miinster W40 26 911 1:58:26 3:58:.02 3:58:55 5:38
103 1877 Casimir, Sabine 65 AS Neukirchen-Viuyn/Duisburg W40 27 913 1:58:112 3:58:06 3:58:46 5:38
104 492 Monkenbusch-Grimmels, Ann 55 Wiedenbriicke TV/Rheda-Wiedenbri W50 16 922 1:58:.03 3:58:14 3:59:.07 5:38
105 F162 Finke-Gawlik, Dr. Gudrun 62 -IGeldern W45 20 926 1:58:33 3:58:22 3:59:15 5:38
106 F72 Grohmann, Gabriele 65 Troisdorfer LG M.U.T./Troisdorf W40 28 928 1:58:34 3:58:23 3:59:15 5:38
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
107 F53 Heumann-Schaffner, Inge 64 LG Morfelden-Walldorf/Morfelden-W W45 21 932 1:59:21 3:58:25 3:59:25 5:39
108 443 Bamberg, Ursula 63 ESV Gremberg Inovent/Kdln W45 22 945 1:55:18 3:58:49 3:59:58 5:39
109 2250 Zirngibl, Katharina 87 -/Wuppertal WHK 7 948 1:58:53 3:58:56 3:59:52 5:39
110  F170 Dierking, Dr. Laura 79 -IDiisseldorf W30 14 955 1:58:53 3:59:08 4:00:12 5:40
111 F227 Kuhlkamp, Lisa 70 SUS Leqgden/Legden W35 17 962 1:58:.02 3:59:40 4.01:.08 5:40
112 1872 Rost, Sabine 61 dik ewaldi aplerbeck/Kamen W45 23 966 1:54:54 3:59:50 4:00:42 5:41
113 F46 Mattheus, Anita 67 Team Mattheus/Troisdorf W40 29 969 1:53:16 4:.00:09 4:.00:53 5:41
114 F125 Kessels, Kathrin 87 -/Bottrop WHK 8 970 1:58:36 4:00:14 4:01:06 541
115 F90 Aengenheyster, Andrea 69 KSV-LWT-Kevelaer/Kevelaer W40 30 973 1:53:38 4:.00:49 4:.0210 542
116  F144 Wagner, Patrizia 64 Athletik Waldniel/Briiggen W45 24 977 15145 4.01:36 4:.01:58 5:43
117  F254 Potthoff, Ute 63 Iserlohner Triathlon Team/Iserlohn W45 25 978 1:58:118 4.01:48 4:.02:21 543
118 F65 Loosen, Iris 66 Ebbe-Flitzer/Meinerzhagen W40 31 981 1:54:47 4.02:35 4:03:32 5:44
119  F282 Frommel, Sabine 67 -IDinslaken W40 32 986 1:56:09 4:03:15 4.03:55 545
120 F200 Bogie, Michaela 67 Bogies griinerleben/Meerbusch W40 33 991 1:58:34 4:.04:00 4:0453 546
121 F120 Haberland, Christel 68 LT Haumannplatz Essen/Essen W40 34 997 2:02:27 4.0451 4:.05:59 548
122 F43 Mertens, Birgit 68 -IViersen W40 35 1002 1:58.08 4:05:40 4:.06:41 549
123 F150 Niemevyer, Heidrun 65 ganz privat/Lingen W40 36 1003 1:57:18 4.0540 4:06:31 5:49
124 F177 Salber, Gabriele 67 AachenerBootsClub/Rott W40 37 1008 1:58:32 4:05:57 4:06:50 549
125 F86 Piolot, Susanne 65 -INeuss W40 38 1012 1:58.05 4:06:25 4:.07:23 550
126  F178 Walther, Susanne 71 Mettmann-Sport/Mettmann W35 18 1013 2:05:47 4:06:27 4:.07:29 5:50
127 F81 Hamm, Cornelia 69 Running Team Bad Ems/Prath W40 39 1021 1:59:.00 4:07:23 4.08:15 5:51
128 F82 Brecklinghaus, Brigitte 60 Adler-Langlauf Bottrop/oberhausen W45 26 1023 1:59:24 4.07:40 4.0843 552
129 F235 Kleinschmidt, Gabi 67 SGE Exter/Vlotho W40 40 1037 1:48:03 4:.09:45 4:10:21 555
130 F57 Wandmacher, Dorothee 68 L T Olsbera/Olsberg W40 41 1038 2:06:23 4:.0945 4:10:49 5:55
131 F183 Meyer, Christine 76 RTC Frechen 80/Kdln W30 15 1044 2:01:27 4:10:.06 4:11.03 555
132 F255 Cerfontaine, Anita 64 LAC Mausbach/Stolberg W45 27 1047 1:59:38 4:10:25 4:11:22 5:56
133 F42 Diehl, Anke 66 -/Cernusco-Lombardone W40 42 1049 1:57:.01 4:10:50 4:11:51 556
134 1931 Wolters, Nina 72 Waltroper LC 06/Waltrop W35 19 1052 2:04:.07 4:10:56 4:12:04 5:56
135 F69 Streithorst, Tina 78 LT Lustige Schleicher/Essen W30 16 1053 1:56:17 4:10:58 4:11:56 5:56
136 411 Bromstrup, Ramilia 52 Osnabriicker Turnerbund/Lotte W55 7 1054 2:00:00 4:11:02 4:11:52 5:56
137 F58 Ocklenburg, Angela 67 -IMiilheim W40 43 1060 1:58:57 4:.11:13 4:112:.01 557
138 1924 Kauffmann, Inga 73 Team Sporting Essen/Essen W35 20 1071 2:04:32 4:11:57 4:12:44 558
139 F163 de Groot, Ute 66 -/Weinheim W40 44 1074 1:58:06 4:12:16 4:13:11 558
140 F93 Spin, Barbara 66 Renntiere Marl/Marl W40 45 1077 2:06:52 4:12:20 4:13.00 5:58
141 F92 Miiller, Petra 63 LT Wischlingen Dortmund/Dortmund W45 28 1081 1:55:06 4:12:33 4:13:04 559
142 F230 Wagner, Uschi 58 Running Team Bad Ems/Nortersha W50 17 1087 2:06:20 4:13:21 4:14:33  6:00
143 F83 Nicklaus, Dagmar 58 KLB2000/Wuppertal W50 18 1089 2:06:22 4:13:25 4:14:36 6:00
144 F190 Rother, Marion 46 LSF Minster/- W60 2 1095 1:57:27 41354 4:14:31  6:.01
145 1911 Endler-Mdller, Marita 56 -/Bochum W50 19 1098 2:03:35 4:14:10 4:15:.05 6:01
146 495 Lochte, Christel 55 LSF Miinster/Miinster W50 20 1103 2:06:25 4:14:28 4:15:37 6:01
147  F295 Mellerick, Maire 56 IRL TV Angermund/Disseldorf W50 21 1105 2:00:39 4:14:29 4:15:30 6:01
148 F261 Bunke, Katja 86 -/Berlin WHK 9 1106 2:06:26 4:14:29 4:15:36 6:01
149  F294 Cirmia, Barbara 63 ITA TV Angermund/Dusseldorf W45 29 1107 2:00:39 4:14:30 41530 6:01
150 F158 Dreiner, Gabi 64 Marathon-Club Eschweiler/Eschwei W45 30 1116 2:00:38 4:14.48 4:15:48 6:02
151 486 Voges, Jutta 54 -[Hasbergen W55 8 117 2:06:24 41449 4:16:00 6:02
152 419 Rafeldt, Gudrun 55 Raschteam 2/Marl W50 22 1129 2:04:46 4:16:53 4:17:49 6:05
153 479 Lamers-Jilg, Martina 60 SC Myhl/Schwalmtal W45 31 1134 1:5453 41722 41745 6:.05
154 F62 Mehl, Monika 71 LT Kettwig 2000/Essen W35 21 1135 1:58:34 4:.17:28 4:18:20 6:06
155  F135 Ueddinger, Sabine 68 -IMénchengladbach W40 46 1137 2:.03.05 4:17:36 4:18:39 6:06
156  F291 Kruska, Mathilde 53 Dilmen lauft/Dilmen W55 9 1147 2:03:18 4:1847 4:19:49 6:.07
157 F25 Bagus, Simone 62 DJK Eintracht Coesfeld/Olfen W45 32 1149 2:04.08 4:18:58 4:20:07 6:08
158 F206 Sander-Rummel, Regine 69 LC Duisburg/Miilheim W40 47 1150 2:05:40 4:19:04 4:19:46 6:08
159  F127 Stratkemper, Hildegard 59 FC Nordkirchen/Nordkirchen W50 23 1153 1:59:29 4:19:34 4:20:33 6:.09
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
160 F79 Braun, Christel 63 LT Lustige Schleicher Essen/Essen W45 33 1158 1:57:54 4:20:05 4:21:04 6:09
161 F96 Kuhna, Claudia 67 -IGelsenkirchen W40 48 1160 1:58:35 4:20:18 4:21:18 6:10
162  F231 Krull, llka 72 RWE Vertrieb AG/Bad Iburg W35 22 1162 2:06:30 4:20:22 4:21:27 6:10
163  F233 Kienast, Daniela 78 -[Essen W30 17 1173 1:59:34  4:21:04 4:22:.02  6:11
164 476 Krénung, Andrea 64 ETUS Rheine/Rheine W45 34 1176  2:01:41 4:21:17 4:22:24  6:11
165 F113 Berndt, Elke 58 LT Turnerbund Frintrop/Essen W50 24 1181 21110 4:21:58 4:23:22  6:12
166  F117 Flatgen, Gisela 53 ESV Gremberghoven/Koin W55 10 1183 2:04:.08 4:22:21 4:23:29 6:13
167 F132 Reisenberger, Ellen 65 LC Duisburg/Duisburg W40 49 1191 211355 4:23.43 4:25.03 6:14
168 F167 Reimet, Verena 79 LT-Metzkausen/Mettmann W30 18 1196 2:06:10 4:24:20 4:25:45 6:15
169 F118 Hess, Heidi 60 ESV-Gremberghoven/Kéin W45 35 1197 2:04.07 4:24:33 4:25:42 6:16
170  F152 Dincklage, Melanie 72 Triminators TV Voerde/Voerde W35 23 1199 2:05:34 4:24:41 4:24:58 6:16
171 F262 Jekubczik, Christa 52 LC Duisburg/Duisburg W55 11 1202 2:13:54 4:24:43 4:26:.04 6:16
172  F145 Holland-Houben, Petra 60 Athletik Waldniel/Schwalmtal W45 36 1203 2:.01:10 4:24:50 4:25:50 6:16
173 F115 Hilsmann, Stefanie 75 -/Unna W30 19 1204 21246 42507 4:26:39 6:16
174 F52 Nolde, Corinna 65 -/Gelsenkirchen W40 50 1207 2:13:52 4:25:17 4:26:40 6:17
175 1874 Trlick, Angie 51 TV Rheinau/Neustadt W55 12 1210 2:13:54 4:25:41 4:27:.02 617
176  F147 Bender-Boss, Franka 67 CVJM Siegen/Siegen W40 51 1211 2:09:35 4:25:557 4:27:17 6:18
177 F66 Bugla, Alessandra 83 -/Oberhausen WHK 10 1212 211356 4:26:10 4:27:36  6:18
178 F278 Masuch, Rita 60 Athletik Waldniel/Schwalmtal 2 W45 37 1216 2:.08:04 4:26:29 4:27.49 6:18
179  F164 Kihne, Gisela 55 LT Metzkausen/Mettmann W50 25 1218 2:09:29 4:26:35 4:27:59 6:19
180 F139 Nieswand, Steffi 70 SC Wiking Herne/Herne W35 24 1222 2:.06:23 4:27:.02 4:28:12 6:19
181 F205 Mense, Sabine 68 TOMBASI/Diisseldorf W40 52 1228 2:.06:43 4:27:17 4:2845 6:20
182 F186 Erven, Dr. Anja Pascale 77 -IBergisch Gladbach W30 20 1230 2:00:17 4:27:25 4:28:116 6:20
183 F71 Loechelt, Nadia 81 -/IMénchengladbach WHK 11 1233 21351 4.27:35 4:29.01 6:20
184  F219 Rottschafer, Gerhild 49 LC 92 Bad Salzuflen/Bad Salzuflen W60 3 1245 2:04:52 4:28:38 4:29:37 6:21
185 1941 Jentiens, Petra 71 -ILohne W35 25 1252 2:.00:33 4:30:14 4:31:01 6:24
186 F70 Fichera, Patrizia 72 -[Essen W35 26 1254 2:13:55 4:30:17 4:31.43 624
187  F169 Gross, Stefani 61 TV Altendorf-Ersdorf/Meckenheim-A W45 38 1260 21345 4:32:16 4:3350 6:27
188 F263 Herwartz, Reinhild 66 LC Herzogenrath/Herzogenrath W40 53 1261 2:08:45 4:32.20 4:33:39 6:27
189  F290 Plohmann, Tanja 71 -[Extertal W35 27 1263 21548 4:32.50 4:34:12  6:27
190 F114 Schellin, Sandra 73 -/Unna W35 28 1269 2:112:46 4:33:43 4:35115 6:29
191 F175 Oltmer, Anne 82 -/Aachen WHK 12 1271 2:09.05 4:33:59 4:3522 6:29
192 F165 Krobel-Rodig, Silke 69 LT Diisseldorf stid/diisseldorf W40 54 1273 2:13:56 4:34:34 4:3558 6:30
193 463 Brendler, Simone 66 Beimer-Team/Nettetal W40 55 1277 21222 4:3522 4:36:34 6:31
194 F68 Alberti, Julia 72 Running Team Bad Ems/Dornholzh W35 29 1280 2:.07:55 4:35:34 4:36:47 6:31
195 F73 Schmidt, Anett 68 -lessen W40 56 1285 2:11:55 4:36:33 4:37.57 6:33
196 F208 Rupp, Astrid 7 BSG pro Homine/Wesel W35 30 1286 2:05:15 4:36:52 4:37:59 6:33
197 488 Gelbert, Gerwid 63 -INiedershausen W45 39 1291 2:10:34 4:38:17 4:39:31 635
198 F97 Bartos, Martina 64 Heisse Hacken/Dortmund W45 40 1294 2:27:26 4:38:25 4:39:119 6:35
199  F174 Dietrich, Elke 61 LC Duisburg/Duisburg W45 41 1295 2:113:53 4:38:28 4:39:58 6:35
200 F41 Diisenberg, Susanne 69 -IDusseldorf W40 57 1296 2:12:47 4:38:29 4:39:42 6:35
201 1950 Scheer, Karin 49 TV Kleinwiedenest/Bergneustadt ~ W60 4 1299 21943 4:39:.09 44040 6:36
202 F154 Svoboda-Vasquez, Hanna 66 LOS DIABLOS LTV LIPSTADT/Lip W40 58 1303 2:14:54 4:39:38 4:40:39 6:37
203  F141 Socher, Petra 58 LC Duisburg/Duisburg W50 26 1305 2:13.53 4:39.54 4:41:25 6:38
204 2273 Peetz, Felicitas 88 -/Saarbriicken WHK 13 1309 2:06:12 4:40:33 4:41:56 6:38
205 F180 Focks, Martina 61 LC Duisburg/Duisburg W45 42 1311 21353 4.41:36 4:43.06 6:40
206 F228 Vitzer, Sabrina 84 Projekt 42,195/Miilheim WHK 14 1312 2:08:39 4:41:36 4:42:35 6:40
207 1855 May, Erika 67 -/Solingen W40 59 1322 211249 4:43:23 44354 642
208 F153 Peters, Gabriele 50 -/Bochum W55 13 1323 2:119.02 4:43:29 4:44:59 643
209 445 Bullig, Cornelia 59 LG Nord Berlin/Erkrath W50 27 1324 21919 4:43:32 4:44:59 643
210  F121 Laub, Anja 82 -IDiisseldorf WHK 15 1325 2:05:40 4:44:.03 4:45:.06 6:43
211 F288 Billion, Mathilde 61 KSV-LWT-Kevelaer/Kevelaer W45 43 1327 21355 44426 4:4548 644
212 F106 Gramer, Susanne 75 LC Duisburg/Duisburg W30 21 1331 2:09:54 44513 4:46:33 6:45
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
213 F27 Will, Tanja 70 -ILnen W35 31 1335 21753 4:46:113 44727 646
214 F26 Frei, Uta 68 -/Dortmund W40 60 1336 2:17:54 4:46:113 44727 646
215 F184 Dorp, Michaela 66 -IDisseldorf W40 61 1340 2:19:56 4:46:37 4:48.03 647
216 F101 Karim, Melanie 75 LC Duisburg/Duisburg W30 22 1341 2:113:56 4:46:38 4:47:59 6:47
217  F160 Peters, Gabi 56 TV Altendorf-Ersdorf/Rheinbach W50 28 1347 22229 44819 4:.4958 6:49
218 F196 Peters, Renate 57 fur Kurti/Essen W50 29 1350 2:117:39 4:49:54 4:51:118 6:52
219  F257 Steube, Julia 80 -[Essen WHK 16 1352 2:28:51 4:50:52 4:52:20 6:53
220 F259 Dimter, Sandra 78 DJK Gillrath 1911/Geilenkirchen W30 23 1359 2119110 4:52:50 4:52:50 6:56
221 F252 Hillebrand, Erika 55 -Meerbusch W50 30 1366 2:19:11 4:54:22 4:5556 658
222 F107 Ehlert, Inka 68 -[KéIn W40 62 1373 21742 4:56:30 4:57:59 7:.01
223 F194 Werth, Christa 53 -/Aschendorf W55 14 1374 21916 45721 4:58:47  T7.02
224 F166 Fust, Maria 59 LV Oelde/Oelde W50 31 1375 21532 4:57:28 4:5855 7.02
225 F281 Hiilsenbeck, Anke 64 L.C Duisburg/Duisburg W45 44 1378 2:23.56 4:59:59 5:.01:31  7:06
226 F173 Zora, Susanne 59 -/Miilheim an der Ruhr W50 32 1380 21456 5:.00:54 5:.02.14 707
227  F223 Mandel, Béarbel 42 Tus Scharnhorst Dortmund/Dortmun W65 1 1381 211825 5:.02:16 5:.02:18 7:09
228 464 Goetzkes, Heike 63 Beimer-Team/Nettetal W45 45 1384 2:20:43 5:02:36 5:04:04 7:10
229 F33 Malangeri, Henrike 75 Lauftreff Gruiten-Neandertal/Wupper W30 24 1386 2:11:44 5.02:49 5:0343 7:10
230 F211 Brasche, Gabi 57 LV Oelde/Ennigerloh W50 33 1388 2:20:26 5:04:42 5.0544 T7:13
231 F142 Braun, Birgit 64 -IBaesweiler W45 46 1390 2:24:38 5:06:52 5:.07:51 7:16
232 F89 Cavaleiro, Dr. Claudia 70 OSC Waldniel/Viersen W35 32 1395 2:24:58 5:10:58 5:11:33 7:22
233 F84 Wieczorek, Alba 76 SLV -/Dortmund W30 25 1397 211856 5:12:58 5:14:21  7:25
234 F47 Toups, Petra 54 -/Meerbusch W55 15 1400 2:32:33 5:16:52 5:18:25 7:30
235 F275 Schafer, Kristin 76 -[Heiligenhaus W30 26 1406 2:36:12 5:229:03 5:29:36 7:47
236  F36 Schafer, Brigitte 49 -/Wupertal W60 5 1407 2:36:14 529.04 5:229:36 7:47
237 F40 Reinicke, Julia 78 LT Elsen-Wewer/Paderborn W30 27 1409 2:36:51 5:51:24 55215 8:19
-
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1 1472 Borka, Jens 79 TUSEM Essen/Essen M30 1 1 11835 2:35:58 2:36:.00 3:41
2 1471 Petersen, Kevin 85 Ayyo Team Essen/Essen MHK 1 2 11744 23637 2:36:39 342
3 1474 Ockl, Alexander 73 TUSEM Essen/Velbert M35 1 3 11954 2:40:34 2:40:36 3:48
4 1986 Niklass, Kai 86 TRC Essen '84/Oberhausen MHK 2 4 1:24:39 2:52:43 2:5247  4.05
5 1081 Bartkowiak, Ulrich 73 Starlight-Team Essen/Gelsenkirche M35 2 5 1:26:08 2:57:26 2:57:31 4:12
6 1473 Steinmann, Dr. Jérg 78 TUSEM Essen/Essen M30 2 6 12905 259.00 2:59:00 4:14
7 1126 Schmidt, Daniel 83 TRC-Essen '84/Essen MHK 3 7 12856 3.0453 3:.05:02 4:22
8 698 Butzer, Martin 67 FC Stoppenberg LT/Essen M40 1 8 1:33:15 3:.09:21 3:.09:35 4:29
9 1956 Schmich, Christoph 67 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 2 9 1:30:01 313.09 31325 4:34

10 1935 Skowasch, Henryk 68 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 3 10 1:41:12 3:2556 3:26:12  4:52
11 1294 Schuchardt, Thomas 60 LT Kettwig 2000/Essen M45 1 11 14148 3:27:37 3:27:45 455
12 853 Brinkmann, Wolfgang 51 MTG Horst Essen/Essen M55 1 12 1:32:48 3:28:38 3:28:53 4:56
13 329 Trebing, Christoph 67 TRC Essen '84/Essen M40 4 13 1:43:18 3:29:32 3:29:58 457
14 1920 Wendt, Peter 60 Team Essen 99/Essen M45 2 14 14826 3:3145 3:3223 501
15 503 Haack, Danny 85 TRC Essen '84/Essen MHK 4 15 1:36:42 3:33:19 3:33:29 5:03
16 805 Langenbeck, Michael 67 FC Stoppenberg LT/Essen M40 5 16 1:38:37 3:33:20 3:33:37 5.03
17 1002 Vittinghoff, Alf 68 RWE Starlight Team Essen/Essen M40 6 18  1:43:58 3:35:31 3:35:57 5:06
18 346 Hiipen, Holger 76 TRC Essen '84/Haltern M30 3 19 15119 3:43:33 34414 517
19 689 Drager, Hein 44 TUSEM Essen/Essen M65 1 21 1:52:.02 34835 3:49:34 5:25
20 1910 Capellaro, Christian 67 TUSEM Essen/Essen M40 7 22 15321 35259 35330 5:31
21 330 Ludden, Peter 62 Gerscheder SV Essen/Essen M45 3 23 1:44:.02 3:54:37 3:55:04 5:33
22 1357 Sagurna, Rainer 61 MTG Horst Essen/Essen M45 4 25 1:48:.09 3:56:15 3:56:59 5:35
23 913 Fidomski-Rest, Klaus 60 TRC Essen '84/Essen M45 5 27 1:58:32 4:25:41 4:26:41 617
24 1021 Schelhas, Hermann 40 MTG Horst Essen/Essen M65 2 28 2:.08:04 4:26:28 4:27:49 6:18
-
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km

1 F269 Demir, Umran 72 Ayyo Team Essen/essen W35 1 17  1:44.07 3:3347 3:34:11 5:.03

2 F151 Pohl, Daniela 68 FC Stoppenberg LT/Essen W40 1 20 1:50:30 3:45:47 346124 5:21

3 F126 Brunner, Undine 78 RWE Starlight Team Essen/Essen W30 1 24 1:54:55 3:55:06 3:55:38 5:34

4 F62 Mehl, Monika 71 LT Kettwig 2000/Essen W35 2 26 1:58:34 4:17:28 4:18:20 6:06
-
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1 1542 Giesen, Boris 77 VER Unterbruch LG/- M30 1 1 1:16:.05 2:30:10 2:30:11 3:33
2 1487 Jakel, Robert 64 TUS 08 Lintorf/Ratingen M45 1 2 11436 23332 2:33:33  3:38
3 1534 Billig, Rainer 61 TV Roetgen/Roetgen M45 2 3 11706 2:35:37 2:35:38 3:41
4 1599 Rottler, Andreas 67 TuS Deuz/Siegen M40 1 4 11648 23540 2:3542 341
5 1472 Borka, Jens 79 TUSEM Essen/Essen M30 2 5 11835 23558 2:36:00 3:41
6 1471 Petersen, Kevin 85 Ayyo Team Essen/Essen MHK 1 6 1:17:44 23637 2:36:39 342
7 1488 Freitag, Michael 62 TUS 08 Lintorf/Duisseldorf M45 3 7 11745 23753 2:37:54 344
8 1508 Aymanns, Theo 66 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch M40 2 8 11746 2:38:15 2:38:16 345
9 1735 Karwinkel, Helmut 69 LV Oelde/Harsewinkel M40 3 9 11952 23936 2:39:40 3:46

10 1601 Senner, Andreas 69 TuS Deuz/Siegen M40 4 10 1:19:50 2:39:59 2:40:04 3:47
11 1474 Ockl, Alexander 73 TUSEM Essen/Velbert M35 1 11 11954 2:40:34 2:40:36 348
12 1106 Goltsch, Tillmann 78 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M30 3 13 1:21:25 2:42.07 2:42:10 3:50
13 1720 Hille, Pascal 83 ESV Miinster/Steinfurt MHK 2 14 11746 2:42:36 2:42:37 3:51
14 1458 Lieberz, Martin 77 Team Essen/- M30 4 15 1:19:55 2:43:33 24334 352
15 1860 Przybilla, Roland 67 DJK Giitersloh/Rietberg M40 5 16 1:19:53 2:43:52 2:43:56 3:53
16 1481 Ellebrecht, Detlef 66 SSG Konigswinter/Troisdorf M40 6 17 1:19:28 2:44:.04 2:44.06 353
17 1090 Greis, Volker 70 Lauf Team Unna 1997/Fréndenberg M35 2 18 1:22:28 2:44:32 2:44:37 3:53
18 1537 Porten, Benjamin 82 TSV Solingen/Solingen MHK 3 19 11853 2:44:46 24448 354
19 1598 Brockfeld, Stefan 66 TuS Deuz/Netphen M40 7 20 1:22:.09 2:44:47 2:44:50 3:54
20 1333 Bruns, Detlev 65 LSF Miinster/Miinster M40 8 21 11950 2:44:50 2:44:56 354
21 1511 Gronewold, Thomas 70 TV Refrath/- M35 3 22 11929 24531 24532 3:55
22 1459 Bockmann, Manfred 56 Altterer SC/Bonn M50 1 23 1:22:.09 2:45:50 2:4551 3:55
23 1112 Skopnik, Manuel 72 TV Refrath/Kerpen M35 4 24 1:19:28 2:46:35 2:46:36 3:56
24 1738 Freitag, Wolfgang 67 LV Oelde/Rietberg M40 9 25 1:20:27 2:46:36 2:46:40 3:56
25 1529 Mlynski-Wiese, Alexander 66 TV Roetgen/Roetgen M40 10 26 1:21:28 2:46:46 2:46:52 357
26 1755 Schulte, Stephan 65 Marathon Soest/- M40 11 27 1:20117 2:46:50 2:46:53  3:57
27 1901 Ballweg, Joerg 70 TSV Solingen/Solingen M35 5 28 1:23:25 2:47:45 24748 358
28 1752 Schneider, Gerhard 50 CVJM Siegen/Siegen M55 1 29 1:23:23 2:48.07 2:4810 3:59
29 634 van der Velde, Markus 65 LSF Miinster/Miinster M40 12 30 1:23:24 2:48:09 2:4812 3:59
30 1740 Stutenbdumer, Martin 64 LV Oelde/Beckum M45 4 31 1:23:21 24809 2:4813 3:59
31 1491 Backes, Burkhard 64 LG Mdnchengladbach/- M45 5 33 1:23:51 2:4849 2:4852 4:.00
32 1483 Penno, Winfried 69 SSG Konigswinter/Siidlohn M40 13 34 1:22:31  2:49:.07 2:49:09 4.00
33 1108 Pavlic, Josh 66 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M40 14 35 1:23:51 24932 2:49:35 4:.01
34 1733 Grinebaum, Manfred 57 LV Oelde/Oelde M50 2 36 1:23:23 2:50:06 2:50:09 4.01
35 1486 Franssen, Andreas 63 SSG Konigswinter/Bergisch Gladba M45 6 37 1:23:45 2:50:08 2:50:10 4:01
36 1109 Wolf, Dirk 76 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M30 5 38 1:22:.36  2:50:09 2:50:12  4:.01
37 1732 Kaldewei, Philipp 81 LV Oelde/Oelde MHK 4 39 1:23:28 2:50:39 2:50:44  4:02
38 1757 Schrage, Burkhard 78 Marathon Soest/Wickede M30 6 41 12053 25126 2:51:29 4.03
39 1596 Behlau, Thorsten 67 LG Deiringsen/- M40 15 42  1:23.50 2:51:41 2:51:45 4:.04
40 1549 Kirchner, Rainer 84 0SC Waldniel/- MHK 5 43 12826 25234 25241 4.05
41 1485 Nicolay, Thomas 64 SSG Koénigswinter/Bad Honnef M45 7 44 1:23.51 2:52:42 2:52:44 4:.05
42 1504 Schonlau, Dirk 68 TSV Viktoria Milheim/Mlheim M40 16 45 1:26:42 25251 2:52:58 4.05
43 1107 Kamp, Mathias 68 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M40 17 46 1:23:25 253.03 2:53.06 4:.06
44 1718 Hausdorf, Uwe 62 Marathon-Club Menden/Frondenber M45 8 47 1:26:26 2:54:31  2:54:38  4:.08
45 1712 Schone, Burkhard 64 Marathon-Club Menden/Balve M45 9 48 1:24:48 25436 2:54:42 4.08
46 1499 Lither, Markus 63 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim  M45 10 49 1:27:28 2:54:32 2:54:45 4.08
47 1545 Wanijek, Stefan 67 Athletik Waldniel/Schwalmtal M40 18 50 1:25:18 2:54:45 2:54:49 4.08
48 1456 Braumann, Oskar 68 Post-Sport-Telekom Trier/- M40 19 51 1:26:15 2:54:45 2:54:51 4:.08
49 1749 Molsbeck, Norbert 58 LC Solbad Ravensberg/Harsewinkel M50 3 52 1:24:51 2:55:06 2:55:09 4.08
50 1734 HaRler, Peter 69 LV Oelde/Oelde M40 20 53 1:25:58 2:55:09 2:55:13 409
51 1586 Topper, Thomas 63 LG Opelaner Bochum/Dortmund M45 11 54 1:27:21 2:56:04 2:56:36 4:10
52 1861 Elsner, Burkhard 58 DJK Glitersloh/Giitersloh M50 4 55 1:26:42 2:56:28 2:56:36 4:10
53 1531 Wermers, Thomas 61 TV Roetgen/Aachen M45 12 56 1:27:15 2:57:02 2:57:.07 411
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
54 1587 Pelzer, Dieter 67 LG Opelaner Bochum/Hattingen M40 21 57 1:28:20 2:57:43 25750 4:12
55 1495 Jago, Andreas 62 LG Monheim/Baumberg/Solingen ~ M45 13 58 1:27:57 2:58:11 2:58:119 4:13
56 1477 Strimpel, Jorn 77 VT 1859 Kempen/Kempen M30 7 59 1:27:13 2:58:38 2:58:45 4:13
57 1246 Schwarz, Hans-Jiirgen 63 Alemannia Aachen/Aachen M45 14 60 1:28:56 2:58:40 2:58:49 4:14
58 1466 Becher, Johannes 68 Adler-Langlauf Bottrop/Essen M40 22 61 1:26:41 2:58:47 2:58:51 4:14
59 1713 Poloschek, Manfred 80 Marathon-Club Menden/Menden MHK 6 62 1:28:59 2:58:49 2:58:56 4:14
60 1473 Steinmann, Dr. Jorg 78 TUSEM Essen/Essen M30 8 63 1:29:05 2:59:00 2:59:.00 4:14
61 1498 Knappe, Jorg 66 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim M40 23 64 1:27:36 2:59:08 2:59:14 4:14
62 1595 HeR, Manfred 59 LG Deiringsen/- M50 5 65 1:28:59 2:59:15 259119 4:14
63 1739 Buntenkotter, Achim 68 LV Oelde/Oelde M40 24 66 1:28:55 2:59:12 2:59:23 4:14
64 1530 Butler, Richard 64 IRL TV Roetgen/Herzogenrath M45 15 67 1:28:23 2:59:38 2:59:44 4:15
65 1451 Hammer, Matthias 62 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Steineba M45 16 68 1:27:23 3:00:02 3:00:06 4:15
66 1535 Wolter, Hans-Jirgen 63 LG Siebengebirge/Konigswinter M45 17 69 1:29:29 2:59:58 3:.00:09 4:15
67 1759 Lehmann, Dirk 69 LG Lust am Laufen Unna/Unna M40 25 70 1:27:37 3:.00:03 3:00:10 4:16
68 1452 Mockenhaupt, Armin 67 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Malberg M40 26 71 1:27:23 3:.00:35 3:.00:40 4:16
69 1714 Wanske, Thomas 65 Marathon-Club Menden/Rddinghaus: M40 27 73 1:28:57 3:.00:47 3:00:57 417
70 477 Veith, Dietmar 58 DJK Elmar Kohlscheid/Aachen M50 6 74 1:28:26 3:.01:11 3:.01:15 417
71 1705 Milch, Martin 75 LC Rapid Dortmund/Hannover M30 9 75 1:26:52 3:.01:09 3:01:20 4:17
72 1715 Wassmuth, Jens 61 Marathon-Club Menden/- M45 18 76 1:27:34  3:.02:18 3:.02:24 419
73 1723 Maletz, Steffen 69 SUS Oberaden/Bergkamen M40 28 77 1:28:27 3:.02.14 3:.02.26 4:19
74 1484 Kuhrau, Timo 60 SSG Konigswinter/Hess. Lichtenau  M45 19 79 1:28:41 3:.03:15 3:.03:23 4:20
75 1597 Natzke, Holger 58 TuS Deuz/Netphen M50 7 80 1:25:43 3:04:04 3:04:06 4:21
76 1449 Luxen, Richard 59 LG Vulkaneifel/Blankenheim M50 8 81 1:21:51 3:.04:09 3:.0412 421
77 683 Stratling, Benedikt 68 Adler-Langlauf Bottrop/Oberhausen M40 29 82 1:24:52 3:.04:26 3:.04:29 422
78 1538 Kirsch, Alfred 60 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M45 20 83 1:31:58 3:.04:53 3:.05:06 4:22
79 1532 Pipper, Kurt 57 TV Roetgen/Roetgen M50 9 84 1:28:29 3:.05:29 3:05:35 4:23
80 1540 Winkens, Karsten 70 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M35 6 85 1:31:58 3:05:52 3:06:05 4:24
81 1501 Kracht, Olaf 61 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim  M45 21 86 1:28:11 3:.06:16 3:06:31 4:24
82 1761 Matlok, Helmut 60 LG Lust am Laufen Unna/- M45 22 87 1:28:27 3:.06:33 3:.06:40 4:25
83 1497 Vogt, Wolfgang 59 LG Monheim/Baumberg/Monheim M50 10 88 1:29:112 3:.06:33 3:06:44 4:25
84 1506 Schmitz, Walter 64 SV Mutscheid/Odesheim M45 23 89 1:34:30 3:.06:33 3:06:46 4:25
85 1546 Miiller, Burkhard 54 Athletik Waldniel/Briiggen M55 2 90 1:31:30 3:07:00 3:.07:09 4:25
86 1536 von Swiontek, Patrick 81 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg/- MHK 7 91 1:28:58 3.07:58 3:08:08 4:27
87 1746 Potthoff, Bernhard 59 LC Solbad Ravensberg/Borgholzhau M50 11 92 1:31:30 3:08:30 3:08:36 4:28
88 1592 Mettner, Henry 54 USC Bochum/Bochum M55 3 93 1:33:41 3:.08:40 3:.08:43 4:28
89 1284 Aretz, Achim 84 LSF Miinster/Miinster MHK 8 94 1:2419 3:.08:42 3:08:47 428
90 1704 Zerweck, Daniel 65 LC Rapid Dortmund/Dortmund M40 30 95 1:28:55 3:08:44 3.08:55 4.28
91 1726 Kaminski, Martin 61 SUS Oberaden/Liinen M45 24 96 1:31:35 3:08:49 3:09:01 4:28
92 1460 Cramer, Friedel 60 Altterer SC/Alfter M45 25 97 1:25:25 3:.09:46 3:09:50 4:29
93 1721 Delbriigge, Martin 70 SUS Oberaden/Kamen M35 7 98 1:29:20 3:10:49 3:10:59  4:31
94 1724 Bicker, Thorsten 68 SUS Oberaden/Bonen M40 31 99 1:36:04 3:11:22 3:11:33 432
95 1156 Kopp, Dieter 49 LG Remscheid/Remscheid M60 1 100 1:29:19 3:11:57 31205 4:32
96 1744 Janning, Franz 63 LV Oelde/- M45 26 101 1:33:32 31218 3:112:32  4:33
97 2032 Kassanke, Roman 67 LV Oelde/OCelde M40 32 102 1:33:30 3:12:20 3:12:34  4:33
98 1507 Kuntz, Dirk 69 Osterather TV 1893/Meerbusch M40 33 103 1:3412 3:12:33 31241 433
99 1857 Menzel, Holger 78 SuS Oberaden/Kamen M30 10 104 1:38:.07 3:13:08 3:13:28 4:34

100 1450 Mundo, Siegfried 63 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Malberg M45 27 105 1:36:37 313119 3:13:37 434
101 1702 Max, Gereon 72 LC Rapid Dortmund/Dortmund M35 8 106 1:27:34 3:13:32 3:1343 435
102 1590 Meding, Jorg 59 LG Opelaner Bochum/Velbert M50 12 107 1:2851 31347 31355 435
103 1725 Kosche, Reiner 65 SUS Oberaden/Liinen M40 34 110 1:3215 31518 31531 437
104 1716 Schneider, Georg 56 Marathon-Club Menden/Menden M50 13 111 1:3544 31529 3:1546 437
105 1539 Storms, Michael 71 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M35 9 113 1:3841 3:16:17 3:16:36  4:39
106 1583 Clemens, Horst 38 LC Paderborn/- M70 1 114 1:34:42 3:17:.05 3:17:09 440
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
107 789 Holstein, Dirk 64 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 28 115 1:33:49 31713 3:17:29 440
108 1496 Blasberg, Frank 64 LG Monheim/Baumberg/Monheim ~ M45 29 116 1:37:.06 3:17:31 31750 4:40
109 1111 Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria Miilheim/Milheim M65 1 117 1:36:55 3:18:04 31815 4:41
110 1509 Graf, Karl 50 VFB Alemannia Pfalzdorf/- M55 4 120 1:37:49 31918 31950 443
111 1454 Graf, Albert 62 LG Sieq Kreis Altenkirchen/Malberg M45 30 121 1:36:40 3:20.01 3:20:18 4:44
112 1915 Bergmann, Martin 68 LC Euskirchen/Euskirchen M40 35 122 1:3954 3:20:21 3:2041 444
113 1552 Dunger, Eberhard 51 LC Wuppertal/Wuppertal M55 5 123 1:36:15 3:20:27 3:20:48 4:45
114 2033 Peitzmann, Martin 68 LV Oelde/Oelde M40 36 124 1:36:22 3:20:39 3:20.53 445
115 1706 Brunsing, Jirgen 59 LG Olympia Dortmund/- M50 14 125 1:40:14 3:20:39 3:20:59 4:45
116 1708 Vollbracht, Heinrich 39 SC Herford/Herford M70 2 126 1:3817 3:21:20 3:21:25 4:46
117 1917 Lanzerath, Rolf 61 LC Euskirchen/Euskirchen M45 31 127 1:3953 3:21:119 3:21.40 446
118 1463 Perna, Angelo 69 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 37 128 1:36:13 3:22.07 3:22:21  4:47
119 1742 Kemper, Andreas 60 LV Oelde/Beckum M45 32 129 1:39:33 3:22.01 3:22:25 4:47
120 1500 Krebs, Werner 62 DJK VFR Miilheim Saarn/Milheim  M45 33 130 1:36:12 3:22:20 3:22:37 447
121 1844 Roller, Helmut 55 Lauftreff Recklinghausen/- M50 15 131 1:39:30 3:22:30 3:22.47 447
122 1505 Steffen, Marcel 72 TSV Viktoria Miilheim/- M35 10 132 1:36:49 3:24:22 3:24:39 4:50
123 1727 Thielsch, Christian 61 SUS Oberaden/Bergkamen M45 34 134 1:38:57 3:2459 3:25:19 4:51
124 1731 Schulte, Heinz-Jiirgen 58 LV Oelde/Beckum M50 16 136 1:38:58 3:25:26 3:25:51 4:52
125 1858 Matschke, Manfred 52 LC Solbad Ravensberg/Giitersloh M55 6 137 1:36:45 32557 3:26:16 4:52
126 1603 Weinborner, Klaus-Peter 48 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M60 2 139 1:38:35 3:26:25 3:26:44 453
127 1748 Rostek, Peter 71 LC Solbad Ravensberg/- M35 11 140 1:41:39 3:26:44 3:26:55 4:53
128 1741 Glunz-Finkenberg, Herbert 52 LV Oelde/Oelde M55 7 142 14318 3:26:57 3:27:22 454
129 1448 Hoffmann, Martin 49 LG Vulkaneifel/Weidenbach M60 3 144 1:40:06 3:27.03 3:27:28 4:54
130 1464 Kroll, Michael 75 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M30 11 145 1:38:22 3:27:40 3:28:.01 455
131 1465 Dreimann, Stefan 69 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 38 146 1:41:27 3:27:44 3:28.05 455
132 1717 Kemper, Erhard 46 Marathon-Club Menden/Kélin M60 4 147 14312 32741 32810 455
133 1115 von Zedlitz, Frank 64 Athletik Waldniel/Schwalmtal-Waldni M45 35 148 1:42:30 3:27:54 3:28:13 4:55
134 1332 Hampel, Marco 73 LSF Miinster/Miinster M35 12 150 1:36:51 3:28:20 3:28:25 4:56
135 1478 Terkatz, Stefan 70 VT 1859 Kempen/Krefeld M35 13 151 1:42:43 3:2817 3:2842 4:.56
136 1763 Gotz, Manfred 50 Non-Stop-Ultra Brakel/Brakel M55 8 153 1:42:48 32854 32922 457
137 1764 Diweke, Wilhelm 54 Non-Stop-Ultra Brakel/Brakel M55 9 154 1:42:48 32852 3:29:23 457
138 1453 Mockenhaupt, Bernd 63 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Malberg M45 36 155 1:42:21 3:29:00 3:29:26 457
139 1736 Erdmann, Berni 55 LV Oelde/- M50 17 156 1:41:26 3:29:11  3:29:34 457
140 329 Trebing, Christoph 67 TRC Essen '84/Essen M40 39 157 1:43:18 3:29:32 3:29:58 457
141 1479 Kaettner, Alexander 76 VT 1859 Kempen/Grefrath M30 12 158 1:42:43 3:30:37 3:31:02  4:59
142 1543 Schiffer, Christian 73 Athletik Waldniel/- M35 14 159 1:42:55 3:31:26 3:31:53  5:00
143 1455 Schneider, Glinter 40 LG Sieg Kreis Altenkirchen/Gebhard: M65 2 160 1:43.05 3:32210 3:32:.35 5:.01
144 1754 Schneider, Markus 70 Marathon Soest/Mohnesee M35 15 162 1:40:34 3:33:22 3:33:35 503
145 1593 Melchin, Alfred 47 USC Bochum/Bochum M60 5 163 1:33:43 3:33:37 3:3340 5:.03
146 1743 Bittner, Bernhard 58 LV Oelde/Oelde M50 18 164 1:4318 3:33:31 3:33:55 5:.03
147 1750 Feicht, Gunnar 62 LC Solbad Ravensberg/Werther M45 37 165 1:45:11 3:33:28 3:33:57 5:03
148 600 Patz, Markus 64 TSV Solingen Aufderhéhe/Solingen  M45 38 170 14733 3:35.06 3:3551 5:.05
149 1711 Foik, Stefan 49 SV Langendreer 04/Bochum M60 6 171 1:4547 3:36:41 3:36:46 508
150 1502 Kohler, Dieter 68 TSV Viktoria Miilheim/Miilheim M40 40 173 1:44:22 3:36:37 3:37:114  5:.08
151 1207 Schwartz, Franz-Peter 57 DJK Elmar Kohlscheid/Wiirselen M50 19 176 1:45:34 3:39:15 3:39:46 5:11
152 1585 Hagemann, Fritz 43 TV Arnsberg 1861/- M65 3 177 14555 342:26 34229 5:16
153 1758 Petrak, Dr Peter 61 SUS Schalke 96/Dortmund M45 39 178 14317 3:43:.01 343.08 517
154 1331 Neufend, Klaus 61 LSF Minster/Miinster M45 40 179 1:44.00 3.43:32 34354 517
155 345 Niedergesaess, Frank 60 LC Duisburg/Ratingen M45 41 180 1:51:20 3:43:34 344114 517
156 346 Hiipen, Holger 76 TRC Essen '84/Haltern M30 13 181 1:51:119 314333 344114 517
157 1730 Nottelmann, Torsten 69 LV Oelde/Oelde M40 41 182 1:4528 3.43:56 3:44:20 5:18
158 1765 Witter, Peter 57 Non Stop Ultra Brakel/Frankfurt M50 20 183 1:51:112 34454 3:4523 519
159 344 Goktan, Erhan 69 TUR LC Duisburg/Duisburg M40 42 185 15119 3.46:40 34722 522
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
160 1541 Wiinsche, Frank 59 VFR Unterbruch LG/Heinsberg M50 21 187 1:51:16 3:47:19 3:48:04 523
161 1494 Ziervogel, Ridiger 62 LG Monheim/Baumberg/Langenfeld M45 42 188 1:44:112 34726 3:48:14 523
162 1591 Zatzkowski, Michael 63 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 43 190 15340 34829 34911 524
163 1747 Wierum, Hans-Dieter 51 LC Solbad Ravensberg/Bielefeld M55 10 191 1:4511 3:50:55 3:51:25 5:28
164 1762 Doneke, Michael 62 LG Lust am Laufen Unna/- M45 44 193 1:52:.00 3:51:20 3:51.48 51228
165 1468 Teigelkamp, Stefan 72 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M35 16 195 1:48:47 3:52:45 3:53:28 5:30
166 1604 Drechsler, Hans-Jiirgen 61 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm M45 45 196 1:52:49 3:53.00 3:53:42 5:31
167 1467 Teigelkamp, Guido 68 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M40 43 197 14847 353119 3:54:02 531
168 330 Ludden, Peter 62 Gerscheder SV Essen/Essen M45 46 200 1:44:.02 3:54:37 3:55:.04 5:33
169 1462 Skowronek, Jlrgen 45 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop M60 7 202 15811 3:57:.07 35752 537
170 1533 Pipper, Christian 85 TV Roetgen/- MHK 9 203 1:55:29 35753 3:58:44 5:38
171 1709 Maibom, Klaus 59 SV Langendreer 04/Bochum M50 22 205 1:49.07 3:59:08 3:59:14 5:40
172 1547 Fongern, Gerd 45 Athletik Waldniel/Mdnchengladbach  M60 8 206 1:57:19 3:59:31 3:59:55 540
173 1892 Riihl, Heinz 37 TSV Viktoria Miilheim/Milheim M70 3 208 1:57:20 4:.04:22 4:.04:45 547
174 315 Hog, Christoph 66 LLG Kevelaer/Euskirchen M40 44 209 1:36:48 4.0517 4.05:33 548
175 1766 Kniille, Werner 40 DJK Griin Weis Werl/Werl M65 4 210 1:4457 4.0529 4.0558 549
176 1588 Reese, Uwe 61 LG Opelaner Bochum/Bochum M45 47 211 154555 4:.06:.07 4:.06:50 5:49
177 1334 Schindler, Ulrich 55 LSF Miinster/Miinster M50 23 212 1:58:29 4.06:10 4:07:01 5:50
178 1548 Wilfert, Michael 48 Athletik Waldniel/Niederkriichten M60 9 214 1:59:03 4:10:19 41111 555
179 1544 Grabenhorst, Thomas 74 Athletik Waldniel/Briiggen M35 17 216 2:00:46 4:13:33 4:14:53 6:00
180 1550 Bohnen, Rainer 72 0SC Waldniel/- M35 18 217 1:37:23 4:20:19 4:20:42 610
181 1859 Girault, Alfred 33 TG Trier 1880/- M70 4 218 20758 4:23.50 4:24.00 6:15
182 1729 Krieg, Horst 28 SUS Oberaden/Liinen M70 5 222 20626 42948 4:30:58 6:23
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Platz  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort AK AK-Pl.  Pos Halb Netto  Brutto M/km
1 F2 Krull, Silvia 78 LG Lage-Detmold/Blomberg W30 1 12 11853 2:40:40 2:40:42 3:48
2 F270 Optekamp, Silke 78 LG Monchengladbach/Monchengla W30 2 32 1:23:22 24827 24830 3:59
3 F299 Heckmann, Kirsten 77 SV Brackwede/Bielefeld W30 3 40 1:26:16 2:50:37 2:50:45 4:02
4 F143 Rosler, Vanessa 78 Lauftreff Bittermark Dortmund/Dortm W30 4 72 1:29:02 3:.00:31 3:00:40 4:16
5 F216 Schadt, Stefanie 83 LC Solbad Ravensberg/Borgholzhau WHK 1 78 1:28:57 3:.02:32 3:.02:40 4:19
6 F267 Hansch, Vera 80 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop WHK 2 108 1:36:13 31421 31435 4:36
7 F268 Kordel, Bernardina 58 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W50 1 109 1:37.09 3:14:09 3:14:40 4:36
8 F280 Schaben-Buscher, Inge 76 OSC Waldniel/Schwalmtal W30 5 112 1:36:46 3:1540 3:16:02 4:38
9 F220 Schneider, Bianca 78 CVJM Siegen/- W30 6 118 1:38:59 3:18:09 3:18:22 4:41

10  F297 Bollweg, Anita 64 TSVE 1890 Bielefeld/- W45 1 119 1:37.57 31848 31910 442
11 F221 Schmidt, Ulrike 58 Marathon Soest/Werl W50 2 133 1:43:16 3:24:31 3:24:57 450
12 F214 Engels, Sabine 68 LC Solbad Ravensberg/Werther W40 1 135 14141 3:2521 3:25:31  4:51
13 F217 Bluhm-Weinhold, Annemarie 69 LC Solbad Ravensberg/Steinhagen W40 2 138 14142 3:26:24 3:26:34 453
14 F212 Potthoff, Doris 61 LC Solbad Ravensberg/Versmold W45 2 141 14139 32645 3:26:55 4:53
15 F277 Breuer, Monika 72 Athletik Waldniel/- W35 1 143 143.06 3:27:.05 3:27:24 454
16 F193 Feyerabend, Maria 54 LSF Miinster/Miinster W55 1 149 1:37:38 3:28:110 3:2815 455
17 F279 Schiffers, Marqit 58 Athletik Waldniel/Viersen W50 3 152 1:42:32 3:29:01 3:29:19 457
18  F271 Drop, Gabi 62 VFB Alemannia Pfalzdorf/Goch W45 3 161 1:4223 33234 33249 502
19  F215 Calder, Dr. Anne-Marie 57 LC Solbad Ravensberg/Halle W50 4 166 1:42:47 3:33:59 3:34.09 5:.04
20 F269 Demir, Umran 72 Ayyo Team Essen/essen W35 2 167 1:44.07 3:3347 33411 5.03
21 1905 Siepler, Simone 73 LF Llchtringen/- W35 3 168 1:41:40 3:34:36 3:3506 5:.05
22 F298 Klingenberq, Stefanie 70 LG Opelaner Bochum/Witten W35 4 169 14520 3:35:15 3:3546 5:.06
23 F61 Knabe, Sylvia 59 LG Rhein-Erft/Dormagen W50 5 172 1:41:36 3:36:31 3:36:50 5:07
24 F258 Ziegler, Brigitte 50 LSF Minster/Diilmen W55 2 174 14647 33759 33824 5.09
25 F225 Friedemann, Angelika 52 Lauf Team Unna 1997/Unna W55 3 175 14815 3:3841 3:38:51 5:10
26 F76 Theis-Dorighi, Ulrike 52 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W55 4 184 1:52:31 34501 34544 519
27 F213 Diekhaus, Christine 63 LC Solbad Ravensberg/Werther W45 4 186 1:45:31 3:47:28 3:48:.03 523
28 F224 Oberhoff, Barbara 58 Non Stop Ultra Brakel/- W50 6 189 1:51:11 34838 314909 525
29 F226 Rebbert, Monika 59 LSF-Unna-2000/Unna W50 7 192 1:54:36 3:51:39 3:51:47 5:29
30 F191 Kamp, Parvin 50 LSF Miinster/Havixbeck W55 5 194 1:51:36 3:51:37 35220 5:29
31 F276 Pipper, Jasmin 84 TV Roetgen/Roetgen WHK 3 198 1:55:29 35339 35429 5:32
32 F218 Eisemann, Helga 53 SV Westfalia Rhynern/Hamm W55 6 199 1:54:33 3:54.03 3:54:53 5:32
33 F63 Hild, Regina 56 Adler-Langlauf Bottrop/Bottrop W50 8 201 1:58:11 3:57.07 3:57:52 5:37
34 F189 Hagemann, Beate 65 LSF Minster/Miinster W40 3 204 15826 3:58:02 35855 5:38
35 F144 Wagner, Patrizia 64 Athletik Waldniel/Briiggen W45 5 207 1:51:45 4:.01:36 4:.01:58 5:43
36 F82 Brecklinghaus, Brigitte 60 Adler-Langlauf Bottrop/oberhausen W45 6 213 1.59:24 4.07:40 4.0843 552
37 F190 Rother, Marion 46 LSF Miinster/- W60 1 215 1:57:27 41354 4:14:31  6:01
38 F145 Holland-Houben, Petra 60 Athletik Waldniel/Schwalmtal W45 7 219 20110 42450 4:25:50 6:16
39 F278 Masuch, Rita 60 Athletik Waldniel/Schwalmtal 2 W45 8 220 2:08:04 4:26:29 4:27:49 6:18
40 F219 Rottschafer, Gerhild 49 LC 92 Bad Salzuflen/Bad Salzuflen W60 2 221 2:04:52 4:28:38 4:29:37 6:21
41  F263 Herwartz, Reinhild 66 LC Herzogenrath/Herzogenrath W40 4 223 2:.08:45 4:32:20 4:33:39 6:27
42 F223 Mandel, Barbel 42 Tus Scharnhorst Dortmund/Dortmun W60 3 224 21825 50216 5:02:18 7:.09
43  F211 Brasche, Gabi 57 LV Oelde/Ennigerloh W50 9 225 2:20:26 50442 50544 713
44 F89 Cavaleiro, Dr. Claudia 70 OSC Waldniel/Viersen W35 5 226 22458 51058 511:33 7:22
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