Samstag, 19. November 2011

21. TUSEM Blumensaat-Lauf

10 km Lauf und Halbmarathon
Essen-Kupferdreh am Baldeneysee

5 Sparkasse Essen




Liebe Laufer und Lauferinnen,

traditionell zum Saisonausklang ladt die Leichtathletikabteilung des TUSEM Essen zum 21. TUSEM
Blumensaat-Lauf ein. Verpassen Sie nicht diesen einzigartig schnellen und weit tber Essen hinaus
bekannten Wettkampf. Hier kdnnen auf amtlich vermessenen Strecken noch einmal Bestleistungen

erbracht werden!

Die Veranstaltung ist genehmigt und offen fur den Bereich des LVN und angrenzende Verbéande. Es
gelten die Bestimmungen der LAO/VAO.

Wir freuen uns auf lhren Start und wiinschen lhnen eine gute Anreise und viel Erfolg!

Essen, im April 2011

Stefan Losch

TUSEM Essen Leichtathletikabteilung

Termin
Start

Ort

Strecke

Verpflegungsstellen
Wettkampfbiiro

Umkleiden & Duschen
Wertung

Anmeldung

Startgebiihren

Samstag, 19.11.2011

10 km StraBenlauf: . ..o 12:45 Uhr
Halbmarathon: ... 14:05 Uhr

Essen-Kupferdreh (Baldeneysee/Hardenbergufer) direkt am Bahnhof E-
Kupferdreh (59). Der Stadtteil Kupferdreh liegt an der B227. Sporthalle
Kupferdreh, Prinz-Friedrich-Str. 2.

Amtlich vermessene Pendelstrecke (5 bzw. 5,27 km) am Sudufer des
Baldeneysees. Die Strecke ist vollig flach, vollstandig asphaltiert und zu
100 % verkehrsfrei. Jeder Kilometer ist gekennzeichnet. Start und Ziel
befinden sich in Hohe der ehemaligen Eisenbahnbrlicke tber den Bal-
deneysee.

Getranke (Wasser, Tee) jeweils kurz hinter den Wendepunkten.

In der Sporthalle Kupferdreh in unmittelbarer Nahe von Start und Ziel.
Das Wettkampfburo ist ab 11.00 Uhr getffnet.

In der Sporthalle Kupferdreh. Kostenlose Gepackaufbewahrung.

Klasseneinteilung: Manner und Frauen, Seniorenklassen nach LAO alle
5 Jahre; mannliche/weibliche Jugend. Im Halbmarathon werden die Kreis-
meisterschaften des LVN-Kreis-Essen ausgetragen. Mannschaftswer-
tung m/w beim Halbmarathon.

Onlineanmeldung unter www.tusem-leichtathletik.de. Bitte nutzen Sie
diese zu unserem und auch zu lhrem Vorteil. Fir eine Mannschaftswer-
tung auf einheitliche Schreibweise des Vereinsnamens achten!
Schriftliche Meldungen bis zum 09.11.2011 unter Angabe des Jahr-
gangs und des Wettbewerbes an:

Dr. Roland Dohrn, MilchstraBe18, 45277 Essen

E-Mail: doehrn-essen@t-online.de

Infos: TUSEM Geschéftsstelle, Telefon 0201/71 4532

10 km StraBenlauf: ... 9,- Euro
Halbmarathon: ... 13,- Euro



Zahlungsweg

Auszeichnungen

Zeitmessung

Anfahrt

Parkmoglichkeiten

Haftungsausschluss

Per Uberweisung oder Einzugsermachtigung. Bei der Meldung per Post
bitte den Einzahlungsschein beilegen.

Stadtsparkasse Essen, Konto-Nr. 8891426, BLZ 360501 05, Stichwort:
Blumensaatlauf.

Die Sieger (m/w) im Halbmarathon erhalten jeweils den August-Blumen-
saat-Geddchtnispokal, die Sieger (m/w) der Jugendklasse den August-Blu-
mensaat-Nachwuchspokal. Ehrenpreise fiir die drei erstplatzierten Mann-
schaften (m/w).

Alle Laufe: Pokale und/oder Sachpreise und gedruckte Urkunde fur alle
Klassensieger sowie 1.-3. Platz im Gesamteinlauf.

Online-Urkunden und Ergebnislisten sind nach der Veranstaltung unter
www.tusem-leichtathletik.de abrufbar.

Elektronisch mit dem ChampionChip der Firma Mika timing GmbH
(www.mikatiming.de). Der Chip kann fur 31,- Euro gekauft oder fur den
Veranstaltungstag gemietet werden. Dafur hinterlegt der Teilnehmer 31,-
Euro bei der Startnummerausgabe und erhélt nach dem Lauf bei der Ruick-
gabe des Chips 25,- Euro zurlck.

Chipriickgabe nur am Veranstaltungstag in der Sporthalle. Behalt
der Teilnehmer den gemieteten Chip, gilt dieser als gekauft und kann fur
weitere Veranstaltungen verwendet werden.

Chip bitte am Schuh tragen, sonst erfolgt keine Zeitmessung.
Ohne Chip keine Teilnahme maoglich!

m Von der A40 aus Richtung Dortmund auf die A52, Abfahrt Bergerhau-
sen/Kupferdreh; links Ruhrallee (B 227) Richtung Kupferdreh, Wuppertaler
Str. (spater rechts ab auf Nebenstrecke), Prinz-Friedrich-Str.;

m Von der A40 aus Richtung Duisburg/Venlo Abfahrt E-Zentrum, rechts
auf die Friedrichstr. - Hohenzollernstr. - Kronprinzenstr. - Ruhrallee (B 227)
Richtung Kupferdreh, weiter wie oben;

m Von der A52 aus Richtung Dusseldorf, Abfahrt Bergerhausen (Kupfer-
dreh), rechts ab in Richtung Kupferdreh, weiter wie oben;

= Mit dem OPNV: S-Bahn S 9 oder Bus Linie 155 bis Bhf Kupferdreh.

An der Sporthalle Kupferdreh und Umgebung (vgl. Lageplan). Bei Bedarf
Bustransfer von/zur Wuppertaler Str. Bitte Ausschilderung beachten und
Anweisungen der Ordner folgen.

Mit meiner Teilnahme erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstal-
ter fur Schaden jeglicher Art an. Ich werde weder gegen die Veranstalter
und Sponsoren des Wettkampfes noch gegen die Stadt Essen oder deren
Vertreter Anspriiche wegen Schaden oder Verletzungen jeder Art machen,
die mir durch meine Teilnahme an der Veranstaltung entstehen kénnten.

Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten
Daten sowie die von mir im Zusammenhang mit meiner Wettbewerbsteil-
nahme gemachten Fotos und Filmaufnahmen ohne Vergiitungsanspriiche
meinerseits genutzt werden durfen. Bei Nichtantreten oder Ausfall der
Veranstaltung durch hohere Gewalt besteht kein Anspruch auf Rucker-
stattung der Organisationsgebihr.
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